Dzień dobry. Dziś kolejna porcja ćwiczeń i zabaw logopedycznych.
[image: ]Na początek gimnastyka buzi




















Teraz ćwiczenia oddechowe:
· Wdech nosem wydech ustami – powtarzamy 3 razy
· Pompujemy buzię jak balonik – trzymamy chwilkę a następnie małą dziurką powolutku powietrze wypuszczamy
· Kładziemy się na plecach na podłodze. Układamy dwie rączki na brzuszku. Gdy wciągamy powietrze – brzuszek unosi się do góry, gdy wypuszczamy brzuszek opada. Powtarzamy to ćwiczenie kilka razy.

Gotowe! Brawo!

Teraz poudajemy sobie różne, ciekawe dźwięki.
Zapraszam do gry multimedialnej

https://wordwall.net/pl/resource/14146286
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Tu podobne ćwiczenia w wersji tradycyjnej
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A teraz ćwiczenia w opowiadaniu historyjki obrazkowej
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A na zakończenie utrwalimy sobie piękne wymawianie głoski M
By ją ładnie wypowiedzieć należy złączyć usta i zamruczeć: mmmm
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https://wordwall.net/pl/resource/11809463
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UDAŁO SIĘ ! BRAWO!
image5.jpg
14 @nesoqurade

1@ @resorutade

1@ @ res0rutade

16 @rnesoquiade

1d @reso3utade

1 @rescrurade





image6.png
@ dydaityiasp X | @ logopedyean: X | @ 206pat  x | @ 239pdt X | @ 4911 (par  x | @ 4o70pat X | @ assepdt X | mk Nowawiadon X mnagios-01 X+ © - o0 x

<« C @ wordwallnet/pl/resource/11809463/logopedia/m-naglos r* @

Aplikae @ Kolorowanki, éwicz.. W PCUD - Podkarpack.. €9 Facebook (L Portal UBRUS Szkola ) Logowanie doustu.. @ Balbutologopecia .. @ BALBUTIES % ROKW PRZEDSZKO.. /8 Bezplatne wzory na. » | B Do przeczytania

WOrdwall  Tworz lepsze zajecia w krbtszym czasie Strona Glowna  Funkcje  Q Spolecznos¢  Moje Cwiczenia  Moje Wyniki 12

Zmien szablon

MATERIALY

— INTERAKTYWNE
3+ | Ruletka
miotha Pokat wszystko
MATERIALY DO PDF
'WYDRUKU
Pole tekstowe
Pole do rysowania
Pokaz wszystko

m nagtos 2 Udostepni

Jolk

# Edytujelementy <> Osadz  Wiece] v

Wiasa 1 | (Tnannaria]_Fdvtiii

2239.pdf - B 2306.pdf ~ 2389.pdf ~ 2613.pdf ~ Pokazwszystkie | X





image1.jpeg
Bzvcz403 GimnastoKs o
iFzedszkola Bz IJQZVKQ RYSOPISY

Zabzycz jak U$miechnij sie szeroko — Zréb $mieszng mine. Policz jezykiem
pszczdtka (bzzz). z widocznymi zebami. zeby nadole. £

/

. Dmuchaj s

Y, na kawatek Schowaj jezyk Powiedz ,aaa” Ziewnij.
7 papieru. za dolnymi zgbami. i zbliz zeby do siebie.

Pozamiataj” jezykiem Wymysl sam Usmiechaj sig przez trzy
,podtoge” w buzi. éwiczenie jezyka. sekundy, pokazujgc zeby.

Myj jezykiem dolne zeby Wymys| sam
od érodka. ¢wiczenie ust.

Zasycz jak waz
(sss).

Tracisz kolejke. Cykaj jak $wierszcz Cofnij sie o jedno pole.
{cce).




image2.png
@ dydaktyk X | @ Ukladank x | @ 4788pdf X | @ 2663(1); x | @ 4736 x | @ 4911 (1)

<«

Aplikacje

# Wordwall

& wordwall.net/pl/resource/14146286/logopedia/nasladujemy-dzwieki

@ Kolorowanki, éwicz.. B PCUD - Podkarpack.

0:33

Nasladujemy dzwieki
wg Jolk

Zarawka |[Taannadia | Fdmii

2389.pdf ~ 2613.pdf

@ Facebook [} Portal LIBRUS Szkota

Twérz lepsze zajecia w krétszym czasie

Naéladuj
dzwieki

x | @ 4970pdf x | @ 4556pdf x

) Logowanie do ustu.. @ Balbutologopedia -...

Strona Gtéwna  Funkcje ~Q Spotecznoé¢  Moje Cwiczenia  Moje Wyniki n jolk v

Przeciagnij, aby zakreci¢ kotem

# Edytuj elementy

o8 BALBUTIES

mt Odebran: x | [ Onomatc X

2% ROKW PRZEDSZKO.. /¥ Bezplatne wzory na... » | [ Do przeczytania

K2
kN

& Udostepnij

«/> Osadz

Wiecej v

B Nasledu x4+ o -

X

* @

Zmier szablon

MATERIALY
INTERAKTYWNE

¥ @ | Losowe karty

Znajdz stowo

Otwérz pudetko

=i Anagram

Pokaz wszystko

MATERIALY DO PDF
WYDRUKU

Ruletka

Znajdz stowo

Anagram

Pole tekstowe

Pokaz wszystkie





image3.png
@ dydakty X | @ Kayz x @ 340200 x @ 4788pc x | @ 2663(1 x | @ 4736(1 X | @ 49111 X | @ 4970pc x | @ 4556pc X | mt Odebr: x | @ Onoma x | [ Naslad x | + o X

C  ® Plik | C/Users/jolas/Downloads/3402%20(2).pdf ax @

i Aplikage @ Kolorowanki, éwicz.. W PCUD - Podkarpack.. @) Facebook (L} Portal LIBRUS Szkola () Logowanie do usiu.. @ Balbutologopedia - W BALBUTIES % ROKW PRZEDSZKO... gog — 4 Resetyj  zeczytania

= 3402(2).pdf

SZSZSZ PYK PYK

printote @l

BRZDEK

printotex @ sl printotex @l printotex @l printotex @l

S 2389.pdf ~ S 2613.pdf ~ Pokaz wszystkie X





image4.png
@ dydaktykasp X | @ Logopedyczne X | @ 2306pdf X @ 2239pdf X @ 4911 (pdf X | @ 4970pdf X | @ 4556.pdf x | wt Odebrane-Pc x Moje éwiczen X | 4 o - X
C  ® Plik | C/Users/jolas/Downloads/2239.pdf Qax @

i Aplikae @) Kolorowanki, éwicz.. B PCUD - Podkarpack.. @) Facebook [} Portal LIBRUS Szkota ) Logowanie do usiu.. @ Balbutologopedia - &8 BALBUTIES

ROK W PRZEDSZKO... 759 — 4 Resetyj Orecwytania

2239.pdf

16 @uesciuras
e @uesorutsa

e @uescauras

2239.pdf ~ 2306.pdf ~

2389,pdf ~

2613.pdf ~ Pokaz wszystkie X





