TERAPIA 6

LOGOPEDYCZNA
NA WESOLO




~Pani Jezyczkowa piecze ciasto.”

Pani Jezyczkowa bedzie miata gosci
wiec postanowita upiec ciasto.

Przygotowata duzg miske.
(przod i boki jezyka unosimy do gory, tak, by w srodku powstato wgtebienie ).




Wsypata make i cukier.
(wysuwamy jezyk z buzi, a potem go chowamy,
przesuwajgc nim po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu).

Nastepnie rozbita jajka.

(otwierajgc szeroko buzie , kilkakrotnie uderzamy czubkiem jezyka
w jedno miejsce na podniebieniu)




Wszystkie sktadniki mieszata

(obracamy jezykiem w buzi w prawo i w lewo)

I mocno ucierata.
(przesuwamy jezykiem po gornych zebach, nastepnie po dolnych)

Przelata ciasto na blache
(mowimy: chlup, chlup, chlup)

| wstawita do pieca.
(wyciggamy jezyk jak najdalej do przodu i chowamy)




Potem dtugo czekata.
(otwieramy usta, jezyk dotyka do kqcikdw ust)

Kiedy poczuta piekny zapach ciasto byto gotowe.

(wdychamy powietrze nosem, wydychamy ustami)




Pani Jezyczkowa ozdobita ciasto polewa czekoladowa.

(przesuwamy czubkiem jezyka po podniebieniu w przdd, w tytiw bok)

Obsypata rodzynkami.
(dotykamy jezykiem kazdego gdrnego zeba)

Obsypata orzechami. | gotowe!
(dotykamy jezykiem kazdego dolnego zeba)




- Ale pyszne ciasto! - powiedzieli goscie.

(oblizujemy wargi jezykiem i mowimy mniam, mniam)




Dzis utrwalimy sobie poznane gtoski.

Tak mowimy: Tak mowimy:




Powtorz kilka razy te dwie gtoski:
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Brawo!!

Wspaniale nam poszto!!




Dziekuje
| do nastepnego razu.
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Opracowata:
Jolanta Szmagata — Logopeda

Literatura:
* G.Krzysztoszek ,Materiat wyrazowo — obrazkowy”
* Printoteka




