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„Pani Języczkowa piecze ciasto.”

Pani Języczkowa będzie miała gości 
więc postanowiła upiec ciasto. 

Przygotowała dużą miskę.
(przód i boki języka unosimy do góry, tak, by w środku powstało wgłębienie ).



Następnie rozbiła jajka. 
(otwierając szeroko buzię , kilkakrotnie uderzamy czubkiem języka 

w jedno miejsce na podniebieniu)

Wsypała mąkę i cukier.
(wysuwamy język z buzi, a potem go chowamy, 

przesuwając nim po górnej wardze, górnych zębach i podniebieniu).



Przelała ciasto na blachę
(mówimy: chlup, chlup, chlup)

Wszystkie składniki mieszała 
(obracamy językiem w buzi w prawo i w lewo)

i mocno ucierała. 
(przesuwamy językiem po górnych zębach, następnie po dolnych)

i wstawiła do pieca. 
(wyciągamy język jak najdalej do przodu i chowamy)



Potem długo czekała. 
(otwieramy usta, język dotyka do kącików ust)

Kiedy poczuła piękny zapach ciasto było gotowe. 
(wdychamy powietrze nosem, wydychamy ustami)



Pani Języczkowa ozdobiła ciasto polewą czekoladową.  
(przesuwamy czubkiem języka po podniebieniu w przód, w tył i w bok)

Obsypała rodzynkami.
(dotykamy językiem każdego górnego zęba)

Obsypała orzechami. I gotowe!
(dotykamy językiem każdego dolnego zęba)



- Ale pyszne ciasto! – powiedzieli goście. 
(oblizujemy wargi językiem i mówimy mniam, mniam)



Z SZ

Dziś utrwalimy sobie poznane głoski.

Tak mówimy:

S C DZ CZRZ DŻ

Tak mówimy:



Powtórz kilka razy te dwie głoski:

DZ DŻ



A teraz próbujemy powiedzieć

dzwonek

dzbanek

pieniądze

pędzel

rydze

jędza

kukurydza

dżip

dżin

dżdżownica

dżoker

dżinsy

DŻDZ



Dżem rodzynkowy.



Widzę dżentelmena.



Pieniądze na dżudo.



Drożdże do jedzenia.



Dzwonek dżokeja.



Koledzy w dżungli.



Brawo!!
Wspaniale nam poszło!!



Dziękuję 
i do następnego razu.
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