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,Piknik w lesie”

Byt piekny stoneczny poranek. Pan Jezyczek postanowit
wybrac sie z rodzing na wycieczke do lasu.
Pani Jezyczkowa zabrata koszyk na grzyby,

a dzieci garnuszki na maliny i jagody.
(robimy z jezyka koszyk — boki i przod jezyka unosimy do gory,
tak by na srodku jezyka powstato wgtebienie.

Wszyscy wsiedli do samochodu i odjechali.

(mowimy: brum brum).




W lesie dzieci radosnie ganiaty wokot wysokich drzew.
(jezykiem wysunietym z buzi wykonujemy kotka)

Liscie szelescity pod ich stopami.

(wypowiadamy: szu, szu, szu)

W koncu zmeczone bieganiem zaczety zbierac

a potem zjadac lesne owoce.
(poruszamy buziq jakbysmy cos jedli).




Oblizuja buzie brudne od jagod.

(oblizujemy wargi ruchem okreznym)

Nagle stysza pukanie. To dzieciot stuka w kore drzewa.

(stukamy jezykiem w podniebienie tuz za zebami)

Przez las przebiegaja sarny.
(klgskamy jezykiem)




A za nimi biegnie jelen z wielkimi rogami.
(probujemy dosiegnqgc jezykiem do nosa)

Spod krzaczka wychodzi jez.
Idzie wolno, tupiac

(mowimy: ,tup, tup”)

| krecac pyszczkiem szuka pozywienia.

(wargami utozonymi w pyszczek wykonujemy ruchy okrezne)

Jez ma ostre igty.
(kilka razy wysuwamy z buzi jezyk ostry jak igta)




O, aturosng lesne kwiaty, koniecznie trzeba je powachac.

(wdychamy powietrze nosem a wydychamy ustami)

Po drzewach skaczg z gatezi na gataz wiewiorki,
machajac puszystymi ogonkami.

(dotykamy na przemian dolnych i gornych zebdw w réznych miejscach).

Pani Jezyczkowa zbiera do koszyka dorodne grzyby.
(schylamy sie, by zerwac grzyb, wdychamy powietrze nosem, prostujemy sie i wydychamy
powietrze ustami.)




Jezyczatka widzga zajgca | wotaja do niego.
Zajac szybko kica i ucieka.

(dotykamy czubkiem jezyka roznych miejsc na podniebieniu)

Z nory wychodzi lis i macha ruda kita.
(machamy jezykiem dotykajac kacikow ust).

Pani Jezyczkowa znudzita sie juz zbieraniem grzybow,
dzieci zgtodniaty, czas na piknik.

Pan Jezyczek rozktada koc na lesnej polanie.
(wyktadamy szeroki jezyk na brode.)




Wszyscy zajadajg smakotyki z piknikowego koszyka.
(poruszamy buziq jakbysmy cos jedli)

Jedzenie przygotowane przez pania Jezyczkowg jest pyszne.

(oblizujemy wargi ruchem okreznym).

A oto na pikniku zjawiajg sie lesni goscie. To dziki.

Rozgarniajac liscie lezace pod drzewem szukaja
ulubionych zotedzi.

(uktadajac wargi w pyszczek przesuwamy nim raz w prawo raz w lewo.)




Rodzina Pana Jezyczka cieszy sie z tak plqknle
spedzonego dnia.

(usmiechamy sie szeroko)

by 6 v b0

0808 Nad ich gtowami przelatuja ptaki.

(podnosimy sie z przysiadu i machamy rekami).

Ale co to? Nagle zaczyna padac deszcz.

(dotykamy czubkiem jezyka réznych miejsc na podniebieniu.)




Rodzina pana Jezyczka szybko zbiera swoje
rzeczy: zbieraja koc,

(przesuwamy jezykiem lezqcym na dnie jamy ustnej jak najbardziej do tytu)

zabierajg kosz peten grzybow,
(robimy koszyk z jezyka — podnosimy brzegi jezyka do gory tak, zeby na srodku
powstato wgtebienie.)

i biegng do samochodu by wrocic do domu.

(uktadajac wargi w pyszczek przesuwamy nim raz w prawo raz w lewo.)




A teraz zagadka: Wymien jakie zwierzeta wystgpity
w opowiadaniu?




Wydrukuj i pokoloruj obrazek




A teraz dzwiekowa gra planszowa

ZASADY

Gracz przesuwa swoj pionek do przodu o tyle pol,
ile oczek wylosowat, rzucajac kostka.
Jesli stanie na polu z rysunkiem nasladuje odglos zwierzatka
lub mine narysowana tam, gdzie sie zatrzymat.
Tecza przenosi we wskazane miejsce do przodu, burzowa biyskawica cofa.
Kto pierwszy dotrze do mety, ten wygra, ale kto dotrze tam ostatni,
bedzie miat najwiece] U U




Brawo!!

Wspaniale nam poszto!!




A teraz niespodzianka z okazji Dnia Dziecka.

Mimowa to strona internetowa petna ciekawych gier logopedycznych —zagladnijcie.

https://www.mimowa.pl/
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Dziekuje
| do nastepnego razu.
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