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Temat: Ahoj, przygodo!

» Zabawa Pakujemy plecak na wakacie.
Lornetka, termos, latarka, koc, kurtka przeciwdeszczowa, okulary
przeciwstoneczne, czapka, szal, gruba zimowa kurtka, kozaki...

Nazywanie przedmiotow przygotowanych przez Rodzica. Wyszukiwanie wsroéd
nich takich, ktore przydadza si¢ podczas wakacyjnych wedrowek (np. lornetka,
termos, latarka, koc, kurtka przeciwdeszczowa, okulary przeciwstoneczne,
czapka...), i wktadanie ich do plecaka.

» Shuchanie wiersza B. Formy Lato i dzieci.
Lato do nas idzie,
zatrzyma sie w lesie.
Jagody, poziomki

w duzym koszu niesie.

Stoneczka promienie
rozrzuca dokota.
Chodzcie sie pobawic!.
glosno do nas wota.

Nad morze, w gory
chce pojecha¢ z nami.
Wie, zZe mito spedzi
czas z przedszkolakami.

> Spiewanie piosenki: ,,Na wycieczke wyruszamy!”
Link do piosenki: https://youtu.be/sg8fIBVemAE;

1. Pierwszy promyk stonca dzisiaj zbudzit mnie
I cicho do ucha powiedziat mi, ze
wakacji wlasnie nadszedt czas,
teraz wiele letnich przygod moze czekac nas!

ref. Wiec na wycieczke wyruszajmy

i z radoscig nowe miejsca odkrywajmy!
Kazde drzewo, motyl czy najmniejszy kwiat
zdobi nasz wspaniaty swiat!


https://youtu.be/sg8fIBVemAE

2. Moze statkiem poplyniemy w dal,
poczujemy bryze swiezych, morskich fal
albo samolotem polecimy tak,
zeby poczu¢ sie przez chwile, jak na niebie ptak!

ref. Wiec na wycieczke wyruszajmy

i z radoscig nowe miejsca odkrywajmy!
Kazde drzewo, motyl czy najmniejszy kwiat
zdobi nasz wspanialy swiat!

3. Moze wyjdziemy na szczyty gor
i spedzimy chwile posrod biatych chmur.
Malin oraz jagod odnajdziemy krzak,
bo wakacje, to jest przeciez tez owocow smak!

ref. Wiec na wycieczke wyruszajmy

i z radoscig nowe miejsca odkrywajmy!
Kazde drzewo, motyl czy najmniejszy kwiat
zdobi nasz wspanialy swiat!

» Uktadanie sylwety zagléwki z figur geometrycznych.
Obrazki przedstawiajgce rozne pojazdy wodne, klocki, figury geometryczne lub
figury wyciete z papieru, niebieska kartka papieru dla dziecka.




—

Rodzic rozktada na stoliku figury geometryczne. Dziecko okresla ich kolor
i wielko$¢. Segreguje je wedtug jednej, okreslonej przez Rodzica, cechy (koloru,



wielkosci). Rodzic prezentuje obrazki przedstawiajace rézne pojazdy wodne
i wspolnie z dzieckiem je nazywa, np.: statek, zaglowka, todka, kajak,
motorowka. Dziecko otrzymuje niebieskg kartke papieru. Ma za zadanie utozy¢
zaglowke z otrzymanych figur.

» Karty pracy, cz. 2, nr 61 (Pszczotki).
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_4 2/mobile/index.html#p=62
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf

Dziecko:

—czyta razem z Rodzicem tekst wyrazowo-obrazkowy poprzez dopowiadanie
nazw obrazkow,
—nazywa przedmioty 1 okre$la, czy kojarza mu si¢ z wakacjami.

> Karta pracy, cz. 2, nr 21 (Zabki).
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_3_2/mobile/index.html#p=44
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-a-kp-cz2.pdf

Dziecko:

—czyta razem z Rodzicem tekst wyrazowo-obrazkowy poprzez dopowiadanie
nazw obrazkow,
—koloruje wodg 1 todki.

> Zabawa ruchowa Olek i Ada jadg na wakacje.

Zdjecia: gor, morza, tamburyn.
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https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_4_2/mobile/index.html#p=62
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_3_2/mobile/index.html#p=44
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-a-kp-cz2.pdf

Rodzic gra na tamburynie, a dziecko nasladuje jazde samochodem — biega po
wyznaczonym miejscu. Na przerwe w grze dziecko zatrzymuje si¢, na hasto
Rodzica: Morze lub Gory, ustawia si¢ przy wiasciwym zdjeciu roztozonym
W pokoju.

» Zabawa ruchowa Kolo ratunkowe.
Do zabawy zapraszamy pozostatych cztonkow rodziny. Bedg nam potrzebne: mata
obrecz lub szarfa dla kazdego uczestnika zabawy, gwizdek.

Rodzic rozktada obrecze/szarfy na dywanie (tyle, ilu jest uczestnikow).
Uczestnicy biegaja, omijajac obrecze/szarfy. Na dzwigk gwizdka kazdy uczestnik
zabawy szuka miejsca dla siebie i staje w obreczy/szarfie (kole ratunkowym).
Nastegpnie Rodzic zabiera jedno koto. Uczestnik zabawy, dla ktorego nie starczy
kota, odchodzi na bok.

» Zabawy na §wiezym powietrzu.

» Zabawa ruchowa z elementem celowania — Kto potrafi trafi¢?

Do zabawy zapraszamy pozostalych czlonkow rodziny. Bedzie nam potrzebna:
Pitka, pojemnik/kosz.

Kazdy uczestnik zabawy celuje pitkg do kosza. Kazdy ma 5 rzutdéw, a za kazdy
celny rzut otrzymuje 1 punkt. Kto zdobedzie 5 punktow, otrzymuje tytut Mistrza
w rzutach do kosza.

Gorgco pozdrawiamy wszystkie dzieci @
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