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OPRACOWALA: Elibieta KuZniar

Temat: Na sportowo?

1. Kolorowe zdania. Ukladanie zdan z rozsypanki wyrazowej i ich
odczytywanie (5-latki).
Karta F z Wyprawki plastycznej, nozZyczki, kartka, Klej.

1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-bibplus-wyp/mobile/index.html#p=12
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-bibplus-wyp.pdf

Dziecko wycina z wyprawki kolorowe pola z wyrazami. Rozcina kolejno
wyrazy 1 segreguje je wedlug kolorow. Dziecko uktada z wyrazéw zdania
(5-latki korzystaja z pomocy starszych). Przykleja zdania na swoich kartkach.
Dziecko odczytuje zdania, dzieli wyrazy wchodzace w sktad zdan na sylaby.
Zdania po utozeniu:

To jest sala.

Pomagamy sobie wzajemnie.
Razem podlewamy fasolki.

To jest mama, a to syn.

Moja mama jest wspaniata.
Apteka wydaje leki.

Tam lata kolorowy motyl.
Biedronka ma siedem kropek.
Mate matpki jadly w zoo banany.

2. Cwiczenie plastyczne Figuraki. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej oraz precyzji ruchow i wyobrazni.
Karton, figura geometryczna, otowek, kredki, klej, rozne elementy dekoracyjne.

Dziecko wybiera dowolng figure geometryczng i odrysowuje jej ksztalt na
kartonie. Nastepnie przeksztatca figure. Tworzy, np. zwierzatko — dorysowuje
do figury odpowiednie czesci ciala wybranego zwierzatka, koloruje je, nakleja
elementy. Opowiada o swojej pracy.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-bibplus-wyp/mobile/index.html#p=12
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-bibplus-wyp.pdf

3. Shluchanie opowiadania P. Beresewicza ,,Wyscigi.”
Ksigzka ,, Olek i Ada na szlaku przygod” - s. 94-95.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks 56/mobile/index.html#p=96

W Dniu Sportu przed wyscigiem w workach Olek byt pewny swego. Tymczasem
niespodzianka! Ola jak zajgc wyskoczyta mu zza plecow i pierwsza wpadla na
mete. Zabrzmialy brawa, a Olek nadgt sie i burkngi:

— Na pewno miata luzniejszy worek!— Nastepnym razem stan do wyscigu ze
Slimakiem — zaproponowata mama, ale Olek wzruszyt ramionami.

— A co to za przyjemnosc¢ wygrac ze Slimakiem? — prychngt.

— Przeciez ze slimakiem nie mozna przegrac!

— To znaczy, Ze przyjemnosc jest wtedy, kiedy mozna przegrac, tak? — spytata
Mmama.

— W takim razie wypadatoby chyba umiec¢ przegrywaé, co?

— Jak to umie¢ przegrywac? — zdziwit sie Olek.

— Po prostu: najpierw starac¢ sie wygrac, a jesli sie nie uda, pogratulowad
zwyciezcy i nastgpnym razem starac sie jeszcze bardziej.

— To trudne — zmartwit si¢ Olek. Mama usmiechneta sie czule.

— Wiem, synku — powiedziata.

e Rozmowa na temat opowiadania.
Dziecko przyglada si¢ ilustracjom w ksigzce na stronach 94 i 95, odpowiada na
pytania: Jak zachowat sie Olek po zakonczeniu wyscigu? Co ty zrobilbys na

miejscu Olka? Co poradzita Olkowi mama?

e Omoéwienie znaczenia stow fair play. Tworzenie sylwetek: prawdziwego
sportowca i Kibica.

Rodzic pokazuje napis w jezyku angielskim fair play, odczytuje go i prosi

dziecko, aby pomyslato i powiedziato, z czym kojarza mu si¢ te stowa.

Rodzic pyta: Jak nalezy postepowac, aby by¢ dobrym sportowcem? Jak nazywa
sie ludzi zainteresowanych dang dyscypling sportowq i przychodzgcych np. na
stadion, aby obejrze¢ mecz? W jaki sposob powinien zachowywacé sie kibic?
Uzupelnia wypowiedzi dziecka. Przekazuje ciekawostki.

Zasada zdrowej rywalizacji siegga staroiytnej Grecji. Fair play to (7 jezyka
angielskiego) zbior zasad obowiqgzujgcych w grze lub walce sportowej, ktorych
przestrzeganie pozwala na uczciwe i szlachetne jej rozegranie.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_56/mobile/index.html#p=96

4. Cwiczenia slownikowe Przedmiot, sportowiec, dyscyplina. Tworzenie
rodziny wyrazow.

Dziecko losuje obrazki. Nazywa przedmioty przedstawione na obrazkach i

tworzy od ich nazw nazwy sportowcdw, a nastgpnie nazwy dyscyplin

sportowych, np.:

rower — kolarz — kolarstwo,

wiosto — wioslarz — wioslarstwo,

narty — narciarz — narciarciarstwo.

5. Karta pracy, nr 77 - 78.
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5 5/mobile/index.html#p=79
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz5.pdf

Dziecko:

— czyta napis z rodzicem lub samodzielnie,

— nakleja zielone kota na zdjeciach przedstawiajacych sportowcow
uprawiajgcych letnie dyscypliny sportowe, a niebieskie kota na zdjeciach
sportowcOw uprawiajacych zimowe dyscypliny sportowe,

— rysuje swoja ulubiong dyscypling sportowg 1 uzasadnia swoj wybor,

— rysuje po $ladzie droge kolarza do mety,

— laczy liniami zdjecia pitek ze zdjeciami przedstawiajacymi odpowiednie
dyscypliny sportowe,

— liczy pitki w pierwszym koszu, dorysowuje w drugim koszu tyle pitek,
aby w obu koszach byto ich po réwno,

— czyta z rodzicem lub samodzielnie nazwy letnich dyscyplin.

6. Dalsza nauka piosenki Rodzinna wycieczka
https://www.youtube.com/watch?v=tICH6BFEISg

Powodzenia!


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5_5/mobile/index.html#p=79
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz5.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=tlCH6BFEISg

