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OPRACOWALA: Elzbieta Rzeszutek

Temat: Wspominam przedszkole.

Cele glowne:
e rozwijanie koncentracji uwagi podczas dziatan,
e rozwijanie sprawnosci manualne;j.

1. Prosze rodzicow o pomoc dziecku w uzupelnieniu Karta pracy, cz. 4,

S. 75,76,77.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=77

2. Zabawa Wakacje.
Dla dziecka: kartka, kredki.

Rysowanie w prawym gérnym rogu kartki sloneczka, z jednoczesnym
wypowiadaniem zdania: Wakacje muszg by¢ stoneczne. Rysowanie w lewym
dolnym rogu kartki kwiatka i wypowiadanie zdania: Wakacje muszg byé
pachngce. Rysowanie w lewym gornym rogu kartki lodow 1 wypowiadanie
zdania: Wakacje muszq by¢ stodkie. Rysowanie w ostatnim, pustym rogu kartki
skrzyni 1 wypowiadanie zdania: Wakacje muszq by¢ tajemnicze. Okreslanie,
ktory to rog. Rysowanie na §rodku kartki siebie na wakacjach.

3. Cwiczenie oddechowe — Zasmiej si¢ tak jak ja.

Dziecko maszerujg po pokoju w rytmie dowolnego instrumentu muzycznego.
Podczas przerwy w muzyce rodzic prezentuje dowolny sposob $miechu na
sylabach: hi, hu, ha, he, ho, na r6znych wysoko$ciach dzwigku. Dziecko nabiera
powietrze nosem, wydychajac je, nasladuje prezentowany przez rodzica rodzaj
$miechu. ( Smiech mozna prezentowa¢, stosujac r6zna wysokos¢ gosu ).

4. Zabawa Dokorcz zdania. Zwrécenie uwagi na wypowiadanie si¢ calym
zdaniem.

Rodzic rozpoczyna zdania, a dziecko je konczy. Np.: W przedszkolu lubitem/

lubitam... W przedszkolu nie lubitem/nie lubitam... W przedszkolu czutem

sie/czutam sie...

Wypowiadanie si¢ dziecka na temat: Co najbardziej podobato mi si¢ (wsrdd

zdarzen w ciggu roku) w przedszkolu.

5. Cwiczenia w czytaniu Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby,cz.2,s.80.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=77

6. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Okrety na morzu.
Klocki, kolorowe krqzki, chorggiewki: zielona, zotta, czerwona.

W pokoju roztozone sg klocki 1 krazki — to skaly podwodne na morzu. Dziecko
jest statkiem. Rodzic straznik daje znak zielong choragiewka do wyptyniecia
w morze. Statek plywa swobodnie — dziecko biega. Zo6la choragiewka oznacza
niebezpieczenstwo — trzeba zwolni¢ oraz uwaznie omija¢ skaty podwodne —
dziecko chodzi ostroznie. Na podniesienie czerwonej choragiewki ustaje ruch.
Zabawe powtarzamy kilkakrotnie, zmieniajac kolory chorggiewek.

7. Zabawa integrujgca — Obrus z widokami. Do zabawy zostaja zaproszeni
wszyscy domownicy.
Papierowy obrus, kredki.

Rodzic ktadzie na stole jednorazowy obrus z jasnego papieru oraz kredki. Kazdy
uczestnik rysuje przed sobg jedng rzecz swiadczacg o sympatii wobec innej osoby
(np.: serduszko, kolorowy kwiatek, usmiechnigte stoneczko). Nastepnie wszyscy
zamykaja oczy 1 przesuwajg obrus tak dtugo, az rodzic powie Stop. Kazdy otwiera
oczy 1 oglada, co jest narysowane na lezagcym przed nim kawatku obrusa.
Interpretuje rysunki.

Mitego pobytu w domu, duzo zdrowka ©



