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Temat: Nasze ekozabawki.

e Zabawa stownikowa Ekozabawki.

Rodzic pokazuje dziecku wydrukowane ekozabawki. Zadaje pytania:
— Co Wam przypominajq zabawki?

— Z czego zostaly one wykonane?

e Cwiczenia oddechowe Plastelinowy labirynt.
Dla dziecka: kartka z bloku technicznego, plastelina, mata kulka z papieru.

Dzieci tworza z plasteliny $Sciany prostego labiryntu, a nastepnie wrzucaja do
niego kulke 1 za pomocg dmuchania probujg ja wydostac.

e Sprawdzenie wiedzy na temat ekologii na podstawie siatki pytan.

Rodzic ponownie zadaje pytania z siatki pytan 1 porownuje je z wczesniejszymi
odpowiedziami dziecka:

— Co to jest ekologia?

— Po czym poznad, Ze cos jest ekologiczne?

— Co juz wiecie o ekologicznych przedmiotach?

e Podsumowanie wiedzy — quiz ekologiczny.
Kartki: zielone i czerwone, koto dla dziecka.

Rodzic zadaje pytania, a dziecko udziela odpowiedzi twierdzacych (zielone
kotko) lub zaprzeczajacych (czerwone kotko). Rodzic pyta:

— Czy wszystkie smieci wrzucamy do jednego pojemnika?

— Czy dzieki recyklingowi mozna dac¢ drugie zZycie wykorzystanym juz raz
przedmiotom?

— Czy tatwo jest podrze¢ mokrg tekture?

— Czy do zbierania smieci mogq sie przydac rekawiczki ochronne?

— Jesli w poblizu nie ma pojemnikoéw do segregowania odpadow, wrzucamy je
do kosza?

— Czy instrumenty muzyczne mogq by¢ wykonane z materiatow odpadowych?

e \Wykonanie ekostworka.
Kilka kartonow, kleje, gazety, plastikowe butelki, plastikowe korki, plastelina,
opakowania po produktach spozywczych, rolki po papierze toaletowym.




Rodzic wspolnie z dzieckiem tworzy ekostworka z dostepnych materiatow.

e Zabawa pantomimiczna na pozegnanie — Bawimy sie gazetami.
Dla dziecka jedna strona gazety, nagranie dowolnej piosenki.

Rodzic wlacza nagranie muzyki —dziecko tanczy w dowolny sposéb. Podczas
przerwy w muzyce, dziecko udaje, ze gazeta jest:

— tacg, na ktorej niesie herbate,

— lornetka, przez ktorg obserwuje otoczenie,

— wachlarzem, ktorym si¢ chtodzi w ciepty dzien,

— pitka, ktorg podrzuca i tapie.

e Masazyk relaksacyjny z wykorzystaniem pidrek i waty.
Nagranie z odgtosami natury, sztuczne piorka, kulki z waty, szorstka czes¢ ggbki,
odtwarzacz CD.

Dziecko podczas stuchania muzyki, dotyka swoje przedramiona roéznymi
rodzajami materiatow 1 potem opowiada o swoich wrazeniach.

e Zabawa ruchowa — Oczyszczamy pokdj ze Smieci.
Tamburyn, rozrzucone smieci (przedmioty wykorzystywane podczas projektu, np.:
kawaltki tektury, pojemniki po jogurtach), kosz na Smieci.

Kiedy rodzic gra na instrumencie, dziecko (smieciarka) jezdzi po sali i szuka
sSmieci. Dziecko podczas przerwy w grze, podnosi jeden przedmiot 1 zatrzymuje
si¢ przy koszu na $mieci, a nastepnie wrzuca tam to, co znalazl. Zabawa trwa do
momentu, az wszystkie Smieci zostang sprzatniete.

Zycze wszystkim samych stonecznych
i ciepdych chwil spedzonych 7 rodzing ©



