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Cele ogolne

e utrwalanie nazw drzew 1 zwierzat lesnych,

e uwrazliwianie na konieczno$¢ dbania o zasoby przyrody.

Cele operacyjne

Dziecko:

e nazywa wybrane drzewa w lesie i wymienia nazwy zwierzat zyjacych w lesie,
e wspoOlnie z rodzicami sadzi drzewo

I CZESC DNIA

> Cwiczenie grafomotoryczne Las iglasty/las lisciasty.
Bedq nam potrzebne: kartka z wykropkowanym wzorem igiet na gatqzce drzewa
iglastego i szarym konturowym rysunkiem liscia z drzewa lisciastego, otowek,

kredki.

Dziecko poprawia wykropkowane igly na rysunku galazki drzewa iglastego
I narysowany cienka, szarg linig 1is¢ drzewa lisciastego. Nastepnie koloruje
wykonang prac¢. Moze dorysowac elementy wedlug wiasnego pomysthu.






» Zabawa matematyczna Lesne rytmy.
Bedg nam potrzebne po 5 obrazkow przedstawiajgcych: wiewiorke, sowe,

muchomora, zajgca.

Rodzic prezentuje dziecku cigg obrazkow (np. obrazki: wiewiorki, sowy,
wiewiorki, sowy, wiewiorki, sowy...). Prosi, aby dziecko podpowiedziato mu, co
powinno by¢ dale;j.




I1 CZESC DNIA

Zajecia 1. Przeznaczone dla dzieci z grupy: ,Zabek” (3- latki) i ,,Pszczélek”
(4-latki).
» Woycieczka z rodzicami do lasu.

Podczas wycieczki do najblizszego lasu (lub wigkszego zbiorowiska drzew)
rodzic moze zaproponowac nastgpujace aktywnosci:

— kazda para (rodzice/rodzic i1 dziecko) znajduje swoje drzewo, do ktorego sie
przytula, — chetne dzieci moga oméwi¢ wyglad wybranego drzewa (moga to robic¢
samodzielnie lub pod kierunkiem rodzica.),

— dziecko opowiada rodzicom, jakie zwierz¢ta mozna spotkac w lesie,

— Kazda rodzina wymysla zabawne hasto zachecajace do dbania o las,



— przedstawiciel kazdej rodziny ustawia si¢ na umownej linii startu 1 biegnie do
wyznaczonego punktu; wygrywaja ci, ktorzy wrocg najszybciej do punktu
wyjscia,

— jesli pogoda pozwoli, mozna w lesie urzadzi¢ piknik.

» Quiz ekologiczny ,,Przedszkolak w lesie”.

Bedq nam potrzebne obrazki: z usmiechnietq buziq i ze smutng buzig dla kazdej
pary.

Rodzice/rodzic razem z dzieckiem tworza/tworzy pare. Jedno z rodzicéw rozdaje
kazdej parze obrazki buz. Nastgpnie wypowiada kolejne zdania. Jesli rodzice
I dzieci uwazaja, ze zdanie jest prawdziwe, pokazujg obrazek z uSmiechniecty
buzig; jesli zdanie jest fatszywe — obrazek ze smutng buzia.

Przyktady zdan:

— W lesie wolno krzyczec.

— W lesie tamiemy galezie i niszczymy rosliny.

— W lesie mozna obserwowac przyrode.

— Osoba, ktora pilnuje lasu i jego mieszkancow, to lesniczy.
— W lesie mozna rysowac po drzewach.

> Wspolne sadzenie drzewa.
Bedg nam potrzebne sadzonka drzewa, topata.

Dziecko wraz z rodzicem wspdlnie sadza drzewo w wyznaczonym migjscu
w ogrodzie.

Gorgco pozdrawiamy wszystkie dzieci ©
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