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Cele glowne

e wzbogacanie wiedzy przyrodniczej,

e rozwijanie stownictwa,

e rozwijanie umiej¢tnosci plastycznych.
Cele operacyjne

Dziecko:

e nazywa owoce lasu,

e okresla kolor 1 wielko$¢ lesnych owocow,
e wykonuje ciasto owocowe z plasteliny.

I CZESC DNIA

> Cwiczenie grafomotoryczne ,, Pien drzewa”.
Bedq nam potrzebne: kartka z rysunkiem pnia drzewa, kredki.

Rodzic daje dziecku kartke papieru z narysowanym pniem drzewa i zaznaczonym
okragltym $rodkiem, czyli rdzeniem drzewa. Dziecko ma za zadanie dorysowac
kolejne warstwy drzewa — coraz wigksze kota w obrgbie pnia.

» Obrysowywanie lisci technika frotazu.
Bedqg nam potrzebne: kartka papieru, kredki swiecowe lub suche pastele, liscie.

Dziecko oglada liscie roznych drzew, dotyka ich, okresla, czy sa gtadkie, czy
chropowate. Rodzic okreséla, z jakich drzew pochodzg te liscie. Dziecko wybiera
sobie dowolny li$¢ i ktadzie go na stole. Nastepnie przykrywa kartka papieru,
lekko przyciskajac, obrysowuje ksztatt liScia 1 odtwarza jego fakture za pomoca
kredek swiecowych lub suchych pasteli. Aby lis¢ si¢ nie przesuwal, mozna
podklei¢ go tasmg do stolika.

» Cwiczenia stuchowe ,,Drzewa”.

Rodzic przypomina nazwy wybranych drzew, a nastepnie zadaje zagadki
stuchowe: dzieli nazwe kazdego drzewa rytmicznie (na sylaby) i prosi dziecko,
by podato pelng nazwe, np. sos-na, to-po-la.

II CZESC DNIA

Zajecia 1. Przeznaczone dla dzieci z grupy: ,,Zabek” (3- latki) i ,,Pszczolek”
(4-latki).



» Ogladanie owocéw lasu.
Bedg nam potrzebne obrazki owocow lasu: poziomek, jagod, malin, jezyn,

Rodzic pokazuje dziecku zdjecia owocow lasu: malin, poziomek i jagéd. Dziecko
oglada obrazki okresla ich kolor, wielkos$¢ 1 ewentualnie smak. Nazywa je.







» Wykonanie koktajlu jagodowego.
Bedg nam potrzebne : sitko, blender, jogurt naturalny, jagody, kubeczki
jednorazowe, naczynie na owoce.

Dziecko wraz z rodzicem myje owoce, a nast¢gpnie wsypuja je do blendera,
nalewaja jogurt naturalny i blenduja. Rodzic rozlewa do kubeczkéw koktajl,
dziecko okresla jego kolor 1 smak.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=5195rC4kggk



https://www.youtube.com/watch?v=51q5rC4kggk

Simaczneg



