MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY ,,BIEDRONKI”
DATA: 09.06.2020r.
OPRACOWALA: Elzbieta Rzeszutek

Temat: Doswiadczenia 7 magnesem.

Cele glowne
e poszerzanie wiedzy na temat wlasciwo$ci metali,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.

1. Doswiadczenia z magnesem.

Propozycja aktywnosci

e Przeprowadzanie doSwiadczenia z magnesem.

Kilka sztuk magnesu: sztabkowego, w ksztalcie podkowy, okrggtego, ozdobnego na
lodowke. Kilka sztuk: metalowych i plastikowych tyzeczek, szklanych przedmiotow np.
stoiczki; metalowych przykrywek, drewnianych klockow.

Rodzic wyjasnia, Ze istnieja magnesy w roéznym ksztalcie 1 pokazuje je dziecku.
Nastepnie prosi, aby dziecko pobawito si¢ nimi w dowolny sposdb — np. dotykato
magnesy roznymi stronami. Dziecko przyklada magnes do kolejnych przedmiotow,
obserwuje, co si¢ bedzie dzialo. Probuje samodzielnie sformutowaé wniosek, ze
magnes przycigga przedmioty metalowe, a innych nie.

* Przygotowanie kacika tematycznego Nasze magnesy.
Mate metalowe przedmioty (np.: spinacze, agrafki, zSzywki), magnesy.

Dziecko uktada w okre§lonym miejscu w pokoju przyniesione przedmioty
1 w dowolnym czasie bawi si¢ nimi w ustalony sposob.

2. Co mozna zrobi¢ z metalem?

. Okreélanie cech wspdlnych wszystkich metali | Pytanie problemowe,

I innych tworzyw. jakie moze postawi¢

Dwie puszki, miska z bardzo cieplq wodg, butelka | rodzic.:

plastikowa, szklana, drewniany klocek. Dlaczego metalowe
grzejniki/kaloryfery sq

Dziecko siedzac w kole kolejno dotyka puszki. Okresla jej cieple w sezonie
temperaturg poprzez dotykanie rekoma lub przytozenie do grzewczym?

policzka. Jesli puszka si¢ nagrzeje, trzeba wymieni€ j3 na
inng lub szybko schtodzi¢. Nastepnie rodzic zanurza
puszke w misce z bardzo ciepla woda. Dziecko ponownie

Whiosek koncowy
powinien brzmie¢ tak,




okresla jej temperature 1 zastanawia si¢, kiedy metale sa
ciepte, a kiedy zimne. Nastgpnie rodzic pokazuje pozostate
tworzywa, a dziecko zastanawia sig¢, czy ktores z nich ma
wlasciwosci takie, jak metal (np. przewodnictwo cieplne).
Po rozmowie dziecko sprawdza swojg teori¢ poprzez
poréwnanie.

informacji dotyczacych

. Zebranie 1 ekspozycia

metali.

Rodzic przypomina poszczegdlne etapy zajeé, ktore
pomoga dziecku w sformulowaniu wtasciwosci metali.
Pytanie koncowe:

— Jaki kolor najczesciej majq metale?

— Czy majq zapach?

— Do czego mozna wykorzysta¢ metale?

— Gdzie spotykamy metale?

ze metale nie maja
zapachu i szybko si¢
nagrzewaja (przewodzg
cieplo).

. Tworzenie z puszek Pojemnika na kredki.

Dla dziecka mata (najlepiej jednobarwna) puszka, papier
samoprzylepny, nozyczki.

. Dziecko ozdabia puszke w sposOb opisany przez
rodzica (np. papierowymi figurami geometrycznymi,
papierem w okreslonym kolorze) lub wybrany przez siebie.

Nalezy pamigtac, zeby
kazda puszka byta
odpowiednio
przygotowana — nie
miata gbrnej warstwy

1 byta zeszlifowana (nie
miata ostrych krawedzi).

. Zabawa Lowimy ryby w stawie.

Rybki z folii aluminiowej, miska z wodgq, sznurek o diugosci
ok. 20 cm z przywigzanym na jednym koncu magnesem.
Dziecko podchodzi do stawu (miski) i probuje wylowic
rybke. Po wylowieniu ryb, nastepuje ich przeliczenie przez
dziecko. Aby utrudni¢ zadanie, mozna doda¢ element
towienia w okreslonym czasie.

Przygotowanie rybek

z foli aluminiowej:
kilkakrotnie sktadamy
kawalek folii
aluminiowej i wycinamy
z niej ksztatt ryby,

w korpus kazdej ryby
wsuwamy spinacz
biurowy.

» Zabawa sprawnos$ciowa Magnesowy labirynt.

Kartka z prostym/schematycznym labiryntem, metalowa
zakretka, magnes.

Dziecko ustawia zakretke na starcie, a pod spodem ustawia
magnes. Zadaniem dziecka jest dotarcie do mety poprzez
odpowiednie sterowanie magnesem i zakretka.

Drogi labiryntu musza
by¢ na tyle szerokie,
zeby zmiesScita si¢ w nich
zakretka.




3. Spacer w poblizu miejsca zamieszkania — wyszukiwanie przedmiotow
o cechach zblizonych do metalu.

Dziecko wyszukuje przedmioty metalowe lub o cechach do nich zblizonych (np.
samochod — karoseria, barierki zabezpieczajace przed przej$ciem dla pieszych).

Samych stonecznych i cieplych chwil spedzonych w domu ©



Material zaj¢¢ nauczania zdalnego przeznaczony dla grupy ,,motylki’ 6-
latki.
Data: 10.06.2020r.
Opracowala: Elzbieta Rzeszutek
Temat: Co to jest recykling.
Cele glowne
- ksztaltowanie wiedzy na temat postaw proekologicznych,

- docenianie uzytecznosci rzeczy pochodzacych z recyklingu.

Propozycja aktywnosci Wskazowki dla
rodzica
» Wykonanie pracy plastycznej Symbol Rodzic wyjasnia
recyklingu. dzieciom, co to jest

Symbol z opakowania nadajgcego si¢ do recykling. Zacheca
recyklingu, dla dziecka kartka z konturem do segregowania
symbolu recyklingu, zielona plastelina, $mieci.

zielona farba, zielony papier kolorowy, klej

(dla dziecka). Rodzic pokazuje dziecku

symbol recyklingu i pyta: Czy wie, co on

oznacza i gdzie moze si¢ znajdowac?

Nastepnie rodzic rozdaje dziecku kontury,

ktore powinno ozdobi¢ w wybrany przez

siebie sposob.



 Pokaz mody Siatkowe kamizelki.

Dla dziecka plastikowe siatki/reklamowki

— kamizelki, markery.
Rodzic pokazuje dziecku

organizuje pokaz mody.

« Cwiczenia oddechowe Zapach lasu.

Olejek o zapachu lesnym.

Rodzic prosi, aby dziecko zamkne¢to oczy,
a nastepnie rozpyla olejek. Dziecko wacha
go, robi glteboki wdech nosem 1 wydech
ustami, a takze okresla, z czym on mu si¢

kojarzy.

- Rozmowa na
podstawie piosenki
Swiat w naszych
rekach (stowa: Lukasz
Tartas, muzyka:
Weronika Korthals).

. Ci co lubig
segregacje otoz oni
majq racje. Gdy w
osobne pojemniki
lecq papier, szkio, plastiki.

Ref.. Caly swiat jest w
naszych rekach ~ wiasnie o
tym ta piosenka.  Mozesz
dbac o caly swiat chociaz
masz niewiele lat. (2x)

I, A recykling trudne
stowo. Chodzi o to
by na nowo z
naszych smieci zrobi¢
cos: papier, plastik
albo szkto.

Ref.: Caly swiat jest w naszych

rekach... (2x)

. Wiec dorosli oraz
dzieci.
postuchajcie.

ozdobiong
kamizelke wykonang z siatki. Nast¢pnie
zacheca dziecko, aby ozdobito swojg 1

Rodzic odcina kilka
centymetréw siatki
na dole 1 przecina ja
z przodu — tak, aby
miata ona forme
kamizelki.

2.
Rozmowa
na
podstawie
piosenki
Swiat w
naszych
rekach —
Co to jest
recykling?



Sprawg smieci trzeba zajgc
sie dzis, zeby jutro dobrze
ZyC.

Ref.: Caly swiat jest w naszych
rekach... (3x)

- Rozmowa rodzica z
dzieckiem na temat
piosenki.
— Na czym polega segregacja smieci?
— Co to jest recykling?
— Dlaczego sprawg smieci trzeba zajgc sie
szybko?
— W jaki sposob dzieci mogq dbac o caly
swiat?



Zwrotka I:

Ci co lubig
segregacje otoz
oni majq racje.
Gdy w osobne
pojemniki

lecq papier, szkto,
plastiki.

Ref.: Caly swiat jest
w naszych rekach
wiasnie o tym ta
piosenka. Mozesz
dbac¢ o caly swiat
chociaz masz
niewiele lat. (x2)

Zwrotka Il

A recykling trudne
stowo. Chodzi o to
by na nowo

z mnaszych S$mieci
zrobi¢ co$: papier,
plastik albo szkto.

Zwrotka 111
Wiec dorosli oraz
dzieci.

Postuchajcie.
Sprawq Smieci
trzeba zajgc
sie dzis,

zeby jutro dobrze
ZyC.

llustrowanie ruchem

stow piosenki

Dziecko:

wskazuje kolejno
palcem w
powietrzu,
pokazuje oba kciuki
uniesione w gore,

klaszcze w
poziomo ulozone
dtonie,

nasladuje gest
rzutu do celu,

rysowanie obiema
dlonmi  ksztattu
kota, = swobodne
kotysanie na boki,
rysowanie obiema
dlonmi  ksztattu
kota, = swobodne
kotysanie na boki,

(2x)

palec wskazujacy
uniesiony do gory,
gest od ztozonych
do roztozonych
dtoni, na stowo

cos klasniecie,
wskazuje palcem
na kolejne rzeczy,

pokazuje
wysokiego (reka w
goére) 1 niskiego
cztowieka (reka w
dot),

przytozenie dtoni
do ucha, gest



wskazywania calg
dtonig, na koniec
wersu — zlozenie
dloni w piesci,
wskazuja  prawag
dlonig i
usmiechajg si¢.

* Uktadanie zdan ze stowami smieci,
segregacja, recykling. Pierwsze zdanie
uktada rodzic. Potem propozycje zdan
podaje dziecko.
Np.:
Smieci trzeba wiladaé do odpowiednich
pojemnikow.
Segregacja powoduje, Ze jest wigkszy
porzgdek.
Recykling moze by¢ zabawny.
3.Czy instrumenty mugyczne mogq byé ekologiczne? — tworzenie instrumentow
z recyklingu.

Propozycja aktywnosci Wskazowki dla
rodzica



» Burza mézgoéw Czy instrumenty muzyczne

mogq by¢ ekologiczne?  Instrumenty
wykonane z recyklingu (np.: grzechotki z
pojemnikdéw po jogurtach; kawatek gazety,
ktory gdy go gnieciemy szelesci; pojemnik
po chusteczkach ze ,,strunami” z gumowej
rekawiczki).
Rodzic prezentuje dziecku przygotowane
instrumenty, prosi, aby dziecko okreslito, z
czego oraz jak s3 wykonane 1 zadaje
dziecku pytania:

— Co to znaczy, ze instrument jest

ekologiczny?

— Czy instrumenty mogq pochodzic z

recyklingu?

* Wykonanie instrumentow muzycznych
wedlug wlasnego pomystu.

Przedmioty z poprzedniego zadania,
r6znego rodzaju ziarna, kolorowy
makaron, gruba tasma klejaca, nozyczki,
markery.

Rodzic udostepnia dziecku instrumenty.
Dziecko moze eksperymentowaé z
wydawanymi przez nie dzwigkami, w
zaleznosci od wlozonego do $rodka
przedmiotéw materiatu (jego rodzaju 1
ilosci). Po dokonaniu wyboru, rodzic
zabezpiecza tasmg instrumenty, a dziecko
moze je ozdobi¢ markerami.

» Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi
Sprawdzam, czy jest czysto.
Gazeta dla dziecka.
Dziecko wuktada przed sobg gazete,
przyklada do gazety stope¢ raz jedna, raz
druga i wykonuje nimi kota — sprawdza,
Czy wokdl jest czysto.

przedszkola — wyszukiwanie rzeczy wykonanych z plastiku.

4. Spacer
w poblizu

Dziecko podczas spaceru wyszukuje wzrokiem 1 opisuje plastikowg rzecz, a

cztonkowie rodziny jg nazywa.



 Praca plastyczno-techniczna Ekologiczny
samochod. Dla dziecka: plastikowa
butelka, cztery plastikowe korki, dwa
patyczki do szaszlykow, plastelina, papier
kolorowy, flamastry, nozyczki, klej;
srubokret.
Dziecko ktadzie butelke przed sobg i z
pomoca rodzica przektuwajg je w dwoch
miejscach (u gory i u dotu). Beda to
miejsca, przez ktore nalezy przetozy¢
patyczki do szaszlykow, a do nich
przymocowac plasteling korki. Papier
kolorowy postuzy do dowolnego
ozdobienia samochodu i np. narysowania
pasazerow.

» Zabawa rozwijajaca kreatywno$¢ dzieci Co Pytania mogg by¢
by bylo, gdyby...? Arkusz papieru, stopniowane i

flamaster. wynikac z

Rodzic zadaje pytanie: Co by bylo, gdyby  poprzednich (np.

nie byto koszy na smieci? Odpowiedzi Bytoby brudno — Co

dziecka sg zapisywane na arkuszu papieru, by bylo, gdyby na

a nastepnie ponownie odczytane. Swiecie byto
brudno?).

Kreatywnych, ciekawych pomystow na zabawe, duzo zdrowka.

Material zaje¢ nauczania zdalnego przeznaczony dla grupy ,,motylki” 6- latki.
Data:11.06.2020r.

Opracowata: Elzbieta Rzeszutek

Temat: Zabawy badawcze.



« Zabawa plastyczno-techniczna Lornetki.
Dla dziecka: dwie rolki po papierze
toaletowym, sznurek dtugosci ok. 50 cm,
kredki, Klej, zszywacz.

Dziecko w dowolny sposob ozdabia obie

rolki i je skleja.

Z pomocy rodzica przyczepia do lornetki
sznurek.

« Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem
papierowych paskow.
Kilka stron z gazet.
Rodzic prosi, aby dziecko wydarto sobie
pasek z gazety. Nastepnie dziecko siada w
kole 1 dmucha na pasek z gazety z r6znym
natezeniem.

 Zabawa glosowa Tuba.
Rolka po papierze toaletowym.
Rodzic méwi wybrane przez siebie stowo
przez tubg — rolke po papierze toaletowym.
Dziecko opisuje, co stato si¢ z glosem 1 jaki
jest efekt. Nastepnie samo moze prébowaé
wypowiada¢ w ten sposob stowa.

Co mozna zrobi¢ z papierem?- zabawy badawcze.

Spacer w poblizu miejsca zamieszkania — zbieranie Smieci.

* Praca plastyczna Postac z gazety.
Gazety z roznorodnie ubranymi
postaciami, nozyczki, kleje, kredki.
Dziecko rysuje twarz cztowieka, nastepnie
dokleja pozostate elementy wycigte z
gazet.
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 Zapoznanie z papierem o rdznej fakturze.
Kartka z bloku technicznego, kartka z
bloku rysunkowego, strona z gazety
czarno-biatej i kolorowej, tektura, ulotka
reklamowa, papierowy talerzyk, pudetko z
papieru, papier $niadaniowy.
Rodzic  rozklada przed dzieckiem
przedmioty z réznego papieru. Dziecko
dotyka papier i przedmioty wykonane z
niego.
Okresla, jaki w dotyku jest papier. Rodzic
pyta:

— Czy kazdy papier jest taki sam?

— Gdzie spotykamy produkty z papieru (np.:

zeszyty, ksiqzki)?

» Zabawy badawcze z wykorzystaniem

papieru.
Kartki papieru rysunkowego [
technicznego, kawatki tektury, kulki z
papieru, drobno podarte kawatki papieru,
miska z woda, kwiatek papierowy.

 Latajgcy papier.

Rodzic opuszcza kolejno przedmioty z
papieru i pyta dziecko:

— Czy opadajq?

— Jesli tak — ktory szybciej, a ktory wolniej?
Whnioski: Jedyng forma, ktéra opadta na
dno byla kulka papieru. Stato si¢ tak,
poniewaz jej masa byla roztozona
nierOwnomiernie, a po nasigknieciu woda,
stala si¢ ci¢zsza.

» Phywajgcy papier.

Rodzic umieszcza réznego rodzaju kartki
papierowe na powierzchni wody. Dziecko
obserwuje 1 poroéwnuje sposéb oraz
szybko$¢ nasigkania woda materialow
papierowych. Wnioski: Szybciej nasigka
papier techniczny. Dzieje si¢ tak, poniewaz

Wykonanie kwiatka
Z papieru:
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jego gramatura, a wigc gestos¢ i sztywnose,
jest wieksza.

* Rozkwitajgcy kwiatek.
Rodzic ktadzie kwiatek na wodzie. Po
jakim$§ czasie (do kilkunastu minut),
kwiatek rozkwitnie.
Papier sktada si¢ miedzy innymi z wtokien
ros$linnych, w ktorych znajduja si¢ kapilary
— cienkie rurki do transportowania wody.
Po umieszczeniu papieru w wodzie, w
wyniku sit dziatajacych w kapilarach na
czasteczki wody, papier pecznieje. Dzigki
temu zjawisku kwiatek wyglada jakby
rozkwitat.

 Zabawa ruchowa przy muzyce Taniec z

gazetami.
Strony z gazet, dowolne nagranie
muzyczne odtwarzacz CD. Dziecko
dobiera si¢ w pare z rodzicem 1 tahcza w
rytm muzyki, trzymajac gazete migdzy:
brzuchem, dtonmi, plecami. Moga takze
zatanczy¢ razem na gazecie.

 Zabawa ruchowa Papierek do kosza.
Woreczek gimnastyczny dla dziecka,
gwizdek. Dziecko uktada woreczki przed
sobg. Na gwizdek, podnosi woreczek —
porzucony papierek 1 ktadzie sobie na
gltowie. Nastepnie, wykonuje skton w
przod — tak, aby woreczek spadt do
wyimaginowanego kosza na $mieci.
Liczba powtorzen dowolna.

sredniej  wielkosci
kontur liscia, a na
nim naklejone platki
kwiatowe — tworzace
jeden wspolny
kielich  —  pflatki
zagiete do Srodka -
muszag  by¢  tak
zamknigte, aby
poszczegdlne ptlatki
nie blokowaty sie.

Duzo zdrowka i uSmiechu. Ciekawych zabaw, milego dnia.
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* Praca technika origami Samolot. Rodzic wraz z
Kartka z bloku rysunkowego dla dziecka. = dzieckiem moze
Rodzic prosi, aby dziecko postepowato zorganizowac
zgodnie z jego instrukcjami: wyscigi: Ktory

samolot poleci
T [T] PR

A K #

—

« Z167 kartke¢ na pot (wzdhuz dluzszego
boku).

« Rozt0z ja, a nastepnie z16z kazdy dolny rog
tak, aby dotykat S$rodkowej linii, ktora
powstata po zlozeniu kartki.

« Utrzymujac te zagigcia, zt6z kazdy z
utworzonych dwoéch rogoéw tak, aby
ponownie stykat si¢ ze srodkowq linig.

« Utrzymaj te zagiecia 1 wykonaj jeszcze
jedno —raz sktadajac kazdy z dwoch rogow
tak, aby stykatl si¢ on ze srodkowq linig.

« Docis$nij wszystkie zrobione przez ciebie
zagigcia.

Materiat
zajec
nauczania
* Praca plastyczno-techniczna Tunel. zdalnego
Kilka duzych kartonow, tasma klejaca,
nozyczki.
Dziecko tacza kartony ze sobg w taki
sposob, ze wspolnie tworzy on diugi tunel,
ktory taczy tasma klejaca. Nastepnie staraj
si¢ przez niego przejs¢ na czworakach.
 Zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazet
Bawimy sie w katuzach.
Duze kartki z gazet dla dziecka 1 rodzica.
Dziecko dostaje od rodzica kartki —
katuze, ktore ma roztozy¢ w roznych
miejscach w pokoju. Na sygnat rodzica —
delikatne stukniecie w gazete — dziecko
omija katluze, skacze przez nie lub do nich
wskakuje.
przeznaczony dla grupy ,,motylki” 6- latki.

Data: 12.06.2020r.
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Opracowata: Elzbieta Rzeszutek

Temat: Nasze ekozabawki.

Propozycja aktywnosci Wskazowki dla
rodzica

 Zabawa stownikowa Ekozabawki.
Rodzic pokazuje dziecku wydrukowane
ekozabawki. Zadaje pytania:

— Co Wam przypominajg zabawki?

— Z czego zostaly one wykonane?

« Cwiczenia oddechowe Plastelinowy

labirynt.
Dla dziecka: kartka z bloku technicznego,
plastelina, mata kulka z papieru.
Dzieci tworzg z plasteliny $ciany prostego
labiryntu, a nast¢pnie wrzucaja do niego
kulke 1 za pomoca dmuchania probuja ja
wydostac.

Nasze ekozabawki.

- Sprawdzenie wiedzy na temat ekologii na
podstawie siatki pytan.
Rodzic ponownie zadaje pytania z siatki
pytan 1 poréwnuje je z wczesniejszymi
odpowiedziami dziecka:

— Co to jest ekologia?
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— Po czym poznad, Ze cos jest ekologiczne?
— Co juz wiecie o ekologicznych
przedmiotach?

» Podsumowanie wiedzy — quiz

ekologiczny.

Kartki: zielone i czerwone, koto dla
dziecka.

Rodzic zadaje pytania, a dziecko udziela
odpowiedzi twierdzacych (zielone kétko)
lub zaprzeczajacych (czerwone koiko).
Rodzic pyta:

— Czy wszystkie Smieci wrzucamy do

jednego pojemnika?

— Czy dzieki recyklingowi mozna dac drugie
zycie wykorzystanym juz raz przedmiotom?

— Czy tatwo jest podrzeé mokrq tekture?

— Czy do zbierania Smieci mogq si¢ przydac

rekawiczki ochronne?

— Jesli w poblizu nie ma pojemnikow do
segregowania odpadow, wrzucamy je do
kosza?

— Czy instrumenty muzyczne mogq byc
wykonane z materiatow odpadowych?

» Wykonanie ekostworka.
Kilka kartonow, kleje, gazety, plastikowe
butelki, plastikowe korki, plastelina,
opakowania po produktach spozywczych,
rolki po papierze toaletowym.
Rodzic wspdlnie z dzieckiem tworzy
ekostworka z dostepnych materialow.

* Zabawa pantomimiczna na pozegnanie —
Bawimy si¢ gazetami. Dla dziecka jedna
strona gazety, nagranie dowolnej piosenki.
Rodzic witacza nagranie muzyki —dziecko
tanczy w dowolny sposob. Podczas
przerwy w muzyce, dziecko udaje, ze
gazeta jest:

— taca, na ktorej niesie herbate,

— lornetka, przez ktora obserwuje

otoczenie, — wachlarzem, ktérym

si¢ chtodzi w ciepty dzien, — pitka,

ktorg podrzuca 1 lapie.
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* Masazyk relaksacyjny z wykorzystaniem
piorek 1 waty. Nagranie z odglosami
natury, sztuczne piorka, kulki z waty,
szorstka cze$¢ gabki, odtwarzacz CD.
Dziecko podczas stuchania muzyki, dotyka
swoje przedramiona roéznymi rodzajami
materialdow 1 potem opowiada 0 Swoich
wrazeniach.

» Zabawa ruchowa — Oczyszczamy pokoj ze

Ssmieci.
Tamburyn, rozrzucone $mieci (przedmioty
wykorzystywane podczas projektu, np.:
kawalki tektury, pojemniki po jogurtach),
kosz na $mieci.
Kiedy rodzic gra na instrumencie, dziecko
(smieciarka) jezdzi po sali i szuka $mieci.
Dziecko podczas przerwy w grze, podnosi
jeden przedmiot i1 zatrzymuje si¢ przy
koszu na $mieci, a nast¢gpnie wrzuca tam
to, co znalazt. Zabawa trwa do momentu,
az wszystkie smieci zostang sprzatnigte.

Zycze wszystkim samych slonecznych i cieplych chwil spedzonych z rodzina.
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