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Temat: Spacer po lesie

Cele glowne

» wzbogacanie wiedzy dotyczacej lasu,

* gromadzenie zasobu stownictwa czynnego.
Cele operacyjne

Dziecko:

* wypowiada si¢ na temat lasu,

* odpowiada na pytania dotyczace filmu.

I CZESC DNIA

» Zabawa ruchowa Taniec drzew.
Bedzie nam potrzebny odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.

Rodzic staje przed dzieckiem . Podczas nagrania spokojnej muzyki pokazuje
ruchy do nasladowania i je komentuje.

— dziecko kuca, podnosi si¢ z rekami uniesionymi nad
glowa 1 z polaczonymi dtonmi.

* Drzew0 porusza gateziami — dziecko opuszcza rece, lekko odchyla je na boki
1 obraca dtonie w nadgarstkach.

 Wiatr przechyla mate drzewko — dziecko przechyla si¢ w jedng i w druga strong.
» Wyrosta pigkna korona drzewa — dziecko unosi w gore rece i lekko nimi porusza.

» Drzewo tanczy na wietrze i pochyla si¢ do stonca — dziecko wznosi ugiete lekko
w tokciach rece i1 taczy koniuszki palcow (tworzy korong drzewa), pochyla si¢
lekko w prawo i w lewo, pochyla i prostuje si¢ w rytm muzyki.

II CZESC DNIA
Zajecia 1. Przeznaczone dla dzieci z grupy: ,,Zabek” (3- latki) i ,,Pszczolek”
(4-latki).

» Rysowanie bez odrywania kredki od kartki na temat: ,,Drzewa”.
Bedqg nam potrzebne: kredki, arkusz brystolu.



Rodzic przygotowuje na arkuszu wzor przedstawiajacy schematycznie rzad drzew
(pien i korona) polgczonych na dole linig falistg. Dziecko podchodzi i probuje
rysowac po sladzie bez odrywania kredki od kartki.

> Ogladanie filmu Spacer po lesie
https://www.youtube.com/watch?v=54Rv8DIm5m4

Rodzic prosi, aby dziecko obejrzato film i powiedziato, 0 czym opowiada.

» Rozmowa na temat filmu.
Rodzic zadaje dziecku pytania i polecenia zwigzane z filmem.

— Wymien skarby lasu, jakie znasz. (Drzewa, owoce, zwierzgta)?.

— Co oznacza okreS$lenie: drzewostan? (Wszystkie drzewa).

— Ktore drzewo jest krolowa polskich drzew? (Sosna).

— Czy jadte$ kiedy$ owoce lesne, np.: jagody, jezyny, maliny, poziomki,
borowki?

— Jak nalezy zachowywac si¢ w lesie? (Cicho, nie $mieci¢, nie pali¢ ognisk).

» Zapisywanie na siatce pytan, zwrotow, okreslen, nazw, ktére wystepowaly
w filmie (poszerzajacych wiedze dziecka). Wykonanie rysunku.

» Zabawa popularna,,Grzybek”.
W zabawie mogg bra¢ udziat inni domownicy.
Bedqg nam potrzebne. opaska do zastoniecia oczu, chusta animacyjna.

Rodzic zastania dziecku oczy, opaska.

Rodzic wyklaskuje: To jest grzybek, grzybek nasz. Pod kapelusz chowa twarz.
Kapelusz ma taki wielki, az schowat twarz. Rodzic zakrywa chustg animacyjng
dziecko, ktore staje w §rodku kota na jednej nodze — udaje, ze jest grzybkiem.
Gdy rodzic skonczy recytowaé, dziecko odstania oczy, zastanawia si¢, kto jest
grzybkiem, 1 podaje jego imi¢. Jesli zgadnie, podaje zadanie ruchowe dla
domownika. Jesli sie pomyli, wtedy osoba znajdujaca si¢ pod chusta, daje mu
zadanie ruchowe (np.: podskoki, pajacyki, sktony, przysiady).

» Zabawa rozwijajaca spostrzegawczo$¢ —,,Drzewo do drzewa”.
Bedqg nam potrzebne :gatqzki/liscie drzew iglastych i drzew lisciastych, krzewow,
np. jatowca, lub plastikowe gatqzki, lupa.

Dziecko dokonuje obserwacji: oglada gatazki/liscie, dotyka ich, oglada pod lupa,
podaje ich strukture/kolor.

» Ogladanie atlasu grzybow.

Dziecko oglada atlas grzybow, podaje nazwy znanych grzybow jadalnych:
maslaki, kurki, borowiki, kozlarze. Porownuje ich wyglad: ksztatt, kolor. Dzieli


https://www.youtube.com/watch?v=54Rv8Dlm5m4

na jadalne i trujace (muchomory). Rodzic rozmawia z dzieckiem o prawidlowym
zbieraniu grzybow jadalnych i o walorach estetycznych wszystkich grzybow.




Bedg nam potrzebne: céwiartki ziemniaka lub pomidora i plastry pietruszki,
zielone liscie pora, selera lub natki, pasta do zebow, papierowy talerzyk.

Dziecko uktada na talerzyku grzyby — kapelusz z polowki ziemniaka lub
pomidora (biate kropki robi pastg do zgbdw), a ogonki z kawatka pietruszki. Prace
ozdabia zielonymi listkami.

Gorgco pozdrawiamy wszystkie dzieci ©



