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1.Wiosenna lgka — rozwijanie percepcji wzrokowej
Koszyk, kartoniki z napisami: azalia, fiolek, mak, bratek, rytm zapisany na
kartce za pomocq zdjeé kwiatow.

Rodzic stawia przed dzieckiem koszyk. Sa w nim umieszczone Kkartoniki
z napisami oraz zdjecia kwiatow: azalii, fiotka, maku, bratka. Pokazuje kartke
Z narysowanym wzorem rytmu. Wyjasnia, ze kazdemu znakowi na kartce
(azalia, fiotek, mak, bratek) odpowiada jeden kartonik z napisem. Dziecko czyta
samodzielnie lub z pomocg rodzica i1 uktada napisy zgodnie z utozonym rytmem.

2. Osoby niepelnosprawne sa wsréd nas — ukladanie historyjki obrazkowe;.
e Wprowadzenie do tematu. Zabawa Przewodnik.

Dziecko zamyka oczy — jest niewidome. Rodzic jest przewodnikiem, ktory stara
si¢ wskaza¢ swojemu partnerowi odpowiednia droge 1 dba o jego
bezpieczenstwo, czyli o to, aby podczas spaceru nie zderzyt si¢ z czyms$. Na
sygnat rodzica nast¢puje zmiana rol.

e Zabawa Co to jest przed tobg? — rozpoznawanie przedmiotéw — zabawek za
pomoca dotyku.

Zadaniem dziecka z zamknietymi oczami jest odgadni¢cie za pomoca dotyku, co

przed nim si¢ znajduje.

e Dzielenie si¢ wrazeniami z przeprowadzonej zabawy. Rozmowa na temat
trudnosci, jakie napotykaja osoby niewidome.

Rodzic pyta: Jak si¢ czutes w roli 0soby niewidomej? Jak sie czutes w roli

przewodnika? Jakie trudnosci napotykajq niewidomi podczas codziennych

czynnosci? Jak sie czujg np. na ulicy? Jak mozemy pomaoc takim osobom?

o Kiedy wokoét panuje cisza — rozmowa na temat osob niedostyszacych
1 niestyszacych.

Dziecko siedzi tylem i zakrywa uszy. Rodzic wypowiada cicho dowolne

polecenie, np. Podejdz do okna. Pyta, dlaczego nie wykonato polecenia. Inicjuje

rozmow¢ na temat oséb niedostyszacych 1 niestyszacych. Zwraca uwage na

trudnosci, jakie napotykaja w zyciu.

e Wyjasnienie pojecia niepelnosprawnosc.
Kolo i prostokgty wyciete z papieru, w kolorze zottym.




Rodzic ukftada na $rodku zotte koto. Pyta: Co znaczy stowo:
niepetnosprawnos¢? Zapisuje odpowiedzi dziecka na zottych prostokatach
(promykach), ktére dziecko doktada do zoéitego kota. Tworza w ten sposob
stoneczko przyjazni z osobami niepelnosprawnymi. Rodzic przypomina, ze
wsrod osob niepelnosprawnych jest bardzo wiele dzieci, ktore pragng bawic si¢
1 $mia¢ tak samo jak zdrowe dzieci.

e Zabawa ruchowa Rzezba dla przyjaciol.
Bebenetk.

Dziecko porusza si¢ po sali w rytmie wygrywanym przez rodzica na bebenku.
Na przerwe w grze tworzy rzezbe, przybierajac dowolne pozy. Rodzic
nasladuje robienie zdj¢¢ lub robi dziecku zdjecia.

3.Karta pracy, nr 56 — 58.
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Dziecko:

— opowiada historyjke,

— nadaje tytuly poszczegdlnym obrazkom, a naste¢pnie catej historyjce,
— wypowiada si¢ na temat zachowania Olka,

— konczy rysowac kota rowerowe wedlug wzoru,

— uzupetnia kostki domina odpowiednimi rysunkami,

— konczy rysowa¢ wozki wedhug wzoru, a potem je koloruje,

— oglada obrazek,

— opowiada o tym, co robi Olek,

— odszukuje na obrazku dzieci,

— wymienia miejsca, w ktorych byly schowane dzieci,

— okresla, gdzie wzgledem krzesta jest pitka, a gdzie — skakanka,

— koloruje pitke.

4.Zabawa pobudzajaco-hamujaca Rozne dzieci.

Obrazki przedstawiajgce dzieci o roznym kolorze skory: Europejczyka,
Chinczyka, Indianina, Afrykanina, Innuita, nagranie piosenki ,,Jestesmy
dziecmi.”

Rodzic ustala sygnaty dla odpowiednich obrazkéw: Europejczyk — dwa
klasniecia, Chinczyk — trzy uderzenia w uda, Afrykanin — jedno tupnigcie,
Indianin — klgskanie, Innuita — pstrykanie palcami dtoni. W rytmie nagrania
piosenki dziecko swobodnie maszeruje w dowolnych kierunkach. Na przerwg
w nagraniu muzyki rodzic pokazuje wybrany obrazek, a zadaniem dziecka jest
wykonanie ustalonego sygnahu.

Powodzenia!
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