MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY ,,BIEDRONKI”

DATA: 25.05.2020r.

OPRACOWALA: Elibieta KuZniar

Temat: Mama | tata

1. ,,Buziak” — piosenka do stuchania.
https://www.youtube.com/watch?v=Db-ECatfl-8U

2. Wspolne ogladanie rodzinnych fotografii.

Wypowiadanie si¢ na temat rodziny, okoliczno$ci zrobienia zdje¢, okres§lanie
stopnia pokrewienstwa, opisywanie wygladu cztonkow rodziny (przegladajac sie
w lustrze dziecko okres$la: do kogo jestem podobny?)

3. Cwiczenia poranne
Emblematy kwiatow z rozng liczbg platkow — 2 komplety, bebenek, kolorowy
krgzek i plastikowy kubek.

e Zabawa orientacyjno-porzadkowa Kwiatek do kwiatka.

Rodzic daje jeden komplet kwiatkéw dziecku, a drugi rozktada na dywanie.
Dziecko porusza si¢ w rdézne strony przy dzwigckach bebenka, zgodnie
z wygrywanym przez rodzica rytmem. Na przerwe w grze laczy kwiatki w pary,
dobierajac je wedtug takiej samej liczby ptatkow.

o Cwiczenie z elementem sktonu — Zbieramy kwiaty.

Dziecko maszeruje w rozne strony przy dzwigkach bebenka. Na przerwe w grze
wykonuje skton — nasladuje zrywanie kwiatow 1 uktadanie z nich bukietow.

o Cwiczenie duzych grup miesniowych — Na rowerek z tatg.

Dziecko ktadzie si¢ na plecach na dywanie. Unosi nogi i wykonuje nimi
naprzemienne ruchy, nasladujac jazde na rowerze.

o Cwiczenie z elementem réwnowagi — Herbatka dla taty.

Dziecko ustawia kubek na krazku. Przechodzi z jednej strony pokoju na drugi,
starajgc si¢, aby kubek nie spadl — niosgc herbatke dla taty. Przekazuje krazek
z kubkiem i wraca na miejsce. Zabawa si¢ powtarza.

e Zabawa biezna — Bukiety dla mamy.

Dziecko biega w rozne strony przy dzwigkach bebenka. Na hasto, np. Bukiet
z pieciu kwiatdw, dobiera 5 kwiatkow. Tworzy bukiet dla mamy. Rodzic za
kazdym razem podaje inng liczb¢ kwiatow w bukiecie.



https://www.youtube.com/watch?v=b-ECatfl-8U

e (Cwiczenie uspokajajace — Na spacerze.

Dziecko maszeruje po obwodzie kota. Wykonuje glgbokie wdechy nosem
1 dlugie wydechy ustami z jednoczesnym unoszeniem i opuszczaniem ramion.

4. Jacy sa moi rodzice? — wprowadzenie wiersza A. Widzowskiej ,,Dla
Mamy i Taty” do nauki na pamie¢.
Dwa kartonowe serca, rozsypanka literowa, mazak.

Rodzic wyjasnia, ze to osoby bardzo wazne dla dziecka. Dziecko dowie sie, kim
sg te osoby, rozwigzujac zagadki I. Fabiszewskie;.

Jest jedyna na swiecie —

nigdzie lepszej nie znajdziecie.

Z nig mozna bawic¢ sie, uczy¢ i Smiac,

przy niej nic zlego nie moze sie sta¢. (mama)
Wszystko zrobic¢ potrafi w domu.

O tajemnicach nie powie nikomu.

Czesto z nim w pitke nozng gramy

I bardzo, bardzo go kochamy. (tata)

Rodzic pyta dziecko: Kim sq dla dzieci mama i tata? Jak mozna nazwaé jednym
stowem te 0soby? Dziecko wypowiada si¢. Nastepnie rodzic naktada czes$¢ serca
na drugie serce. Dziecko 5-letnie wybiera z rozsypanki literowej odpowiednie
litery, z ktorych sktada wyrazy mama i tata, a nastepnie ktadzie je na osobnych
czesciach kazdego serca. W czeéci wspolnej serc rodzic mazakiem umieszcza
wyraz rodzice. Dziecko wybrzmiewa gloski w nagltosie stow: mama, tata,
rodzice, i dzieli stowa na sylaby.

e Woystuchanie wiersza A. Widzowskiej ,,Dla Mamy i Taty”.

Z okazji swieta Taty i Mamy

dzis uroczyscie wam obiecamy:
codziennie sprzqtac¢ swoje zabawki,
nigdy nie spadac¢ z wielkiej hustawki,
od mamy nigdzie si¢ nie oddalac,
groznych zapatek szust! nie zapalac.
Wiecej nie zjemy kwasnych jabtuszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzies muchomora,
to go nie zerwie zZaden przedszkolak!



Bedziemy grzeczni i przyrzekamy
stuchac¢ uwaznie taty i mamy.
Wyszorujemy zqbki starannie

[ nie bedziemy wariowac w wannie.
Mama nas uczy drogowych znakow,
tata trenuje matych ptywakow.

Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!

Od taty wiemy duzo o Swiecie:

ze trzeba czapke zakladac w lecie,

ze si¢ obcego pieska nie glaszcze,

bo czasem groznie otwiera paszcze.

I na kontakty uwazacé mamy,

wiec sie od prqdu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy ksigzyc swieci,
rano buziaczkiem budzicie dzieci,

a cho¢ psocimy czasem troszeczke,

to wciqz jestesmy waszym Sloneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
kochana Mamo, kochany Tato!

e Rozmowa na temat wiersza.

Obrazki przedstawiajgce: zabawki, hustawke, zapatki, jabtka, muchomora,
postacie mamy i taty, zeby, wanne, znaki drogowe, plywajgce dzieci, pasy na
Jjezdni, morze, czapke, psa, kabel z wtyczkq, ksigzke z bajkami, wargi, stonce.

Rodzic pyta dziecko: Co dzieci z wiersza obiecujq z okazji sSwieta mama i taty?
W razie potrzeby pokazuje obrazki i pomaga dziecku przypomnie¢ sobie
poszczegdlne obietnice zawarte w wierszu.

e Poznawanie znaczenia stowa $wigto. Odnajdywanie w kalendarzu Dnia
Matki i Dnia Ojca.
Kalendarze roznego typu, np.: Scienne, biurkowe, kieszonkowe.

Rodzic pyta dziecko, co wedtug niego znaczy stowo §wieto. Dziecko swobodnie
wypowiada si¢ na temat znaczenia tego slowa. Nastepnie rodzic pokazuje
dziecku réznego rodzaju kalendarze, np.: Scienne, biurkowe, kieszonkowe itd.
Dziecko przeglada kalendarze, odnajduje daty oznaczone czerwonym kolorem.
Rodzic odczytuje nazwy $wigt. Zwraca uwage na wystepujace w ciggu roku
swigta cztonkdéw rodziny, ktore nie sg oznaczone na czerwono. Wyszukuje dzien
urodzin dziecka. Naste¢pnie pyta, jakie $wigto si¢ zbliza. Wskazuje daty ustalone
na $Swigto mamy 1 §wigto taty. Pyta, w jaki sposob dziecko moze podzigkowac
rodzicom za ich mito$¢ 1 opieke. Informuje, ze $wigto mamy 1 $wigto taty



przypadaja w roznych miesigcach. Zachegca do nauczenia si¢ poznanego dzisiaj
wiersza. Rodzic kilkakrotnie powtarza wiersz z dzieckiem.

e Praca na podstawie obrazkoéw. Poznawanie 1 wyjasnianie znaczenia
wybranych cech charakteru. Dobieranie przeciwienstw do cech charakteru.
Obrazki przedstawiajgce osoby wykonujgce rozne czynnosci, np.: sprzqtanie,

dzwiganie ciezkiego przedmiotu, Smianie sie.

Rodzic pokazuje obrazki przedstawiajace osoby wykonujgce wybrang czynnosc,
np. sprzatanie. Podaje nazwe¢ cechy charakteru: pracowity. Pyta dziecko, jak
rozumie to stowo, jak jednym stowem nazwiemy osobe, ktora nie jest pracowita.
Dziecko odpowiada na pytanie, prébuje dobra¢ stowo o znaczeniu przeciwnym.
Przyktady cech:

pracowita — leniwa,

odwazna — tchorzliwa,

wesola — smutna,

silna — staba,

dobra — zfa.

e Jaka jest moja mama, jaki jest méj tata?

Jaka jest mama, podaje jedng cech¢ charakteru. Uzasadnia swoje twierdzenie.
Jaki jest moj tata? Formutuje dluzsze zdanie poprawne pod wzgledem
gramatycznym, np. MJj tata jest odwazny, poniewaz...

e Zabawa ruchowa Od miodego do starego.

Rodzic snuje opowies¢. Dziecko spaceruje 1 zgodnie z poleceniami wykonuje
ruchy charakterystyczne dla niemowlaka, starszego dziecka, mamy, taty i osoby
starszej.

4. Karta pracy, nr 42 —43.
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp 5 5/mobile/index.html#p=44
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz5.pdf

Dziecko:

— patrzy na rodzicow Olka i Ady, mowi jacy sg ich rodzice,

— opowiada o swoich rodzicach,

— oglada obrazki i mowi, jak Olek i Ada spedzajg w maju wolny czas,

— konczy rysowac szlaczek (serca) wedtug wzoru (rytmu) z poprzedniej karty.

5. Portrety moich rodzicow — zajecia plastyczne — rysowanie pastelami
olejnymi.

e \Wprowadzenie do tematu.



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5_5/mobile/index.html#p=44
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz5.pdf

Rodzic nawigzuje do poruszanego wczesniej tematu zwigzanego z rodzicami.
Pyta dziecko: Jak wygladaja rodzice? Rodzic odnosi si¢ do zdje¢ ogladanych
w I czgdcei dnia. Pyta dziecko co jest potrzebne do wykonania zdj¢¢. Informuje,
ze dawniej, kiedy jeszcze nie bylo aparatow fotograficznych, wyglad ludzi
utrwalano na obrazach.

e Ogladanie reprodukcji dziet malarskich.
Wybrane reprodukcje malarskie przedstawiajgce portrety matki i ojca (kobiete
i mezczyzne).

Rodzic pokazuje dziecku wybrane reprodukcje malarskie przedstawiajace
portrety mezczyzny 1 kobiety. Prosi dziecko o przypomnienie, co znaczy stowo
portret. W razie potrzeby ponownie wyjasnia znaczenie tego stowa. Nastepnie
dziecko wypowiada si¢ na temat tresci, nastroju i techniki wykonania obrazow.
Opisuje wyglad osob przedstawionych na obrazach. Rodzic proponuje dziecku
wykonanie portretow rodzicéw. Zacheca dziecko, aby zachowaly w portretach
znaki szczegdlne danej osoby, to znaczy: kolor wloséw, oczu, fryzure itd.
Rodzic informuje, ze przy tworzeniu portretu powinny uwzgledni¢ wszystkie
podstawowe elementy, z ktorych sktada si¢ glowa i twarz cztowieka.

e Rysowanie portretow mamy i taty.
Pojemnik na wiorki, dla dziecka: kartka formatu A3 (z bloku technicznego) i BS
(z bloku rysunkowego), paski z tektury, otowek, pastele olejne, temperowka.

Rodzic zaprasza dziecko do samodzielnego wykonania pracy Portret moich
rodzicow. Daje dziecku dwie biale kartki: jedng formatu A3 (z bloku
technicznego) oraz kartk¢ z bloku rysunkowego w mniejszym formacie, np. B5.
Nast¢pnie omawia sposob wykonania pracy. Na kartce z bloku technicznego
(w uktadzie poziomym) dzieci za pomoca paskéw z tektury odrysowujg
oléwkiem ramke. Nastepnie za pomocg pasteli olejnych rysuja portrety mamy
I taty. Rodzic zwraca uwage, ze zwigkszenie lub zmniejszenie sity nacisku na
kredke powoduje uzyskanie bardziej lub mniej intensywnego koloru. Zachgca
do temperowania kredek 1 zbierania wiorkow do osobnego pojemnika.
Proponuje, aby w czasie pracy wykorzystato drugg kartke — pomocnicza, ktorg
zakryja gotowe juz czesci rysunku, co zapobiegnie dotykaniu rysunku dlonig
I powstawaniu plam podczas rysowania.

e \Wykonanie ramki do obrazu.
Wiorki pozostate po temperowaniu kredek, klej roslinny.

Po zakonczeniu rysowania portretow dziecko wykonuje ramke do obrazu.
Wykorzystuje do tego celu zgromadzone wczesniej widrki, ktére powstaty



podczas temperowania kredek. Przykleja je w miejscu ramki za pomoca kleju
roslinnego.

e (Czynnosci porzadkowe. Zorganizowanie wystawy pracy dziecka
W Wybranym wspolnie miejscu w domu.

6. Zabawy na SwieZym powietrzu.

e Spacer.
Obserwowanie przyrody, zwracanie uwagi na zmiany w wiosennym Krajobrazie.

e Rzuty ringiem w dal.

Dziecko rzuca ringiem z wyznaczonej linii. Nastepnie mierzy dhugos¢ rzutu
krokami — liczy w dostepnym dla siebie zakresie. Ustala, ktory rzut byt
najlepszy.

Powodzenia!



