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Cele glowne:

obserwowanie roslin 1 zwierzat w naturalnym srodowisku,
zabawy na §wiezym powietrzu.

1. Prosze rodzicow o pomoc dziecku w uzupehieniu Karta pracy, cz. 4, s. 43.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=44

2. Wycieczka na lake.

Rozmowa rodzica z dzieckiem przed wycieczka Co nas czeka na lgce?

Zwrocenie uwagi, co mozna zobaczy¢ na face.

W jaki sposdb mozna spedzac czas na tace?

Zachecanie do wnikliwej obserwacji napotkanych podczas wycieczki roslin

1
°

zwierzat.

Poszukiwanie roslin 1 zwierzat, o ktérych rodzic rozmawiat z dzieckiem.
Opisywanie ich rzeczywistego wygladu.

Obserwowanie zachowania owadow, shluchanie wydawanych przez nie
odgloséw.

Obserwowanie ro$lin poruszanych wiatrem, rozpoznawanie ich i hazywanie.
Zbieranie znanych roslin w celu wykonania zielnika.

Robienie bukietéw z kwiatéw.

Swobodne wypowiedzi dziecka na temat wrazen z wycieczki.
— Co ci sie najbardziej podobato?
— Co cie zainteresowato, zdziwito?

— Jakiego koloru byto na {gce najwiecej? Ip.

Ogladanie i nazywanie przyniesionych z tgki roslin, zapamigtywanie ich nazw.
Przygotowanie ros$lin do zasuszenia: uktadanie ich na osobnych kartkach,
nakrywanie drugg kartkg i1 wkladanie migdzy strony grubej ksiazki; po
wlozeniu wszystkich roslin obcigzenie ksiazki 1 pozostawienie do wyschnigcia
na okoto dwa tygodnie. Po zakonczeniu suszenia przyklejenie — z pomoca
rodzica — ro$lin kawatkami ta§my przezroczystej na kartonowe Kkartki,
naklejenie podpisow.



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=44

3. Wyrazanie swoich wrazen i przezy¢ za pomoca ekspresji plastycznej —
rysowanie laki na zielonych kartkach pastelami olejnymi.

4. Zabawy na lace — rozwijanie koordynacji stuchowo- ruchowej.
Rodzic przygotowuje pitke dla dziecka, dowolny instrument muzyczny np.
tamburyno.

— Maszerowanie w rytmie tamburynu za rodzicem w ustalonym metrum 4/4. Na
pierwsza miarg taktu dziecko wyciaga z pudetka pitke.

— Pilka lezy na podtodze. W rytm muzyki bieg na palcach dookota piltki.

— Zajgcie miejsc obok najblizej lezgcych pitek. Pozycja stojaca. Rodzic, unoszac
rgke, potrzasa tamburynem — przeniesienie pilek ponad glowe, rece
wyprostowane. Rodzic w dalszym ciggu potrzasa tamburynem, opuszczajac
r¢ke — wykonanie powolnego sktonu, powolne dotknig¢cie pitka podtogi.

— Siad skrzyzny. Turlanie pitki wokot siebie. Podklad stanowi cicho grajaca
muzyka. Podczas przerwy w muzyce przesuwanie pitki z poleceniem: przed,
za, obok, nad — uniesienie jej w gore.

— Lezenie przodem. Rece wyciagniete przed siebie trzymajg pitke. Na dzwigk
tamburynu uniesienie pitki nad podtoge, bez oderwania n6g od podtogi.

— Przejsécie do stania. Podrzucanie 1 chwytanie pitki w rytmie nadanym przez
rodzica.

— Marsz w rytmie tamburyna w ustalonym metrum 4/4. Umieszczenie pitki
w pudetku na pierwsza miare taktu.

5. Konczenie rymowanek o lace.

Trawa, kwiaty, biedronka — to na pewno (#gka)
Czerwone jak gotowane raki — to... (maki)

Ma zZotty srodek, biale platki, lodyga u niej wiotka.
Ten tgkowy kwiat to... (stokrotka)

Piegowata dama. Po {gce chodzi od rana.
Wygrzewa sie w promykach stonka.
To malerka... (biedronka)

Czy to fruwajgce kwiaty? Jest ich tyle! Nie, to... (motyle)

Lata, lata kolo nosa. Uwaga! To grozna... (osa Lata, lata obok czola. To
miodna... (pszczola)



6. Cwiczenia w czytaniu. Uzupelnianie literami luk w wyrazach.

Rodzic przygotowuje wyrazy z brakujagcymi literami, dziecko wpisuje brakujace
litery odczytuje wyrazy z tymi wyrazami uktada zdania. Np. biedro...ka (n),
jas...ier (k), t...awa (1), ...aba (2), kr...t (e)...

7. Prosze rodzicow pomoc dziecku w uzupelnieniu Karty pracy Nowe
przygody Olka i Ady. Litery i liczby, cz.2, s.76.

Cieplych chwil spedzonych 7 najblizszymi.
Ciekawych pomystow na zabawe i nauke ©



