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OPRACOWALY: Magdalena Bojda, Magdalena Falandys, Magdalena Witek,
Marta Golojuch

Temat: Jestem przyjacielem przyrody.

Cele ogolne:

e rozwijanie §wiadomosci ekologicznej,

e poszerzanie wiedzy na temat kwiatow,

e rozwijanie ogolnej sprawnosci fizyczne;.

Cele operacyjne:

Dziecko:

e tworzy kodeks przyjaciela przyrody,

e dzieli kwiaty na ciete 1 doniczkowe,

e wykonuje zroznicowane ¢wiczenia fizyczne.

> Na poczatek troszke si¢ poruszamy.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464

> Segregujemy smieci — {wiczenia gimnastyczne.

Karmimy stwory — glodomory — zabawa rzutna.

Rodzic ustawia 3 pojemniki w kolorach: niebieskim, zéttym 1 zielonym. Dziecko
stoi w nieduzej odlegtosci od pojemnikow 1 rzuca woreczkami (klockami) do
pojemnikéw w takim samym kolorze. Na koniec sprawdza, ktéry stwor najadt si¢
najbardziej.

Papierki do kosza — zabawa wzmacniajgca migsnie stop.
Rodzic robi na dywanie okrag ze skakanki i rozsypuje na dywanie kawatki gazety.
Zadaniem dziecka jest ,,zmiecenie ich” za pomocg stop do srodka obreczy.

» Zabawa matematyczna Gdzie jest...?
Obrazek przedstawiajgcy dowolny krajobraz (np. las).

Rodzic pokazuje obrazek. Prosi dziecko, aby opisato, gdzie jest jakis$
przedmiot/jakie$§ zwierzg itp. (np. Gdzie jest stonce? Gdzie jest drzewo?). Chodzi
o to, aby dziecko uzywato stow okreslajacych polozenie przedmiotdéw
w przestrzeni (na, pod itp.)


https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464

» Ukladanie puzzli o tematyce przyrodniczej.

Puzzle (lub pociete obrazki) o tematyce przyrodniczej, obrazki o tematyce
przyrodniczej (na wzor).

Dziecko uktada puzzle lub obrazki pocigte (mozna wykorzysta¢ powyzsze
krajobrazy, pocig¢ je na 4 — 5 elementow) samodzielnie.



» Praca plastyczna Kwiatowy kolaz.
Gazetki ogrodnicze (lub obrazki z kwiatami), nozyczki, klej, kartki.

Dziecko wycina (4-latki) lub wydziera (3-latki) obrazki z kwiatami, a potem je
przykleja na kartce, tworzac dowolng kompozycje.

> Stuchanie wiersza B. Formy Dzieci dbajg o srodowisko.

W zgodZzie z przyrodg
Zyjq wszystkie dzieci.
Kochajqg jasne stonko,
ktore na niebie swieci.

Nie tamig gatezi,

dbajg o rosliny,

podczas wycieczek do lasu
nie ptoszq zwierzyny.

Czesto tez dorostym

dobry przykiad dajg —

w wyznaczonych miejscach
Smieci zostawiajq.

» Stworzenie kodeksu przyjaciela przyrody na podstawie wystuchanego
wiersza.

Tekst wiersza Dzieci dbajg o Srodowisko, arkusz kartki, klej, obrazki

przedstawiajgce: podlewanie roslin, lamanie galezi (przekreslone), czysty las ze

zwierzetami, kosze do segregowania Smieci (mogq byc¢ tez inne obrazki

o pozytywnym wydzwieku), kredki.

Rodzic ponownie czyta wiersz, w odpowiednich miejscach pokazuje obrazki.
W kolejnym etapie dziecko omawia pozytywne zachowania, ktére moga
swiadczy¢ o tym, ze jest przyjacielem przyrody. Nastepnie przykleja obrazki na
kartce. Jesli ma jakie§ pomysty, moze je narysowac.
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» Zabawa przyrodnicza Kwiaty ciete i kwiaty doniczkowe.
Kilka kwiatow cietych, wazon, kwiat doniczkowy z podstawkq, gazeta, woda.

Rodzic prezentuje kwiaty: ciete 1 doniczkowe. Pyta dziecko, czy widzi miedzy
nimi roznice (jesli tak, to jaka). Nastepnie delikatnie wyjmuje kwiat
doniczkowy nad gazetg. Pokazuje dziecku jego korzenie (i ponownie wsadza
kwiat do doniczki), pytajac, do czego, jego zdaniem, stuzg roslinie. Jesli
dziecko nie wie, nalewa na podstawke troche wody 1 w ciggu dnia wraz
z dzieckiem obserwuje, co si¢ stanie. Kolejnym etapem zadania jest wskazanie
kwiatow cietych (1 uzasadnienie tej nazwy), ich wachanie, a takze wspdlne
utozenie kompozycji w wazonie. Na koniec zadania rodzic zadaje dziecku
pytania: Czy umiesz dbac o kwiaty? Czy bedziesz to robic?

> Cwiczenie grafomotoryczne Kwiaty.
Rysunek kwiatow do kolorowania po Sladzie (zamieszczony ponizej).

Dziecko:
— rysuje linie po $ladzie 1 taczy kropki,
— koloruje powstaty rysunek zgodnie z realng kolorystyka
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> Karta pracy, cz. 2, nr 37 (PSZCZOEKI)
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa kp 4 2/mobile/index.html#p=38

2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf
(tutaj mozna wydrukowac)

Dziecko:
— nazywa kwiaty przedstawione na zdjeciach,
— opowiada o budowie kwiatka na podstawie tulipana,
— okresla, czego potrzebujq rosliny, Zeby rosngc,
— koloruje rysunek kwiatka, ktorego najbardziej lubi,
— koloruje rysunki kwiatow tulipana.

» Zabawa ruchowa ksztaltujaca prawidlowa postawe ciala — Wzrost rosliny.

Nagranie muzyki relaksacyjnej. Mozna skorzysta¢ z linku:
https://www.youtube.com/watch?v=pJgA02a_g-Y&feature=youtu.be

Dziecko stucha muzyki relaksacyjnej, nasladuja za rodzicem wzrost rosliny — od
kleku podpartego do wspigcia na palce. Zabawe mozna powtarzac kilkakrotnie.

> Spiewanie piosenki Piosenka Ekologiczna.

Link: Attps://www.youtube.com/watch?v=kiBjyH7hylg&feature=youtu.be

» Quiz dvdaktyczny Jak dbamy o przyrode?

Rodzic méwi zdania. Dziecko potwierdza prawidtowa odpowiedz, wstajac
1 mowigc: Tak!, a nieprawidlowg — pozostajac w bezruchu (siedzac na dywanie)
1 moéwigc: Nie! Dobrze, aby kazda odpowiedz byta przez dziecko uzasadniona.
Przykladowe zdania:

— Zwierzeta nie czujq, kiedy sie im dokucza.

— Smieci powinno sie wyrzucaé do specjalnych pojemnikéw, a jesli ich nie ma

— do kosza.

— Kazda woda, ktorg pijemy, powinna by¢ czysta.

— W lesie wolno krzyczec.

— Warto sadzi¢ kwiaty w ogrodzie.

» Krotkie bajki podsumowujace tydzien Dbamy o przyrode — zapraszamy do
ogladniecia, linki ponizej.

Link: https://voutu.be/RV5IBJGAypY

Link: https://www.youtube.com/watch?v=czN_dITdPZ0

Gorgco pozdrawiamy wszystkie dzieci ©
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