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Temat: Warszawska Syrenka.

Cele glowne:
e rozwijanie sprawnosci manualnych,

e zapoznanie z wygladem mapy Polski.

1. Stuchanie hymnu Polski — Mazurka Dabrowskiego.
Rodzic przygotowuje nagranie hymnu.

Rodzic wspolnie z dzieckiem wyjasnia, w jakich okoliczno$ciach mozna go
ustysze¢. Omawiajg zasady zachowania si¢ podczas stuchania i Spiewania hymnu;
ponowne stuchajg hymnu w postawie na bacznos$¢ 1 w ciszy.

2. Wyjasnienie pojecia Warszawa — stolica Polski.
Rodzic przygotowuje ilustracje przedstawiajgce najwazniejsze urzedy panstwowe
znajdujqce si¢ w stolicy.

Zwraca uwage na ich role dla calego kraju. Pokazuje ich na zdjeciach, np.:
budynek Sejmu, Patac Prezydencki, Urzad Rady Ministrow, Ministerstwo
Edukacji Narodowej.

3. Wykonanie warszawskiej Syrenki.

Rodzic przygotowuje dla dziecka kartke z bloku, kartki papieru kolorowego
z narysowanymi konturami poszczegolnych elementow Syrenki, nozyczki, klej,
rozsypanke literowg.

Wycinanie przez dziecko po liniach konturowych, narysowanych przez rodzica
na papierze kolorowym, poszczeg6lnych elementéw Syrenki 1 naklejanie ich na
kartce.

Uktadanie z rozsypanki literowej 1 przyklejanie podpisu Syrenka, samodzielne
podpisywanie przez dziecko.

4. Zabawa ruchowa Warszawskie golebie.

Dziecko porusza si¢ po sali, nasladujagc lot ptaka. Na dzwigk dowolnego
instrumentu muzycznego zatrzymuje si¢ 1 klaszcze w rece rytmizujac tekst:
Warszawskie golebie wysoko latajg i stolice Polski z gory podziwiaja.



5. Mapa Polski
Poznawanie potozenia geograficznego Polski na podstawie mapy.
Rodzic przygotowuje mape Polski.

Wskazuje dziecku granice, zwraca uwage na kolorystyke poszczegdlnych
regiondw naszego kraju: goéry, wyzyny, niziny, wody, pokazuje 1 nazywa
najdluzsze rzeki (Wista, Odra), najwigksze miasta lezace nad Wisla (Krakow,
Gdansk), dziecko odczytuje na mapie niektore nazwy: Tatry, Baltyk, oraz nazwy
panstw sasiadujacych z Polska.

6. Praca plastyczna Mata mapa Polski.
Rodzic przygotowuje dla dziecka kartonowy kontur mapy Polski, plasteline.

Dziecko nakleja cienkie wateczki plasteliny po narysowanym §ladzie drogi Wisty
na kartonowych konturach mapy.

Wypehia plasteling wnetrza konturow mapy (gér, nizin, wyzyn) zgodnie
z kolorystyka na wzorze.

Zaznacza Warszawg 1 swojg miejscowosc.

7. Zabawy ruchowe.

e Zabawa ruchowa Waga.

Dziecko w pozycji stojacej wycigga ramiona w bok 1 wykonuje sktony tutlowia na
boki — w prawo i w lewo, pokazujac jak szalki wagi przechylajg si¢ w jedna
1 w drugg strone.

e Zabawa ruchowa z elementem skoku Skaczgce pitki.

Dziecko wykonuje podskoki zgodnie z poleceniem rodzica Pitka skacze wysoko
— dziecko podskakuje jak najwyzej; Pitka skacze nisko — dziecko skacze nisko;
Pitka lezy — dziecko stoi bez ruchu.

e Zabawa dydaktyczna Tworzymy kolekcje.
Rodzic przygotowuje duzo obrazkow réznego rodzaju towardw, cztery kota moga
by¢ zrobione z bibuty.

Rozktada na dywanie obrazki réznego rodzaju towardéw. Uklada cztery kola,
mowiac, jakie sklepy one przedstawiaja. Na hasto - sklep, dziecko, wyszukuje
sposrod obrazkow te, ktore beda towarami pasujacymi do poszczegodlnych
sklepéw 1 wktada obrazki do odpowiednich két, np.: sklep meblowy — obrazki
mebli: szafa, regal, podtka, kanapa, stol,  krzesto...; sklep
z zabawkami — obrazki zabawek: lalka, mi$, kaczka, ston, klocki, samochod...;
sklep odziezowy — obrazki roznych czesci ubran.

Dziecko podaje nazwy nadrzedne do towaréw w poszczegdlnych sklepach.



Wymienia nazwy artykutow znajdujacych si¢ w kotach: szafa, kanapa, stot... to
meble; spddnica, bluzka, sweter... to ubrania.

8. Cwiczenia w czytaniu.
Wyprawka plastyczna, karta N, nozyczki, klej.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-bbplus-wyp/mobile/index.html#p=28

Dziecko wycina obrazki i1 zdania. Uklada zdania do obrazkow, odczytuje je.
Zdania:

W wazonie jest bukiet bzu.

Olek je jajko ugotowane na twardo.

Ada rysuje upragnionego kotka.

To stokrotki, maki a dookota trawa.

Ada niesie jej ulubione bazie- kotki.

To hulajnoga Ady, a tam rower Olka.

Wesolego, milego dnia, ciekawych pomystéw na zabawe i nauke ©


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-bbplus-wyp/mobile/index.html#p=28

