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MATERIAŁY PRZEZNACZONE DLA GRUPY: „ŻABEK” I „PSZCZÓŁEK" 

DATA: 05.05.2020r. 

OPRACOWAŁY: Magdalena Bojda, Magdalena Falandys, Magdalena Witek, Marta 

Gołojuch 

 

Temat: Wypoczynek w lesie i nad wodą/Przybliżenie pracy 

kominiarza 

 

Cele ogólne: 

 kształtowanie prawidłowej postawy wobec przyrody, 

 rozwijanie umiejętności wokalnych, 

 rozwijanie wiedzy dotyczącej dbania o las, 

 przybliżenie tajników pracy kominiarza. 

 

Cele operacyjne: 

Dziecko: 

 wskazuje i nazywa właściwe i niewłaściwe zachowania (w kontekście dbania 

o przyrodę), 

 śpiewa refren piosenki, 

 wyjaśnia, jak należy zachowywać się w lesie i dbać o niego, 

 wie kim jest kominiarz, 

 wie na czym polega praca kominiarza, 

 potrafi wymienić atrybuty związane z osobą i pracą kominiarza. 

 

 Zajęcia muzyczno – ruchowe z Panem Miłoszem 

Do zabawy zachęcamy pozostałych członków rodziny. Minimalna liczba osób 

biorących udział w zabawie =2 

Link do zajęć: https://youtu.be/_cht9rDfYXg 

 

 Rozmowa na podstawie obrazków. 

Książki przyrodnicze lub obrazki przedstawiające wodę i las (zanieczyszczone). 

  

https://youtu.be/_cht9rDfYXg
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Dziecko wypowiada się na temat obrazków (swoich odczuć) i zastanawia się, co 

mogło być przyczyną zanieczyszczeń. 

 Ćwiczenia oddechowe Rybki w wodzie. 

Słoik z wodą, słomki, małe kawałki papieru w kształcie rybek. 

Dziecko za pomocą słomki umieszcza papierowe rybki przygotowane przez 

Rodzica w wodzie (słoiku z wodą).  

 Zabawa twórcza Co słychać w lesie? 

Nagranie muzyki relaksacyjnej (odgłosy lasu i śpiewu ptaków). Można skorzystać 

z linku: https://youtu.be/Y0kHfdEbpEE 

https://youtu.be/Y0kHfdEbpEE
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Dziecko kładzie się na plecach i przez krótki czas w ciszy słucha odgłosów lasu. 

Następnie przeciąga się, siada i odpowiada na pytania zadawane przez Rodzica: 

Co słychać w lesie? Co dzieje się w lesie? 

 Wprowadzenie do tematu zajęć – wypowiedzi dzieci na temat czystej wody  

i brudnej wody. 

Dwa słoiki: w jednym jest czysta woda, a w drugim brudna (można celowo ją 

zabrudzić, np. ziemią).  

Dziecko ogląda oba słoiki. Zastanawia się, gdzie jest czysta woda, a gdzie brudna. 

Na koniec Rodzic zadaje pytanie: Z którego słoika napiłabyś/napiłbyś się wody? 

Dlaczego? 

 

 Osłuchanie się ze słowami i melodią piosenki „Piosenka Ekologiczna” 

Link do nagrania: https://youtu.be/klBjyH7hyIg 

 

Dymią kominy wielkich fabryk, 

płynie brudna woda do rzek. 

Chcemy oddychać powietrzem czystym, 

czystą wodę mieć. 

Ref.: Czysta woda zdrowia doda 

 – to każde dziecko wie. 

Czysta woda zdrowia doda 

– tobie, tobie i mnie. 

 

Ref.: Czysta woda... 

 

Smog już pokrywa niebo całe  

szarym dymem i szarą mgłą. 

W rzekach jest coraz mniej rybek.  

Kto to widział, kto? 

Ref.: Czysta woda... 

 

 Rozmowa na podstawie wysłuchanego utworu. 

 Co robią kominy wielkich fabryk? 

 Jak myślicie – dlaczego do rzek płynie brudna woda? 

 Co to jest smog? 

 Dlaczego w rzece jest coraz mniej rybek? 

 Dlaczego tak ważne jest, żeby woda wokół nas była czysta? 

 Czy melodia tej piosenki zachęca do maszerowania czy do spania? 

https://youtu.be/klBjyH7hyIg


7 
 

 Nauka refrenu piosenki Piosenka ekologiczna połączona z ilustracją ruchową. 

Link do nagrania: https://youtu.be/klBjyH7hyIg 

 

Podczas śpiewania refrenu i słów: to każde dziecko wie – rozkładamy ręce, 

podczas słów: tobie, tobie i mnie – wskazujemy palcem na pozostałych 

uczestników zabawy, a także na siebie. 

 Ćwiczenia oddechowe z wykorzystaniem wody. 

Słomka, miseczka z wodą. 

Dziecko siada przy stoliku. Otrzymuje swoją miseczkę z wodą i słomkę. Według 

instrukcji Rodzica próbuje zrobić fale na wodzie (dmucha delikatnie na 

powierzchnię wody) lub puszcza bąbelki (zanurza słomkę i dmucha w nią). 

 Zabawa sensoryczna Drzewa iglaste, drzewa liściaste. 

Liście, igły drzew, przepaska. 

Rodzic prezentuje dziecku liście i igły z drzew. Mówi, że drzewo liściaste ma 

liście, a drzewo iglaste – igły. Dziecko ma założoną przepaskę na oczy. Za 

pomocą dotyku odgaduje, czy ma w ręce fragment drzewa iglastego czy 

liściastego. Opisuje również swoje wrażenia dotykowe (używając np. słów: kłuje, 

jest gładki, jest niemiłe w dotyku, bo... itp.) 

 Zabawa dydaktyczna Zwierzęta leśne. 

Obrazki zwierząt leśnych (dzika, lisa, wilka itp.) i innych (żyrafy, słonia, kota itp.), 

dwie szarfy. 

  

https://youtu.be/klBjyH7hyIg


8 
 

 

  



9 
 

 

 

 

 

 

  



10 
 

 

 

 

 

 

  



11 
 

 

  



12 
 

  



13 
 

Rodzic rozkłada dwie szarfy. Prosi dziecko, aby w jednej umieściło obrazki 

zwierząt żyjących na co dzień w lesie, a w drugiej – pozostałe obrazki zwierząt. 

Po wykonaniu zadania dziecko nazywa zwierzęta z obrazków znajdujących się  

w obu szarfach. 

 Karta pracy, cz. 2, nr 34 i 35(Pszczółki) 

1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_4_2/mobile/index.html#p=37 

2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf  

(tutaj można wydrukować kartę)  

 

Dziecko: 

 słucha wiersza A. Widzowskiej Strażnicy przyrody, 

 odpowiada na pytania dotyczące wiersza, 

 wskazuje właściwe oraz niewłaściwe zachowania w lesie. 

 

 Zabawy na świeżym powietrzu 

 Spacer w pobliżu domu – obserwacje przyrodnicze 

 Zabawa ruchowa Zbiorniki wodne. 

Dziecko biega po podwórku. Kiedy Rodzic powie słowo, np. rzeka, jezioro, staw, 

morze, dziecko się zatrzymuje. 

 Burza mózgów: Dlaczego zwierzęta potrzebują wody? 

Arkusz brystolu, flamaster. 

Rodzic zadaje pytanie: Dlaczego zwierzęta potrzebują wody? Zapisuje wszystkie 

odpowiedzi dziecka na arkuszu brystolu. Następnie ponownie je odczytuje  

i wspólnie z dzieckiem zastanawia się, co zrobić, żeby zwierzęta, np. w lesie, 

miały dostęp do czystej wody (to znaczy, co zrobić, żeby woda w różnych 

miejscach była czysta). 

  

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_4_2/mobile/index.html#p=37
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf
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 4 Maja oprócz Międzynarodowego Dnia Strażaka obchodzimy również 

Dzień Kominiarza  

Rodzic tłumaczy dziecku kim jest kominiarz i na czym polega jego praca 

pomagając sobie poniższymi ilustracjami. 

Pomoce zaczerpnięte ze strony fb: Karty - pomoce dydaktyczne i terapeutyczne.  

 

 

  

https://www.facebook.com/Karty-pomoce-dydaktyczne-i-terapeutyczne-100665154969650/
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Zachęcamy do wysyłania zdjęć prac dzieci na przedszkolnego 

maila: przedszkoledrugimdomem@gmail.com 

 Będą one następnie umieszczane w zakładce  

Przedszkole: Galeria na szkolnej stronie internetowej: 

https://zsmedgl.pl/galeria/ 

 

Gorąco pozdrawiamy wszystkie dzieci 
 

 

mailto:przedszkoledrugimdomem@gmail.com
https://zsmedgl.pl/galeria/

