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OPRACOWALY: Magdalena Bojda, Magdalena Falandys, Magdalena Witek, Marta
Golojuch

Temat: Segregujemy smiecil Przyblizenie pracy strazaka

Cele ogolne:

wzbogacanie wiedzy o sposobach ochrony przyrody,
rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat,
wyrabianie nawyku segregowania $mieci,

rozwijanie tworczego myslenia i sprawnosci rak,

przyblizenie pracy strazaka.

VVVVYVYY

Cele operacyjne:

» wie, jak mozna chroni¢ przyrodg,

» odpowiada na pytania dotyczace opowiadania,

» wie, jak segregowac $mieci,

» tworzy kompozycje z zakretek i jg przykleja na kartce,

» wykonuje ¢wiczenia grafomotoryczne,

» wie na czym polega praca strazaka,

» potrafi wymieni¢ atrybuty zwigzane z osobg i praca strazaka.

» Zajecia muzyczno — ruchowe z Panem Miloszem

Do zabawy zachecamy pozostalych cztonkow rodziny. Minimalna liczba 0sob
biorgcych udziat w zabawie =2

Link do zajec: https:/lyoutu.be/_chtorDfY Xg

» Segregowanie klockow wedlug jednej cechy (kolor, wielko$¢, rodzaj).
Klocki roznego rodzaju, pojemniki/obrecze na klocki.

Rodzic prosi dziecko, aby posegregowato klocki wedlug okreslonej cechy, np.
wielko$ci (male — duze — $rednie), koloru lub rodzaju. Dziecko porownuje
liczebno$¢ klockow, szacuje, ktorych klockow jest mniej, a ktorych wigcej. Na
koniec tworzy budowle z klockow wybranego rodzaju.

» Zabawa stowna Skojarzenia.
Rodzic mowi pierwsze stowo: Przyroda, a dziecko podaje stowa, ktore mu si¢
z nim kojarza.



https://youtu.be/_cht9rDfYXg

> Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi,

zuchwe.
Lusterko dla dziecka.

Rodzic demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je kilkakrotnie.

» Rzeka — dziecko nasladuje 16dke ptynaca po rzece od brzegu do brzegu —
porusza jezykiem pomiedzy otwartymi kacikami ust. Nastepnie nasladuje
odgtos rzeki: plum, plum, plum.

» Rybki — dziecko nasladuje rybki, ktore wyskakujg z wody — unosi czubek
jezyka w stron¢ nosa, a po chwili opiera go o gorne zeby, kilkakrotnie
powtarza ten ruch.

» Pszczotki — dziecko nasladuje ruchy latajacych pszczot — opiera jezyk
o wewnetrzng strong gornych zgbdw, a nastepnie jezyk opada do wewnetrzne;j
strony dolnych zebow.

» Miod — dziecko nasladuje misia, ktory zjadt barylke miodu i oblizuje si¢ po
jego zjedzeniu — prowadzi jezyk ruchem okreznym po gérnej i po dolnej
wardze.

» Czyste powietrze — dziecko wdycha swieze powietrze — wcigga powietrze
nosem i wypuszcza ustami.

» Wazi — wsrod trawy sunie waz, dziecko nasladuje odgtos syczenia weza na
glosce sssssss — opiera jezyk o dolne zgby, rozcigga wargi szeroko — jak do
usmiechu. Kontroluje w lusterku, czy jezyk nie wychodzi przed z¢by.

»  Zabawa orientacyjno-porzadkowa Kolory.
Dowolny instrument.

Rodzic wygrywa na dowolnym instrumencie melodi¢. W trakcie gry dziecko
biega po pokoju lub podworku. Gdy muzyka milknie rodzic méwi nazwe
dowolnego koloru a zadaniem dziecka jest jak najszybsze znalezienie przedmiotu
z najblizszego otoczenia wiasnie w tym kolorze. Zabawe¢ powtarzamy kilka razy.

> Zabawa ruchowa ksztattujgca prawidlowg postawe ciata — Wzrost rosliny.
Nagranie muzyki relaksacyjnej pozyskane przez Rodzica. Mozna roWniez
skorzysta¢ z linku: https://youtu.be/pJqA02a_g-Y

Dzieci stuchaja muzyki relaksacyjnej, nasladuja za Rodzicami wzrost rosliny —
od kleku podpartego do wspigcia na palce. Zabawg mozna powtarzaé
kilkakrotnie.

> Rozwiazywanie zagadki B. Szelggowskiej Smieci.

Rodzic recytuje zagadke i prosi dziecko o podanie rozwigzania.


https://youtu.be/pJqA02a_g-Y

O porzgdek trzeba dbac,

wiedzq o tym takze dzieci.
Do odpowiednich workow
kazdy wrzuca... ( Smieci )

» Shuchanie opowiadania E. Stadmiiller Smok Segregiusz.
Ksigzka (S. 62—63) dla kazdego dziecka:
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa ks 34/mobile/index.html#p=64

Rodzic czytajac opowiadanie, prezentuje ilustracje do niego zamieszczone
w ksigzce.

Smok Segregiusz byt niezwykle sympatycznym bajkowym smokiem. Uwielbial
bawic¢ sie tym, co inni uwazali za Smieci. Kartonowe pudetka zamienial w domki
dla lalek albo rycerskie zamki. Plastikowe butelki oklejat blyszczgcq folig
i wykorzystywal jako wieze albo robil z nich rakiety. Kolorowe zakretki z radoscig
ustawiat jako pionki w grach planszowych, ktore sam wymyslat. Z puszek robit
grzechotki, ze starych rekawiczek — maskotki... Nigdy si¢ nie nudzil. Zazwyczaj
chodzil usmiechniety, a gdy wpadatl na jakis kolejny zwariowany pomyst —
podskakiwat z radosci. Jednego Segregiusz nie mogt zrozumiec¢. Gdy widzial
powyrzucane byle gdzie papierowe torebki, puszki czy reklamowki, w jego oczach
pojawiat si¢ smutek.

— Czemu ludzie wyrzucajq takie wspaniate zabawki? — rozmyslat. — Jesli juz
nie chcq sie nimi bawié, to przeciez sq pojemniki na papier, metal czy szkto. Na
pewno ktos wie, jak takie skarby wykorzystac... O, znow ktos pomylit trawnik ze
Smietnikiem i park nie jest juz taki tadny jak byl. Czy naprawde tak trudno trafi¢
papierkiem do kosza?

— Czy myslisz o tym samym co ja? — spytata senna wrozka Gwiazduszka, ktora
pojawita sie nie wiadomo skqd i przysiadta obok smoka, na parkowej taweczce.

Segregiusz spojrzal na porozrzucane wszedzie smieci i westchngt ciezko.

— Wymysl jakqs zabawe, ktora nauczy wrzucania papierkow do kosza —
zaproponowata Gwiazduszka — a ja postaram sie, aby ten pomyst przysnit sie
Jjakiemus dziecku.

— Sprobujmy — zgodzit sie smok.

— Tato, tato! — zawolat Olek, gdy tylko otworzyl oczy. — Snito mi sie, ze
wygratem wielki turniej.

— Rycerski? — zainteresowat sie tato.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_34/mobile/index.html#p=64

— Jasne, ze rycerski — kiwngt glowg Olek. — Miatem na sobie srebrng zbroje,
hetm z pioropuszem i walczylem... ze Smieciami.

— Z czym? — oczy taty zrobily si¢ okrggle ze zdumienia.

— Te smieci chcialy zasypac¢ caly swiat, a ja im na to nie pozwolilem —
oswiadczyt dumnie rycerz z przedszkolnej grupy Tygryskow.

— Jestem z ciebie dumny — oswiadczyt tato i uscisngt Olkowi prawice.

— Ten batagan na trawnikach to rzeczywiscie problem — rozmyslat, jadgc do
pracy. — Akurat projektowat nowg szkote, a jego kolega — architekt krajobrazu —
glowitl sie nad tym, jak urzqdzi¢ plac zabaw dla przedszkolakow i park peten
atrakcji sportowych dla starszych dzieci.

— Tylko pamietaj o koszach na smieci — przypomniat mu tato, kiedy tylko
wszedt do biura.

Pan Zbyszek kiwngl glowg i po paru godzinach przyniost gotowe szkice. Kosze
w ksztalcie smokow, rakiet, wiez fantastycznie pasowaty do sportowych boisk
| hustawek.

— Niech dorostych uczq dzieci, gdzie wyrzucac trzeba smieci — podsumowat
jego prace tato.

» Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.

Rodzic zadaje pytania:

— Co lubit robi¢ smok Segregiusz?

— Co smucito smoka?

— Jaki sen miat Olek?

— Dlaczego nalezy wyrzucac smieci do kosza?
— W jaki sposob mozemy chronic przyrode?

> Cwiczenie jezykowe Trudne stowa.
Obrazki przedstawiajgce sposoby ochrony przyrody (przyktadowe obrazki

ponizej).
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Rodzic wyjasnia dziecku sposoby ochrony przyrody, pokazujac odpowiednie
obrazki. Tlumaczy trudne dla dziecka pojecia zwigzane z ochrong przyrody:
segregacja, recykling, odpady biodegradowalne. Nast¢pnie Rodzic pyta dziecko:
Czy znasz jeszcze jakies trudne stowa zwigzane zZ ochrong przyrody, ktore chcesz
wyjasnic?

Odpady biodegradowalne — to np.: liscie, chwasty, stoma, odpady z drewna,
obierki po warzywach i owocach, skorupki jajek.

» Zabawa dydaktyczna Segregowanie smieci.

Kolorowe worki na smieci: niebieski, Zotty, zielony, brgzowy, czarny, lub pudetka
kartonowe z przyklejonymi kwadratami w kolorach: niebieskim, zottym, zielonym,
brqzowym, czarnym, roznego rodzaju smieci.

Rodzic rozktada na podlodze $mieci i prosi dziecko 0 pomoc w ich
posegregowaniu do odpowiednich workéw. Rodzic prezentuje 5 koloréw workow
(5 pudetek z kolorowymi kwadratami), méwi 1 pokazuje, co nalezy wktada¢ do
ktorego koloru. Kolor niebieski — papier, kolor zielony — szkto, kolor Zoity — metal
i plastik, kolor brgzowy — odpady biodegradowalne, kolor czarny — odpady
Zmieszane.



» Rodzic prezentuje wiersz B. Szelggowskiej Kosz na smieci, a dziecko go
powtarza. Nastepnie dziecko podnosi z podtogi jeden ze $mieci, méwi, do
jakiego worka/pudetka trzeba go wlozyé. Rodzic pomaga, jesli odpowiedz
dziecka jest biedna.

Kosz sie zawsze bardzo smuci,
gdy ktos papier obok rzuci.
Pamietajq wszystkie dzieci,

by do kosza wrzucacé smieci!

» Segregowanie zakretek wedtug kolorow.
Plastikowe zakretki w pieciu kolorach. Do zabawy zachecamy pozostatych
cztonkow rodziny.

Rodzic rozktada przed graczami zakretki plastikowe w pieciu kolorach. Zadaniem
graczy jest posegregowanic zakretek wedlug koloréow. Rodzic u$wiadamia
graczom, ze zakretki mozna wyrzuci¢ albo, tak jak smok Segregiusz, zrobi€ z nich
co$ nowego, np. tadny obrazek lub jakas zabawke.

» Gra Zdobywamy zakretki.
Dwie kostki: z kolorami i tradycyjna, z oczkami od 1 do 5, zakretki w pieciu
kolorach. Do zabawy zachecamy pozostatych cztonkow rodziny.

Kolejni gracze rzucaja dwiema kostkami jednocze$nie: kolorowg i tradycyjna.
Licza oczka na kostce 1 moéwia, jaki kolor wylosowaty. Zabieraja tyle zakretek,
ile oczek byto na kostce, w takim kolorze, jaki wylosowaly. Zabawe¢ powtarzamy
kilka razy, aby kazdy z graczy miat przynajmniej 10 zakretek.

> Praca plastyczna Kolorowe obrazki z zakretek.
Kartka z bloku technicznego, klej magic, kredki, plastelina, zakretki zdobyte
podczas gry.

Ze zdobytych w grze zakretek dziecko uktada obrazek wedlug wilasnych
pomystow. Pokazuje go Rodzicowi, a nastepnie przykleja z pomocg rodzica
klejem do kartki. Na koniec dorysowuje lub dolepia z plasteliny brakujace
elementy. Moze to by¢ na przyktad ggsienica na lisciu, kwiatek, samochod,
Slimak.

» Zabawy na §wiezym powietrzu
o Spacer w najblizszym otoczeniu domu dziecka z zachowaniem $rodkow
ostrozno$ci — poszukiwanie koszy na S$mieci 1 pojemnikow do
segregowania odpadow.




o Tor przeszkdod wykonany przez rodzica. Mozna wykorzysta¢ taweczke,
obrecze...

Rodzic pokazuje, jak nalezy pokona¢ tor przeszkdéd, a dziecko nasladuje go,
starajgc si¢ np.: przebiec slalomem mi¢dzy drzewami, wej$¢ na niskg taweczke,
przeskoczy¢ pomiedzy obreczami utozonymi na ziemi.

Pamietajmy by tor przeszkod, ktory zrobimy byl bezpieczny 1 mozliwy dla
przejsécia przez dziecko.

> Zabawy tworcze z zastosowaniem gazet.
Stare gazety.

Rodzic przynosi stare gazety i zadaje dziecku pytanie: Co mozemy zrobi¢ ze starej
gazety?

Dziecko podaje pomysty i wspdlnie z rodzicem je wykonujg, np. rolujg gazete,
tworzg lunete 1 ogladaja przez nig $wiat; dmuchajg na gazete trzymang w jedne;j
dtoni; zgniatajg ja w kulke 1 podrzucaja do gory; rozwijaja gazete 1 ja prostuja;
ktada na podtodze 1 przeskakuja przez gazet¢ obundz; klaszcza w dtonie,
trzymajac gazete; szeleszcza nig; uderzajg w gazete rytmicznie, jednym palcem.

> Wykonanie czapki z gazety technika origami.
Strona gazety.

Dzieci sktadajg wraz z Rodzicem czapke z gazety. Rodzic pokazuje doktadnie
kazdy ruch 1 pomaga dziecku na kazdym etapie:

— zlozenie kartki na pot,

— odwrdcenie linii ztozenia do gory,

— zlozenie gornych rogdéw z obu stron do linii §rodka,

— zagiecie dolnej linii ku gorze,

— odwrdcenie kartki 1 ponowne zagiecie dolnej linii ku gorze.

Mozna tez skorzysta¢ z filmiku instruktarzowego: https://youtu.be/K1qgl6Monmpk

> Zabawa ruchowa z elementem celowania — Rzut do kosza.
Gazeta dla dziecka, kosz(pojemnik).

Dziecko zgniata gazet¢ w kulki. Podrzuca jg do gory i stara si¢ zkapac¢. Nastepnie
Rodzic stawia na $rodku kosz(pojemnik). Zadaniem dziecka jest rzucié/trafi¢
swoja kula do kosza.

> Zabawa z gazetami- taniec z gazetami
Filmik instruktarzowy: https://youtu.be/-v3tOKs0dQk
> Cwiczenia grafomotoryczne.



https://youtu.be/K1ql6Monmpk
https://youtu.be/-v3t0Ks0dQk

Karty do ¢wiczeh znajduja si¢ ponizej, sg zaczerpnigte ze strony fb: Karty -
pomoce dydaktyczne i terapeutyczne

Mozna wybra¢ karte pracy dla dziecka na kazdy dzien tygodnia. Nie wykonujemy
wszystkich kart od razu zeby nie zniecheci¢ dziecka, chyba ze samo chce.

Policz, a nastepnie w wyznaczonym
miejscu narysuj tyle kresek ile obrazkow jest w
poszczegolnych zbiorach.

W ktorym zbiorze jest wiecej obrazkow?

'--‘

'------‘



https://www.facebook.com/Karty-pomoce-dydaktyczne-i-terapeutyczne-100665154969650/
https://www.facebook.com/Karty-pomoce-dydaktyczne-i-terapeutyczne-100665154969650/

Najwiekszy kosz pokoloruj na
niebiesko, a najmniejszy na zofto.

[

Policz kosze, nastepnie
narysuj tyle samo kétek w
okregu obok.

Kar'
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Prowadz otéwkiem po Sladzie

12
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RYSUJ PO SLADZIE ZIELONA KREDKA

13
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Polacz w pary takie same
obrazki

14



> 4 Maja obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Strazaka

Rodzic thumaczy dziecku kim jest strazak i na czym polega jego praca

pomagajac sobie ponizszymi ilustracjami.
Pomoce zaczerpniete ze strony fb: Inspiracje na kazdg okazje; Karty - pomoce

dydaktyczne i terapeutyczne.

4 MAJA
MIEDZYNARODOWY

DZIEN STRAZAKA

2020



https://www.facebook.com/Inspiracje-na-każdą-okazję-535063216943927/?__xts__%5B0%5D=68.ARDpAprgXHSf4ZegOUhBiWGGW0dv5h7kdb0j4-RiQ0kEp5f_-JEgkQy9U-7VXJzMYbmQmZfXAm2YHbiyodmedZqyNeP101OtAYWKEP8LOj8qwduCwByv9yFjkLIzoau7LlrVv8lZyB72EDZ2VJwLvvyh9KXtGMrMSAQzwJDvkrRgenRHCSFVLf2JxW0rHCPeVhGaFHLwaXl_dPdc86cv9Rq-j6PdjtQE5QkrilZsL48-CAAuzAs6mrQ7ptX8TjgpF9kwf7mNrhD7wIlkpGwZKgYSP6CmZFMBX5V1WBql_QKwpShn77IFFzpr7kpzdbb37G4tKICaNiDx8ST8R2gecQbdYSiheEe5nG8guzYd0KQENXrBa0O2_n-8SEZv48SW8NPLeu692HCEMTP2WbvHER8gv2F0Q6IgbinIPMTo1FrKkuIWMO6Hy_-QYTCbh5rMfFbVjrXU_ehd1c9p6g&__tn__=k%2AF&tn-str=k%2AF
https://www.facebook.com/Karty-pomoce-dydaktyczne-i-terapeutyczne-100665154969650/
https://www.facebook.com/Karty-pomoce-dydaktyczne-i-terapeutyczne-100665154969650/

4 MAJA
DZIEN STRAZAKA




TAK WYGLADA
STROJ STRAZAKA

INSPIRACJE

NA KAZDA OKA2JE







TO POJAZD, KTORYM
STRAZACY PRZYJEZDZAJA
NA WEZWANIE.

INSPIRACJE

NA KAZDA OKA2JE




CZEGO STRAZACY UZYWAJA
DO GASZENIA POZARU?

WAZ
STRAZACK!

/’i:-:
/ —
D gp—

INSPIRACJE

NA KAZDA OKA2JE




POTRZEBNY
| STRAZAKOM




REMIZA TO GEOWNA SIEDZIBA STRAZAKOW.
MIEJSCE, Z KTOREGO STRAZACY WYJEZDZAJA NA SLUZBE.

KIEDY WZYWAMY STRAZ
POZARNA?

NSPIRACJE
NA KAZDA OKA2JIE




KIEDY
wIDZIMY
POZAR,
KTOREGO
SAMI NIE
JESTESMV
W STANIE
UGASIC
ANI NAD NIM ZAPANOWA(:

INSPIRACJE

NA KAZDA OKAZ2JE



KIEDY ZWIERZETA C2Y LUDZIE SA UWIEZIEN]
I NIE MOGA SIE WYDOSTAC Z MIEJSC, KTORE
STANOWIA DLA NICH ZAGROZENIE

KIEDY ZACHODZI POTRZEBA WYPOMPOWANIA
wODY Z TERENU CZY UDROZNIANIA DROG
Z GALEZI

NSPIRACJE
NA KAZDA OKAZJE




> Dla chetnych dzieci zamieszczamy ponizej karty pracy do wykonania
7z pomocg rodzica (mlodszym dzieciom rodzic wycina puzzle a one je
ukladaja, starszym dzieciom pomaga).

PUZ2ZLE

Wytnij PUZZLE, pomieszajiutéz z nich wéz
strazacki.

Kar'



P¥onie dom.
Poméz strazakowi odnalezc droge do
niego by mogt ugasic pozar.




Zachecamy do wysytania zdje¢ prac dzieci na przedszkolnego
maila: przedszkoledrugimdomem@gmail.com

Bedq one nastepnie umieszczane w zaktadce

Przedszkole: Galeria na szkolnej stronie internetowej:
https://zsmedgl.pl/galeria/

Gorgco pozdrawiamy wszystkie dzieci ©
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