MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY ,,BIEDRONKI”

DATA: 01.06.2020r.

OPRACOWALA: Elibieta KuZniar

Temat: Dzien Dziecka

1. ,,Jestesmy dzie¢mi” — piosenka do sluchania i S§piewania.
https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSbh1zRQ
Zdjecia przedstawiajgce dzieci z roznych stron swiata, o roznym kolorze skory

e Rozmowa na temat piosenki, polagczona z ogladaniem zdje¢¢ przedstawiajacych
dzieci z roznych stron $wiata, o r6znym kolorze skory.

e Wyjasnienie znaczenia stow: kontynent, Azja, Australia, Afryka, Ameryka.

e Okreslanie metrum piosenki, charakteru jej melodii, liczby zwrotek.

2. Cwiczenia poranne.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki do biegu i do marszu.

e Zabawa orientacyjno-porzadkowa — Szukamy Zoltego.
Dziecko biega w rytm muzyki w roznych Kierunkach. Na przerwe w muzyce
odnajduje przedmiot w kolorze zottym i staje przy nim. Zabawe¢ powtarzamy kilka
razy. Za kazdym razem dziecko wybiera inny przedmiot.

o Cwiczenie duzych grup migéniowych — Malujemy tecze.

Dziecko unosi do gory obie rece 1 taczy dlonie, nastgpnie przenosi rgce w prawg
strong, przechylajac jednoczes$nie w tym samym kierunku tutow (nie odrywa nog
od podtogi). Rysuje tecze — powoli przenosi wyprostowane rece nad glowa w lewa
strong (zataczajac tuk) z rownoczesnym pochyleniem tutowia. Cwiczenie
powtarza kilka razy.

e Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Skaczemy na skakance.
Dziecko spaceruje w rytm muzyki. Na hasto: Skacz obun6z — nasladuje skakanie
obundz na skakance (nogi pozostajg ztaczone). W dalszej czgsci zabawy rodzic
zmienia polecenia, np.: Skacz na prawej nodze. Skacz na lewej nodze. Skacz
krzyzykiem (krzyzuj nogi i skacz w miejscu).

o Cwiczenie uspokajajgce — marsz po obwodzie kota.
Dziecko maszeruje po obwodzie kota na zmiang: na palcach i na pietach.

3. Roini nas wyglgd, a lgczy zabawa — rozmowa inspirowana wierszem
A. Widzowskiej ,,Male cuda”


https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ
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Dziecko:

— rysuje swoj portret,

— ozdabia ramke,

— wspolnie z rodzicem w liniaturze literami pisanymi podpisuje si¢,

— stucha wiersza A. Widzowskiej ,,Mate cuda”,

— odpowiada na pytania:
e (zego dorosli mogq nauczy¢ sie od dzieci?
o Czego dzieci oczekujq od dorostych?
e Jakie prawa majq dzieci?

— zastanawia si¢, czy wszystkim dzieciom na $wiecie jest dobrze i1 czy
przestrzegane sg ich prawa,

— wymienia osoby, do ktoérych moga si¢ zwrocié, kiedy sa tamane prawa
dziecka,

— przyglada si¢ zdjeciom dzieci, opisuje roznice w ich wygladzie; zastanawia
si¢, skad pochodza,

— konczy rysowa¢ zabawki wedtug wzoru (rytmu), a potem koloruje ich rysunki.

e Zabawa ruchowa Kto dalej?
Klocki drewniane, skakanka lub szarfa.

Rodzic proponuje zabawe, bardzo popularng m.in. w Indiach. Wyznacza w linig
za pomocg skakanki lub szarfy. Dziecko bierze do rgk drewniane klocki i uktada
je przed swoimi nogami. Naste¢pnie, skaczac na jednej nodze, stara si¢ przesungc
klocki jak najdalej. Jesli kto$ stanie na dwoch nogach, zabawe rozpoczyna od
nowa. Rodzic obserwuje, ktora seria skokow byta najlepsza i ktory odcinek byt
najdtuzszy. Zabawe¢ mozna powtorzy¢ kilka razy.

o Kim sq Adil i Dalaja? Poznawanie warunkéw zycia dzieci w Indiach.
Mapa swiata, zdjecie dziewczynki — Azjatki — i chlopca — Azjaty, kartoniki
z imionami: Adil, Dalaja.

Rodzic uktada zdjg¢cia dzieci: Azjatki 1 Azjaty (z Indii). Obok zdj¢¢ kladzie
kartoniki z ich imionami: Adil, Dalaja. Dziecko 5-letnie odczytuje imiona dzieci.
Rodzic wspolnie z dzieckiem odnajduje na mapie $wiata Azj¢. Nastepnie
pokazuje, gdzie leza Indie. Wyjasnia, ze dzieci przedstawione na zdjeciach
pochodza wiasnie z tego kraju. Opowiada dziecku ciekawostki 0 warunkach zycia
dzieci w Indiach.

W Azji nie wszystkie dzieci beztrosko spedzaja dziecinstwo. Na przyktad
w Indiach dzieci, zamiast uczy¢ si¢ i bawié, bardzo wczes$nie zaczynajg pracowac.
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Pomagaja swoim rodzicom. Nie majg nowoczesnych  zabawek.
W szkole siedza na podtodze. Piszag na matych tabliczkach. Do sali lekcyjnej
wchodza boso, tak jak do §wiatyni. Buty zostawiajg przed drzwiami.

e (Odszukiwanie podobienstw pomiedzy dzie¢mi.
Karton formatu A2, flamaster, kalendarz scienny, napis Dzien Dziecka.

Rodzic prosi, aby dziecko wskazalo mig¢dzy dzie¢mi podobienstwa, ktore
wystepuja bez wzgledu na pochodzenie 1 kulturg, w jakiej one zyja (np. cheé do
zabawy). Zapisuje propozycje na kartonie. Informuje, ze dzieci majg swoje
swieto. W Polsce przypada ono 1 czerwca. Pokazuje t¢ dat¢ w kalendarzu, zwraca
uwage na sposob, w jaki zostata ona oznaczona. Pyta: Jak jest obchodzony ten
dzien w Polsce? Kogo i czym obdarza sie w tym dniu? Umieszcza na tablicy napis
Dzien Dziecka.

e Rozpoznawanie dzieci po wygladzie zewnetrznym. Poznawanie nazw réznych
kultur.

Karton formatu A2, zdjecia dzieci (chlopca i dziewczynki) roznych ras

i narodowosci w strojach charakterystycznych dla roznych regionow swiata, np.:

Europejczykow (Polakow w strojach krakowskich), Innuitow, Indian, Afrykanow,

Arabow, Hindusow.

Rodzic rozktada duzy karton, a obok niego zdjecia dzieci (chtopca
1 dziewczynki) réznych ras 1 narodowosci w strojach charakterystycznych dla
roznych regionow s$wiata. Dziecko, z ewentualng pomoca rodzica, dobiera
w pary chtopcow i dziewczynki. Nastepnie uklada na kartonie zdjgcia dzieci
w miejscach wskazanych przez rodzica:

— zdjecia dziect indianskich — w lewym gérnym rogu,

— zdjecia dzieci hinduskich — w prawym dolnym rogu,

— zdjecia dzieci afrykanskich — w lewym dolnym rogu,

— zdjecia dzieci innuickich — w prawym gérnym rogu,

— zdjecia dzieci europejskich — posrodku.

e Zabawy dzieci z réznych stron $wiata.

Instrumenty perkusyjne, koc, karton formatu A2, zdjecia dzieci (chiopca
i dziewczynki) roznych ras i narodowosci w strojach charakterystycznych dla
roznych regionow swiata, np.: Europejczykow (Polakow w strojach krakowskich),
Innuitow, Indian, Afrykanow, Arabow, Hindusow.

o Rodzic proponuje zabaweg charakterystyczng dla dzieci, ktorych zdjecia
znajduja si¢ w lewym gornym rogu. Pyta, o jakie dzieci chodzi. Przekazuje krotko
ciekawostki z zycia dzieci indianskich. Zaprasza do zabawy Uwazny tropiciel.
Dziecko siedzi z zamknigtymi oczami. Jest ono tropicielem. Jesli tropiciel ustyszy
jaki$ odglos, klaszcze w dlonie 1 wskazuje kierunek, z ktorego dobiega szmer.



Jesli tropiciel zareagowal w odpowiednim momencie 1 pokazat odpowiedni
kierunek, a moze nawet rozpoznal co jest jego przyczyng otrzymuje tytut
uwaznego tropiciela.

o Rodzic proponuje zabawe charakterystyczng dla dzieci, ktorych zdjecia
znajdujg si¢ w prawym gornym rogu. Pyta, o jakie dzieci chodzi. Przekazuje
krotko ciekawostki z zycia dzieci innuickich. Zaprasza do zabawy Jazda po
dywanie.

Rozktada na dywanie koc, na ktorego srodku ktadzie si¢ dziecko. Rodzic chwyta
koc za brzegi i delikatnie przesuwa go po dywanie w okreslone przez siecbie
miejsce.

o Rodzic proponuje zabaweg charakterystyczng dla dzieci, ktorych zdjecia
znajduja si¢ w lewym dolnym rogu. Pyta, o jakie dzieci chodzi. Przekazuje krotko
cickawostki z zycia dzieci afrykanskich. Zaprasza do zabawy Czarujemy deszcz.
Dziecko wygrywa na dowolnym instrumencie perkusyjnym dowolny rytm,
wedlug ktérego tanczy — czaruje deszcz. Nastepnie ktadzie si¢ na podiodze
1 nasluchuje, czy stycha¢ juz odgtosy deszczu.

o Rodzic  prosi, aby dziecko przypomnialo przebieg zabawy
charakterystycznej dla dzieci, ktorych zdjgcia znajdujg si¢ w prawym dolnym
rogu. Prosi, aby dziecko przypomniato, jak wyglada ich dziecinstwo.

o Rodzic proponuje zabaweg charakterystyczng dla dzieci, ktérych zdjecia
Znajduja si¢ posrodku. Pyta, o jakie dzieci chodzi. Prosi, aby dzieci opowiedzialy
o dziecinstwie dzieci europejskich i porownaty je z dziecinstwem dzieci z innych
stron §wiata, np. z Indii.

4. Drzieciece marzenia — zajecia plastyczne.

e Wprowadzenie.

Rodzic pyta: Jak nazywa sie swieto, ktore zostato ustanowione dla dzieci? Kiedy
je obchodzimy? Jakqg niespodzianke chciatoby otrzymac tego dnia? Jak chciatoby
spedzic ten dzien?

e Zapoznanie z tematem pracy.

Rodzic proponuje dziecku wykonanie pracy na temat: Dziecigce marzenia.
Zacheca do tego, aby podzielito si¢ swoimi pragnieniami z innymi dzie¢mi
1 z dorostymi.

e Wyjasnienie sposobu wykonania pracy.

Dowolna praca wykonana technikg kropkowanie. Rodzic zapoznaje dziecko
z nowg technikg plastyczng — kropkowanie. Pokazuje przyktadowag prace
wykonang tg technikg. Wyjasnia dziecku sposob wykonania pracy. Przypomina,




ze aby rysunek byl czytelny, kropki tworzace jedng osobe, rosling, jeden
przedmiot, jedno zwierze muszg znajdowac si¢ blisko siebie.

e Samodzielna praca dziecka.
Dla dziecka: kartka, przybory plastyczne, np.: farby, pedzel, kredki olowkowe,
kredki swiecowe, cienkopisy, kreda, flamastry.

Dziecko stawia kropki na papierze i tworzy obrazek. Wykorzystuje wybrane przez
siebie przybory plastyczne. Uzywa jednego koloru lub wielu kolorow. Czgsé
pracy wykonuje np. flamastrem, cze$¢ farbami, a jeszcze inng cze$¢ — kredkami.

e Omowienie pracy wykonanej przez dziecko.

Zorganizowanie wystawy. Sznurek (do powieszenia prac), spinacze, praca
wykonana przez dziecko. Dziecko umieszcza swoja prace na sznurku, przypinajac
je spinaczami. Nast¢pnie opowiada 0 swoich marzeniach.

5.Wykonanie papierowego pioropusza.
Dla dziecka: dwa paski biatego papieru lub jeden dtugi pasek (na opaske do
pioropusza), papier kolorowy, klej, nozyczki.

Dziecko skleja paski lub pasek bialego papieru tak, aby pasowal na glowe.
Z kolorowego papieru wycina ksztatty pior. Nacina je po bokach i lekko zagina.
Nastepnie dokleja je do pidropusza od wewnetrznej strony. Zewnetrzng czes¢
pioropusza ozdabia wedlug wlasnych pomystow.

Nagranie indianskiej muzyki (pozyskane przez rodzica).

Dziecko zaktada pioropusz na glowe i przy muzyce wykonuje taniec.

Powodzenia!



