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. Sniadanie Puchatka”

Kubus Puchatek obudzit sie rano i ziewnat.

(ziewamy mocno otwierajqc buzie)

Jego brzuszek byt pusty.

(wciggamy policzki, pokazujemy chudego misia z pustym brzuszkiem).

- 0j, oj, tak bardzo chce mi sie jes¢ — pomyslat

Puchatek
(wotamy jak gtodny misiu).




W jego chatce skonczyty sie zapasy
miodku wiec wyruszyt do lasu na

poszukiwanie.
(mowimy tup, tup, tup)

Szedt wyboista sciezka.
(dotykamy czubkiem jezyka kazdego zqbka na gdrze i na
dole)

Rozgladat sie na prawo i na lewo.
(dotykamy czubkiem jezyka do prawego a potem lewego kqgcika ust).




Spojrzat w gore

(jezykiem dotykamy gdrnej wargi)

i zobaczyt dziuple, z ktorej wyptywat miod.

(oblizujemy sie)

-Tam na pewno czeka na mnie pyszny miodek

— pomyslat mis i wspiat sie na drzewo
(unosimy jezyk do nosa)




siegnat tapka do dziupli i po chwili wyjat ja catay
oblepiong miodem. Oblizat jg doktadnie.

(wysuwamy jezyk z buzi i poruszamy nim do gdry i na dét, nasladujgc oblizywanie reki).

- Czemu ten miodek tak bzyczy? — dziwit sie mis.

(robimy zdziwiong mine: ,,0”).

Gdy poczut, ze jego brzuszek jest juz peten

(nadymamy policzki i pokazujemy grubego misia)

zszedt z drzewa
(jezyk dotyka brody)
| ruszyt w droge powrotna.




Szedt tg sama wyboista drozka.
(dotykamy czubkiem jezyka do kazdego zqbka na gdrze i na dole)

Gdy doszedt do swego domku

byt juz bardzo zmeczony.
(wysuwamy jezyk na brode i dyszymy).

Potozyt sie do t0zeczka i szybko zasnat
(chrapiemy).

KONIEC




Dzis poznamy samogtoski.
One sg bardzo wazne.
Ich wyrazna wymowa to podstawa pieknego mowienia.
Mozna je podzieli¢ na dwie druzyny:

nZdziwione” +usmiechniete”




By pieknie wymowic poszczegolne
samogtoski

przygladnij sie obrazkom dzieci,
utoz usta tak jak one i gotowe.




I printuteke.pl

Y,

Jezyklezy na dnie
jamy ustnej.
Buzia mocno
sie otwiera.




Jezyklezy na dnie
jamy ustne.
Usta wysuwamy
do przodu
i zaokraglamy.




Jezyklezy na dnie
jamy ustney.
Usta mocno
zaokraglamy

jak do gwizdania.




Jezyklezy na dnie
jamy ustney.
Usta rozciggamy
W mocnym
usmiechu.




Jezyk lezy na dnie
jamy ustnej.
Usta robig delikatny
usmiech.
Zuchwa wysuwa
sie lekko do przodu.




Jezyk lezy na dnie
jamy ustne.
Usta uktadamy jak
do szerokiego
usmiechu.
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Teraz sprawdzmy nasze umiejetnosci:




Nasladuj ze mna




Nasladuj ze mna
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Nasladuj ze mna
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Nasladuj ze mna




Nasladuj ze mna




Nasladuj ze mna




Nasladuj ze mna




Nasladuj ze mna




Nasladuj ze mna




A teraz nazwijmy te obrazki

auto
Eskimos
indyk
oko
ul



A oto zabawa dla Was.
Zbuduijcie kostke. Rzucajcie nig i wymyslajcie swoje stowa z samogtoskami.




Brawo!!

Wspaniale nam poszto!!




Dziekuje
| do nastepnego razu.
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