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,Indianie”

Pewnego dnia Indianie wyruszaja ze swojej wioski na polowanie.

Zegnajg sie ze swoimi dzie¢mi

(cmokajqc catujemy palce prawej reki)

| zonami.
(cmokajqc catujemy palce lewej reki)




Wsiadajg na swoje konie i jad3.
(klgskanie)




Jadg przez most.
(klgskanie, usta jak do U)

Jadg przez prerie.
(klgskanie, usta jak do L)




Po pewnym czasie konie sie zmeczyty
(parskamy)

I dajg znak, ze chca pic: ihaha...ihaha.

(nasladujemy koniki)

Indianie zatrzymujg konie: prrr... prr...
(nasladujemy wotanie)




Konie pij3.

(ruchy jezyka z dotu do gory, nasladujace picie zwierzecia)




Ruszyli dalej.
(klgskanie)

Nagle zobaczyli zwierzyne i strzelali z fukow.
(nasladujemy brzdek)




Zblizata sie noc,
wiec musieli rozpali¢ ognisko.

Nie mieli zapatek.
Zaczeli od matej iskierki i musieli
mocno dmuchag,

zeby ognisko sie rozpalito.
(dmuchanie w ztgczone rece)




Upiekli na ogniu jedzenie i zrobili sobie uczte.
(mlaskanie i oblizywanie szeroko otwartych ust).

Po pewnym czasie zachciato im sie spac...

(ziewanie)

I zasneli.

(chrapanie)




Rano Indianie zawotali konie:

a-e-o, y-u-i-e.
(przeciggamy samogtoski).

Wsiedli na nie i pojechali.
(klgskanie)
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Jechali przez prerie,
(klgskanie i usta jak do L)

a potem przez most.
(klgskanie i usta jak do U)




Wracili do wioski witajac sie ze swoimi dziecmi i zonami.
(cmokajqc catujemy palce prawej a potem lewej reki)




Gimnastyka buzi i jezyka

»Zrob jak mis”




sZzatrzymany konik”




sParskajacy jezyk”




Szeroki usmiech i przeciskanie
jezyka przez zamkniete zeby




Dzis pocwiczymy z gloska R




Aby pieknie wymowic gtoske R nalezy:

* uniesc ptaski jezyk do gory tak by jego boki przykleity
sie do gornych zebow
 usta sa lekko otwarte
* czubek jezyka pozostaje luzny , nieprzyklejony”

| drga podczas dmuchania powietrza




A teraz nasladujemy
(Wypowiadamy gtoski dzigstowo czyli stukajqc jezykiem o watek dzigstowy za gérnymi zebami)
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(Trudniejsza wersja: przyklejamy ptaski jezyk do gérnych zebow i ruszajac tylko czubkiem jezyka
probujemy nasladowac podane dzwieki)




A teraz razem z czarodziejem wypowiadamy

magiczne zaklecia

(przyklejamy ptaski jezyk do gornych zebdw i samym czubkiem jezyka
probujemy nasladowac podane dzwieki) A D DA

ADDO




Mowimy jak kosmici.




Mowimy jak robot

(wypowiadamy dzigstowo)




Nasladujemy




Tra tata
Prrrrrr

Dryn Dryn




Nasladujemy

— | Drrrrrr
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Brawo!!

Wspaniale nam poszto!!




Drogi rodzicu.

.R"” jest gtoska, ktorg mozemy dziecku, pokazaci wyttumaczyc
chociazby na wtasnym przyktadzie.
Jednak w przypadku tej gtoski pokaz i wyjasnianie potozenia
narzadow artykulacyjnych to zazwyczaj za mato
by dziecko tg gtoske opanowato i prawidtowo wymawiato.
Drgania koniuszka jezyka, ktore sg specyficzne dla tej gtoski
dziecko musi samodzielnie wycwiczyc¢ i opanowac.
Pomocne s3 tu wszelkie masazyki koniuszka jezyka np. szczoteczka do zebow,
przeciskanie jezyka przez zacisniete zeby,
zucie koniuszka jezyka jak gumy do zucia, czy wsuwanie jezyka miedzy parskajace wargi.
Mozemy tez dziecku pomodc np. przez szybkie przesuwanie palcem
pod jezykiem dziecka, kiedy ono wymawia dzigstowe ,ddddd” - ten sposob pomaga
wywotac drgania koniuszka jezyka.
Cwiczenia zaproponowane w tej prezentacji to zaledwie
przygotowanie do wywotania gtoski R.
Powtarzajcie je kilkakrotnie, by utatwic dziecku opanowanie tej drzacej gtoski.
Zycze mitych i owocnych éwiczen.




Dziekuje
| do nastepnego razu.
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