
TERAPIA 

LOGOPEDYCZNA 

NA WESOŁO



Ćwiczymy razem buzię i język

Puszczamy całuski

Uśmiechamy się szeroko

Robimy z buzi balonik i wypuszczamy powietrze bardzo powoli

Naśladujemy kląskanie konika

Naśladujemy osiołka: i - o 



Chuchamy na zmarznięte rączki (buzia szeroko otwarta)

Dmuchamy na gorącą herbatkę

Malujemy sufit w buzi

Naśladujemy chrapanie

Kierujemy język do nosa, brody i uszu



Parskamy jak konik

Naśladujemy sowę

Naśladujemy ziewanie

Naśladujemy wóz strażacki: e - o

Naśladujemy rybi pyszczek



Udajemy ssanie cukierka i mlaskanie

Język robi koci grzbiet

Czyścimy językiem ząbki 



Teraz ćwiczymy zdmuchiwanie z rączki lekkich przedmiotów. 
Mogą to być kulki papieru, bibułka, małe pompony, piórka.



Teraz poznamy jak pięknie wymawiać 
głoski P i B



Aby pięknie wypowiedzieć głoskę P i B:

• Początkowo usta są mocno zamknięte - prawie schowane

• Przy wymowie głoski p i b nasze usta naśladują „wybuch” 

(gwałtownie się otwierają)



A teraz powtórzymy:
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A teraz powtórzymy:

BA

BE

BY

BO

BIBU



A teraz powtórzymy:



Opowiedz historyjkę:



Powiedz co jest w koszyczku



Brawo!!
Wspaniale nam poszło!!



Dziękuję 
i do następnego razu.



Opracowała: 

Jolanta Szmagała – Logopeda
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od 4 do 7 lat” 

Warszawa 2004
• Printoteka


