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Temat: Bialo-czerwona flaga

Cele ogolne:

* zapoznanie z symbolami narodowymi: flaga 1 godiem,

* ksztattowanie polskiej tozsamosci,

* rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat,
* rozwijanie sprawnosci rak.

Cele operacyjne:

Dziecko:

* wie, jak wygladaja polska flaga 1 polskie godto,
* wie, ze jest Polakiem,

* odpowiada na pytania dotyczace opowiadania,
* sprawnie rysuje flage po Sladzie.

| czes¢ dnia

» Ogladanie ksiazek i albumdéw o miastach oraz o symbolach Polski.
Ksigzki i albumy o miastach i o symbolach Polski.

R. prezentuje dzieciom ksigzki i albumy, czyta fragmenty tekstu, dzieci opisuja
obrazki. R. zapoznaje dzieci z symbolami narodowymi.

> Cwiczenia spostrzegawczosci Segregujemy zakretki,
Zakretki plastikowe w roznych kolorach, pudetko, szarfy.

R. ktadzie przed dzie¢mi pudelko z zakretkami, a dzieci segreguja zakretki
wedtug kolorow, wkladajac je do szarf. Nazywaja kolory, szacuja, jakiego koloru
zakretek jest wiecej, a jakiego koloru — mniej.

> Zabawa kreatywna Bialo-czerwone obrazki.
Biate zakretki i czerwone zakretki.

R. rozktada przed dzie¢mi tylko biate zakretki 1 czerwone zakretki 1 pyta, z czym
kojarza si¢ im te kolory. Dzieci majg za zadanie utozy¢ przed sobg na dywanie
wlasny obrazek z zakretek, wykorzystujac do tego tylko biate zakretki 1 czerwone
zakretki. Opowiadaja o tym, co utozyty.




» Zabawa muzyczno-ruchowa — Zwiedzamy.
Nagranie wesotej piosenki.

Dzieci/dziecko nasladuja lot motyla przy nagraniu piosenki. Podczas przerwy
w muzyce zatrzymuja si¢ i nasladuja ogladanie przyrody (facza dionie w kota
I formuja je na podobienstwo lornetki) lub rozgladanie si¢ wokot (jedna reka
uniesiona na wysokos¢ czota).

» Zabawa ruchowa Biel i czerwien.
Tamburyn.

R. gra rytmicznie na tamburynie, a dzieci przeskakuja z nogi na noge po catej sali.
Podczas przerwy w grze dzieci podbiegajg do czego$ czerwonego lub bialego
znajdujacego si¢ w sali. Przy kolejnych powtorzeniach zabawy dzieci dotykaja
przedmiotéw inng czescig ciala, np.: dlonig, palcem wskazujagcym, tokciem,
czolem.

» Zabawa orientacyjno-porzadkowa Przyjmij postawe.
Nagranie muzyki o zroznicowanym rytmie, nagranie Mazurka Dgbrowskiego.

R. zapoznaje dzieci/dziecko z nagraniem Mazurka Dgbrowskiego, zwracajac
uwage, ze to hymn naszego kraju. Pokazuje postawe, jaka nalezy przyja¢ podczas
shuchania i/lub $piewania hymnu Polski. Nastepnie dzieci w dowolny sposdb
poruszaja si¢ w rytm nagrania muzyki o zréznicowanym rytmie, a gdy ustysza
hymn Polski, ustawiajg si¢ w szeregu 1 przyjmuja postawe na bacznosc.

Il czes¢ dnia

» Rozwiazanie zagadki B. Szelagowskiej Flaga.

R. recytuje zagadke 1 prosi dzieci o podanie rozwigzania.
Wisi wysoko.
Bialo-czerwona.
Czesto 7 wiatrem musi si¢ zmagacd.
To symbol Polski, to nasza... (flaga).
» Stuchanie legendy ,,0 Lechu, Czechu i Rusie”.

» Ogladanie filmu edukacyijnego Polak maly (ze strony Instytutu Pamieci

Narodowej).
Komputer z podigczeniem do Internetu, godto i flaga Polski.




R. prezentuje i omawia symbole narodowe, ich nazwy 1 wyglad. Wspdlnie
z dzie¢mi ogladajg film Polak maly umieszczony na stronie Instytutu Pamieci
Narodowe].

Film znajduje si¢ na stronie internetowe;j:

http://ipn.znadplanszy.pl/2015/04/08/polak-maly-za-darmo/

> Prezentowanie mapy Europy i sgsiadujacych z Polska panstw.
Mapa Europy, obrazek przedstawiajgcy flage Polski.

R. pokazuje map¢ Europy. Umieszcza na mapie, w miejscu gdzie jest Polska,
naszg flage. Podaje nazwy sasiadow Polski.

> Cwiczenia jezykowe Co moze byé polskie?

R. podaje kilka przyktadow tego, co moze by¢ polskie (np. przedszkola, szkoty,
drogi, jezyk, tance), a nastepnie dzieci podaja swoje przyktady tego, co kojarzy
im si¢ z Polska. Po kazdym podanym przyktadzie powtarzaja za R. zdanie: Polski
(np. jezyk) mamy, jestesmy Polakami!

111 czesé dnia

> Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk., wargi,

zuchwe.
Lusterko dla dziecka.

e Kolory flagi — R. podaje kolory flagi. Gdy méwi biaty — dzieci unoszg jezyk
do gory, w strone nosa, gdy méwi czerwony — jezyk opuszczaja na dolng
warge.

o Chorggiewki — tak jak choragiewki poruszaja si¢ na wietrze, tak dzieci
poruszaja jezykiem po gornej wardze, od jednego kacika ust do drugiego.

e Lech, Czech, Rus jadg na koniach — dzieci nasladujg osobno stukot kopyt
koni kazdego z bohaterow legendy. Przyklejaja szeroko utozony jezyk do
podniebienia i odbijaja go, jednoczes$nie S$ciggajagc wargi W dziobek
1 rozciagajac szeroko.

e Orzel — dzieci wysuwaja jezyk do przodu, unoszac jego czubek do gory,
i poruszajg nim na boki, tak jak orzet swymi skrzydtami.

o Wedrowka po Polsce — przy szeroko otwartej jamie ustnej dzieci wysuwaja
jezyk do przodu i1 poruszaja nim do gory, w dot, w prawg strong, w lewg strone.



http://ipn.znadplanszy.pl/2015/04/08/polak-maly-za-darmo/

> Cwiczenia matej motoryki — Polska w kolorach.
Kontur Polski namalowany na brystolu, plastelina w kolorach biatym

I czerwonym.

R. pokazuje, w jaki sposob nalezy wykona¢ mate kuleczki z plasteliny. Dzieci
odrywaja kawateczki plasteliny, lepig z nich kuleczki 1 wypelniajg nimi kontur
Polski: biatym kolorem od goéry, a czerwonym — od dotu.

Gorgco pozdrawiamy wszystkie dzieci ©



