MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY ,,BIEDRONKI”

DATA: 24.04.2020r.

OPRACOWALA: Elzbieta Rzeszutek

Temat: Lis i lornetka.

Cele glowne:

« rozwijanie mowy,

» ksztaltowanie postawy proekologicznej,
* rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

1. Rozmowa na temat wplywu zatrutego srodowiska na rosliny, zwierzeta,
ludzi.

Rodzic przygotowuje obrazki pokazujgce zanieczyszczenie sSrodowiska, (np. scieki

z fabryki sptywajqce do rzeki) i pyta:

— Co sig stanie z rybami z tej rzeki?
— Co sie stanie, jezeli rybak ztowi te ryby i je potem spozyje po usmazeniu?
— Kto tutaj byt trucicielem?

Obrazek — zmiszczony las, wida¢ wyniszczone zwierzeta, w tle znajdujg sie
dymigce kominy duzego zaktadu.

Rodzic pyta:

— Co sie stato z lasem?

— Co sie stalo ze zwierzetami, dla ktorych byt on domem?

— Kto tu zawinit?

— Jak mozna przeciwdziala¢ skutkom zanieczyszczemia otaczajgcej nas

przyrody?

2. Cwiczenia oddechowe — Las pachnie iywicq.
Dziecko ustawione naprzeciw otwartego okna. Wykonuje dtugi wdech nosem,
a nastgpnie wydech powietrza ustami.

(Pod oknem rosng drzewa, krzewy, a nie przebiega ulica ).

3. Shuchanie czytanego przez rodzica opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Lis
I lornetka”.

Ksigzka (s. 66-69) dla dziecka: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-

bbplus-ks/mobile/index.html#p=69
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Rodzic czyta opowiadanie, a dziecko oglada ilustracje.

Przedszkolaki bardzo Ilubig wycieczki. Odwiedzily juz zoo, ogrod botaniczny
i Muzeum Lalek. Tym razem grupa Ady wybrata sie do lasu na lekcje przyrody,
bo nauka w terenie jest znacznie ciekawsza niz zwykle opowiesci. Dzieci
koniecznie chcialy obejrzec pasniki dla zwierzqt.

W swiecie zwierzqt nastgpito wielkie poruszenie.
— Schowajcie si¢! — krzykngl ptochliwy zajgc. — Idg tu mate cztowieki!

— Nie mowi si¢ czlowieki, tylko ludzie — poprawita go tania, spokojnie
przezuwajgc miode pedy drzew iglastych.

— Na pewno zaatakujq kijkami nasze mrowiska! — pisnely przerazone mrowki.
— Kiedys wielki dwunozny czlowiek podeptat nasze cate krolestwo!

— Pobiegne wyweszy¢, jakie majq zamiary — oznajmit lis i ruszyf przed siebie,
wymachujgc puszystq kitq.

— Boimy sie hatasu — pisnely zajgczki, tulgc sie do uszatej mamy.

— Tydzien temu ludzkie istoty zostawily w lesie petno smieci: puszki, sreberka
po czekoladzie i butelki! — krzykngt oburzony borsuk. — Chyba nie wiedzq, Ze kiedy
stonce rozgrzeje zbyt mocno szklang butelke, to moze wywotac pozar lasu!

— To straszne! — oburzyta sie wiewiorka. — Zaraz przygotuje pociski
z orzechow i bede nimi rzucac. Pac! Pac!

W tej samej chwili zza drzew wylonit sig jelen i dostojnym krokiem zblizyl si¢ do
pasnika. — Witam panstwa — przywital sie. — Slyszalem, ze boicie si¢ ludzi.
Powiem wam, zZe bac¢ sie nalezy mysliwych, ktorzy majq strzelby, ale nie ludzkich
dzieci, bo one majq dobre serca. — Tiuu, tiuu! My znamy te maluchy! — odezwaty
sie ptaki. — Zimq sypiq dla nas ziarenka i szykujq stoninke w karmnikach, zebysmy
nie zamarzly z glodu.

Nadbiegt zziajany lis i, tapigc oddech, wysapat:
— Kochani, nie ma sie czego bac! Te cztowieki to bardzo mite stworzenia.
— Nie mowi sie cztowieki, tylko ludzie — po raz drugi odezwata si¢ tania.

— No dobrze, ludzie. Duze stworzenie w spodnicy mowito do nich ,,moje
kochane przedszkolaki” czy jakos tak... Urzqdzili sobie piknik na polanie, a potem
posprzqtali wszystkie Smieci. Na trawie nie zostal ani jeden papierek po
kanapkach, ciastkach i cukierkach. Wszystkie butelki po sokach i pudeleczka po
Jjogurtach wyrzucily na parkingu do wielkiego kosza na Smieci.



— A nie krzyczaly? — szepnely wciqgz wystraszone zajgczki.

— Alez skqd! One dobrze wiedzialy, ze w lesie trzeba by¢ cicho, zeby nas nie
ploszyc.

— O! To znaczy, ze szanujg nas i las — powiedziata do rymu pani zajgcowa.
— Szanowac las najwyzszy czas! — odpowiedzialy chorem zwierzeta.

Tego dnia dzieci wrocily z wycieczki bardzo zadowolone. Nauczycielka
pochwalita wszystkie za to, ze w lesie zachowywaly si¢ tak, jak nalezy: nie
hatasowaly, nie niszczyly mrowisk i norek, nie zrywaty zadnych roslin bez zgody
pani i pieknie posprzqtaly po zakonczonym pikniku. — A moze narysujecie to, co
najbardziej zapamietaliscie z dzisiejszej wycieczki? Zrobimy wystawe o lesie.

— Tak! Chcemy!

— Ja namaluje wiewiorke — ucieszyla sie Zuzia.
— | ptaszki.

— A ja narysuje mech — postanowit Jacek.

Pani rozdata dzieciom kartki, kredki i farby. Sama tez postanowita cos
namalowaé. Powstaly prawdziwe dzieta sztuki: drzewa iglaste oswietlone
stoncem, wiewiorka, slady kopytek, zielona polana i ptaszki na gateziach. Jacek
namalowal czarng plame i oznajmit wszystkim, Ze to jest nora niedzwiedzia. Ada
narysowata lisa trzymajgcego w tapkach jakis dziwny przedmiot.

— Co to jest? — zapytala Kasia.

— To jest lis — odpowiedziata Ada, chociaz uznata, ze bardziej przypomina
psa niz lisa.

— A co on trzyma?
— Lornetke — odpowiedziata Ada.

— Lornetke? Przeciez lisy nie uzywajg lornetek — stwierdzit Piotrek. — Nie
widzialem tam Zadnego lisa.

— A ja widzialam — odparta Ada. — Caly czas nas podglgdat!
— Naprawde?
— Naprawde. Ciggle nas obserwowal, a zza drzewa wystawata jego ruda kita.

— To dlaczego nam nie powiedziatas?



- Nie chciatam go sploszy¢. Widocznie sprawdzal, czy umiemy si¢ dobrze
zachowacd w lesie.

— Pewnie, ze umiemy! — stwierdzit Piotrek.

Nauczycielka zebrata wszystkie obrazki i przyczepita je do specjalnej
tablicy.

— Jaki tytut nadamy naszej wystawie? — zapytata dzieci.

Bylo wiele propozycji, ale najbardziej spodobat sie wszystkim pomyst Ady: ,, Czas
szanowac las”. Jednak najwigksze zdziwienie wywoltat rysunek nauczycielki.

— Dlaczego pani powiesita pustq kartke? — zdziwity si¢ dzieci.

— Ona nie jest pusta — usmiechnela sie tajemniczo pani.

- Przeciez pani nic nie narysowata...

— Narysowatam w wyobrazni. Moj rysunek przedstawia lesng cisze.

- Oj, nasza pani zawsze nas czyms zaskoczy!

Rozmowa na temat opowiadania:

- Jak zwierzeta przyjely obecnos¢ dzieci w lesie?
— Dlaczego zwierzeta baly sie dzieci?
— Co powiedzialy o dzieciach zwierzeta, ktore je obserwowalty: jelen, ptaki,

— Co zrobily dzieci po powrocie do przedszkola?
— Kogo narysowata Ada? Dlaczego?
— Co narysowata pani? Co przedstawial jej rysunek?

4. Cwiczenia z tekstem.
Ksigzka (s. 66-69) dla dziecka: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-
bbplus-ks/mobile/index.html#p=69

Dziecko czyta glo$no tekst umieszczony pod ilustracjami do opowiadania.

5. Zabawa w lesne echo.

e Rodzic wyklaskuje lub wytupuje dowolne rytmy, a dziecko powtarza je jak
echo.

e Nauka krotkiej rymowanki.

e Po nauczeniu si¢ rymowanki dzieci wypowiadajg ja w rytmie wystukiwanym
przez rodzica na dowolnym instrumencie muzycznym.
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Lasy to ptuca ziemi i o nie dbamy.
Nie niszczymy ich, nie smiecimy w nich.
Tylko w ciszy patrzymy i gleboko... oddychamy.
6. Zabawa ruchowa — Skok, obrot i skok.
Rodzic przygotowuje rolke po papierze toaletowym dla dziecka.

Dziecko stojac, stopy ma zlgczone, rolka po papierze toaletowym lezy poziomo
przed dzieckiem. Wykonuje przeskoki obun6z przez rolke w przdd. Przed kazdym
skokiem odwraca si¢, ustawia si¢ przodem do przyboru. Utrudnienie: dziecko
wykonuje przeskok obundz przez rolke, w przod 1 w tyl.

7. Shuchanie opowiadania czytanego przez rodzica Malgorzaty
Strekowskiej-Zaremby ,,Dzien Flagi”.
Ksigzka (s. 70-71) dla dziecka: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-
bbplus-ks/mobile/index.html#p=72

W przedszkolu gruchneta wiesc¢, zZe zbliza sie Dzien Flagi Rzeczypospolitej
Polskiej i wszystkie przedszkolaki bedg malowaé chorggiewki.

— A po co? — spytala Lenka.

— Na jaki kolor? — chcial wiedzie¢ Alan.
— Na czerwony — powiedziat Szymek.

— Nie. Na bialy — sprostowata Ada.

— A po c0? — ponownie spytata Lenka.

— Bedziemy z nimi maszerowac. Flagi byltyby dla was za cigzkie — wyjasnita

— Tylko wojsko maszeruje. My nie jestesmy wojskiem — zauwazyt Alan.

— Ale jestesmy Polakami, a to dzien poswiecony naszej polskiej fladze. Z tej
okazji mozemy nawet maszerowaé — powiedziata z usmiechem pani. — Drugiego
maja przemaszerujemy przez cale osiedle.

— Dostaniemy prezenty? — zapytatl Hubert.

— To Dzien Flagi, a nie Dzien Dziecka — zauwazyt Szymek.
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Hubert si¢ naburmuszyt. Jednak musiat przyznad, ze Szymek ma racje. Jesli juz
wreczac prezenty, to polskiej fladze, a nie przedszkolakom, ktorzy z pewnosciqg nie
sq ani flagami, ani chorggiewkami.

Wszyscy lubig malowac, wigc chwile pozniej Ada, jej kolezanki i koledzy
z zapatem przystgpili do pracy. Jednak malowanie chorggiewek nie byto wcale
proste. Wymagato szczegdlnej uwagi. Ci, ktorzy si¢ zagapili i zamalowali na
czerwono wiecej niz polowe chorqgiewki, musieli malowac od nowa. Bo przeciez
chorggiewka w polskich barwach powinna by¢ tylko w potowie czerwona. Ada tez
nie od razu byla zadowolona ze swojej pracy.

— Dobrze, Ze na chorggiewkach nie trzeba malowac¢ komarow. Komary sq
strasznie trudne do wykonania — pocieszyta jq Lenka.

— Muchy tez — dodata Ada. I poczula ulge, Ze nie musi malowac ani mrowek,
ani much, tylko czerwony pas na biatej chorggiewce.

W Dniu Flagi przedszkolaki z przedszkola Ady wziely udzial w radosnym marszu
po osiedlu. Kazde dziecko niosto dumnie wiasnorecznie wykonang biato-
czerwong chorggiewke. Dzieci machaly nimi, az furczalo. Ada widziata las rgk
przed sobq i czuta, Ze wszyscy, ona takze, robig co$ bardzo waznego. Zatowala,
Ze nie widzq jej rodzice i Olek, i babcia z dziadkiem. Przechodnie z podziwem
patrzyli na maszerujgcych.

— O, widze, ze mali Polacy tez swietujq — pochwalila ich jakas pani
w sukience w paski. Ada czula dume, ze mieszka w Polsce, ze maszeruje z biato-
czerwong chorggiewkq i ze jest Polkq — moze troche malg, ale co tam: przeciez
kiedys urosnie.

— Bede wtedy maszerowata z duzq flagq, zZeby byto jq widac¢ az z kosmosu —
powiedziala.

— Nasze chorggiewki tez widac¢ — zapewnita jg Lenka.

Ada i Lena podniosty swoje chorggiewki jeszcze wyzej i pomachaty kosmonautom
i kosmitom. Niech wiedzq, ze polska flaga swietuje, a z nig swietujq mali Polacy.

e Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat opowiadania.

— Po co przedszkolaki malowaly flagi?

— Jak czuta sie Ada, maszerujqc 2 maja z kolegami i kolezankami i machajgc
chorggiewkq?

— Z czego byla dumna?



8. Cwiczenia z tekstem.
Ksigzka (s. 70-71) dla dziecka: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-
bbplus-ks/mobile/index.html#p=72

Dziecko czyta tekst umieszczony pod ilustracjami do opowiadania.

Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej to polskie swieto obchodzone 2 maja,
wprowadzone na mocy ustawy z 20 lutego 2004 roku, by propagowac wiedze
o Polskiej tozsamosci oraz symbolach narodowych. Flaga sktada si¢ z dwdch
poziomych pasow: biatego i czerwonego. Pierwszy symbolizuje czystos¢
I niepokalanie, drugi — odwage i walecznosé. Oficjalnie flaga zostala uznana za
symbol narodowy w 1919 roku, W rok po uzyskaniu przez Polske niepodlegtosci.

9. Wykonanie choragiewki z kolorowego papieru.
Rodzic przygotowuje dla dziecka: pasek papieru — biatego i czerwonego, klej,
patyczek (taki jak do balonow).

Dziecko skleja paski papieru, dokleja patyczek.

10.Zabawa ruchowa — Ziemia, woda, powietrze.

Dziecko stoi zwrdcone twarzg do rodzica.

— Na hasto: Ziemia — dotyka dtonmi podtogi, jednocze$nie przykucajac.
— Na hasto: Woda — chwyta si¢ dlonmi za kolana.

— Na hasto: Powietrze — wskazuje przestrzen nad glows.

Rodzic podaje hasta w r6znej kolejnosci.

Samych radosnych chwil spedzonych z najblizszymi,

duzo zdrowia i fajnej zabawy @
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