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Cele glowne:

e (¢wiczenia koordynacji stuchowo-ruchowej,
e rozwijanie umiejetnosci wokalnych,

e rozwijanie sprawnos$ci manualnych,

e zachecanie do segregowania Smieci.

1. Wyjas$nianie stow ,,Lasy to ptuca Ziemi”.

Rodzic, wyjasnia, ze lasy to ptuca Ziemi, bo produkujg tlen, ktorym oddychamy,
zatrzymujg takze pyt 1 kurz, oczyszczaja powietrze, a drzewa iglaste wydzielaja
olejki eteryczne.

2. Zabawa dydaktyczna — Co zanieczyszcza powietrze?
Rodzic przygotowuje obrazki przedstawiajgce rozne srodki lokomocji, napisy:
tak, nie.

Rodzic rozktada w roznych miejscach pokoju obrazki przedstawiajace: rozne
srodki lokomocji, zaklady z dymigcymi kominami, zanieczyszczajagcymi
powietrze, oraz przedmioty sluzace dzieciom do zabawy. Dziecko oglada
odszukane obrazki i umieszczajg je na stole lub dywanie.. Pod napisem tak ktadzie
te, ktore nie maja wpltywu na zanieczyszczenie powietrza (np. rower, deskorolka,
rolki, hulajnoga, kajak, zaglowka), a pod napisem nie — pozostate (fabryka
z dymigcym kominem, samochdd, samolot, lokomotywa spalinowa). Rodzic
uswiadamia dziecku, ze mozna przeciwdziala¢ zanieczyszczeniu powietrza
poprzez stosowanie specjalnych filtréw, katalizatoréw, benzyny bezotowiowe;.

3. Cwiczenia prawidlowej wymowy.

Rodzic podaje przyktady krotkich wypowiedzen w nadanym przez siebie rytmie,
a dziecko stara si¢ je powtorzy¢ na zasadzie echa muzycznego, w r6znym tempie
oraz z réznym natezeniem dzwigku. Zmienia dynamike w wypowiedzeniu,
wymawiajgc sfowa naprzemiennie: raz gtosno, raz cicho. Recytuje coraz gtosnie;,
nastepnie — cOraz ciszej.



— Ziemia, ziemia to nasza planeta.

— Dbamy o czyste powietrze.

— Nie chcemy Smieci na lesnej {qce.

— Precz z dymem, ktory zastania stonce.

Dziecko powtarza zaprezentowany tekst indywidualnie.

4. Zabawa muzyczno-ruchowa — Segregujemy smieci.

Rodzic przygotowuje skrzynki w kolorach: zottym, zielonym, niebieskim, opaski
w kolorach skrzynek, bebenek. Do zabawy zostajq zaproszeni wszyscy
domownicy.

W trzech miejscach w pokoju ustawione sg kartonowe skrzynki w trzech
kolorach: zielonym, niebieskim, zottym. Uczestnicy zabawy podzieleni sg na trzy
grupy. Kazda grupa jest oznaczona opaskami w kolorze odpowiednim do koloru
skrzynki.

W rytmie begbenka uczestnicy zabawy wykonuja swobodny bieg migdzy
skrzynkami. Na hasto: Segregacja, podbiegaja do wybranych skrzynek, zgodnie
z kolorami opasek. Na mocne uderzenie w bebenek recytuja tekst Bozeny Formy:

Kolory kontenerow wszyscy dobrze znamy, segregujemy $mieci, do nich je
wrzucamy: do zo6ttego butelki, szkto do zielonego, gazety i1 kartony zawsze do
niebieskiego.

5. Cwiczenie plastyczne — Segregujemy smieci.
e Segregowanie opakowan.
Rodzic przygotowuje opakowania po roznych materiatach, pudetko.

Rodzic przynosi do pokoju pudetko wypelione réznymi opakowaniami:
papierowymi, szklanymi, aluminiowymi i plastikowymi. Dziecko zastanawia sie,
po czym sg poszczegoOlne opakowania, segreguja je wedlug materiatu, z jakiego
zostaly wykonane.

e Zabawa Do jakiego pojemnika?
Rodzic przygotowuje obrazki pojemnikow do segregowania odpadow.

Rodzic pokazuje dziecku obrazki specjalnych pojemnikéw, ktorych uzywa si¢ do
segregowania odpadow, 1 wyjasnia, jakie odpady mozna do nich wktadac.
Podkresla znaczenie segregowania odpadow 1 ich ponownego przetwarzania
w celu odzyskania materiatu, ktory moze zostaé ponownie wykorzystany. Smieci
nie zanieczyszczaja wtedy Srodowiska, tylko ponownie mogg zosta¢ uzyte.
Wyjasnia pojecie recyklingu. Pojemnik (lub worek) niebieski — papier, pojemnik



(lub worek) zielony — szkto, pojemnik (lub worek) zotty — metale i tworzywa
sztuczne.

6. Praca plastyczna Segregujemy smieci.
Wyprawka plastyczna, karta 21, klej, nozyczki, kredki.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-bbplus-wyp/mobile/index.html#p=118

Ogladanie rysunkow pojemnikow stuzgcych do segregowania §mieci.

e Wycinanie z karty elementow pojemnikow.

e Kolorowanie pojemnikow na odpowiednie kolory, w zaleznos$ci od rodzaju
$mieci, jakie nalezy do nich wrzuca¢ (przedstawione na rysunkach).

e Sktadanie i sklejanie pojemnikdéw zgodnie z instrukcja.

7. Propozycja zabaw na Swiezym powietrzu.
e Obserwowanie przez dziecko roslin wystepujacych w ogrodku domowym, na
podworku Nazywanie ich, opisywanie wygladu. Podkreslanie znaczenia

roslin w zyciu cztowieka.

e Zabawa ruchowa — Omin kwiatki.

Rodzic rozktada na trawie kolorowe krazki. Dziecko w rytmie dowolnego
instrumentu muzycznego porusza si¢ ostroznie mi¢dzy nimi, aby ich nie podeptac.
Na przerweg w grze przykuca przy najblizszych krazkach — kwiatkach, wciaga
nosem powietrze — nasladuje wachanie kwiatkow. Dzwiek instrumentu jest
sygnalem do ponownego wykonywania ruchow.

e Prosze rodzicow o pomoc dziecku w uzupelhieniu Karta pracy, cz. 4,s. 16,17.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=18

Spokojnego, zdrowego, wesolego dnia, mitej zabawy i nauki©
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