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Temat: Jestem przyjacielem przyrod

1. Nauka wiersza na pamie¢ M. Buczkowny ,, Tylko jeden raz”.

e Zabawa na powitanie — Relaks na Igce.

Zielone przescieradto, nagrania odgtosow wydawanych przez mieszkancow taki,
np.: zaby, pszczoty, jaskotki, pasikoniki, §wierszcze, zdzbto trawy, pozyskane
przez rodzica. Rodzic rozktada zielone przescieradto i prosi dziecko 0 wygodne
ulozenie si¢ na nim. Wlacza nagrania z odglosami wydawanymi przez
mieszkancoéw taki, np.: pszczoty, pasikoniki. Dziecko z zamknigtymi oczami
wyobraza sobie pobyt na tgce. Na koniec rodzic delikatnie muska dziecko
trawka. Dziecko si¢ budzi 1 opowiada o swoich wyobrazeniach.

e Karty pracy numer 72—73.
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp 5 4/mobile/index.html#p=74

2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz4.pdf

(tutaj mozna wydrukowac Karte pracy)

Dziecko:

— stucha wiersza M. Buczkéwny ,, Tylko jeden raz”

— wymienia nazwy zwierzat z wiersza,

— zaznacza na karcie zwierzgta z wiersza kolorowymi kéteczkami odszukanymi
wsrdod naklejek,

— odpowiada na pytanie: Czy dostrzegasz pigkno przyrody?

Rodzic kontynuuje rozmowe na temat wiersza. Pyta dziecko: Dlaczego dla
zwierzqt kwitnie lgka i rosnie dla nich las? Co oznaczajg stowa: Jak i ty — zyjg
tylko raz? Dziecko wypowiada si¢ swobodnie. Rodzic uzupelia jego
wypowiedz. Wyjasnia, ze — podobnie jak ludzie — takze rosliny i zwierzeta maja
tylko jedno zycie. Dlatego nalezy szanowac przyrode 1 kazde zywe stworzenie.

e Zabawy rozwijajgce pamiec i spostrzegawczosg.

Kilkakrotne powtarzanie wiersza. Obrazki przedstawiajace zwierzeta z wiersza:
mréwki, zaby, zmije, pszczote, pazia krolowej, slimaka, dzdzownicg, biedronke,
jaskotke, pajaka, pasikonika, S$wierszcza.



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5_4/mobile/index.html#p=74
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz4.pdf

e Utd6z w kolejnosci.

Rodzic, poczawszy od pierwszego zwierzecia wymienionego w wierszu, zadaje
pytania dotyczace wygladu i sposobu zycia poszczegolnych zwierzat. Recytuje
wiersz. Prosi dziecko o odszukiwanie obrazkéw wymienionych w nim zwierzat
1 uktadanie ich w jednej linii, w odpowiedniej kolejnosci. Nastepnie, wskazujac
kolejne obrazki zwierzat, prosi dzieci o wspolne powtarzanie wiersza. Zwraca
uwage, aby dziecko mowilo wiersz spokojnie, glosno 1 wyraznie.

o (Czy si¢ zgadza?

Rodzic prosi dziecko o zakrycie oczu dtonmi. W tym czasie zmienia utozenie
kilku obrazkéw zwierzat. Nastepnie pyta dziecko, czy wszystko si¢ zgadza.
Dziecko z pomocg rodzica ustala kolejno$¢ wystepowania zwierzat w wierszu,
potem patrza na obrazki i ponownie recytujg wiersz: Rodzic recytuje poczatek
wersu, a dziecko go konczy.

e Jaukfadam, a ty mow.
Przy trzecim powtorzeniu wiersza rodzic uktada obrazki. Dziecko stara si¢
wyrecytowac poszczegdlne wersy wiersza samodzielnie.

e Quiz: Czy jestem przyjacielem przyrody?

Zdania zapisane na zielonych sylwetach lisci: klonu, kasztanowca, leszczyny,
brzozy i jabloni, obrazki u$miechni¢tej minki i smutnej minki (wykonane
wczesnie]). Rodzic czyta zdania zapisane na zielonych sylwetach lisci: klonu,
kasztanowca, leszczyny, brzozy, jabtoni. Dziecko podnosi obrazek
z usmiechnigta minkg, jesli zachowania wzgledem przyrody sa prawidtowe,
a obrazek ze smutng minka, jesli zachowania sg niewtasciwe.

Przyktady zdan:

Smieci wyrzucamy byle gdzie.

Po umyciu rgk zakrecamy dokitadnie kran.

Zuzytq baterie wrzucamy do pojemnika na szkto.

Po zjedzeniu batonika papierek wyrzucamy do kosza.

Widzqgc slimaka na chodniku, omijamy go.

Spacerujqc po parku, tamiemy galqzki i zrywamy kwiaty.
Zbierajgc makulature, ratujemy drzewa i oszczedzamy energie.

O O O O O O O

Burza mézgoéw na temat: W jaki sposob mozemy dbaé o przyrode? Ustalanie
zasad Kodeksu przyjaciela przyrody.

Karton, mazak, napis Kodeks przyjaciela przyrody, tabliczka z napisem Szanuj
zielen!

Rodzic pyta dziecko: W jaki sposob mozemy dbaé o przyrode? Dziecko
wypowiada si¢. Rodzic spisuje pomysty dziecka na duzym kartonie.



Przyktady zasad:

Smieci wyrzucamy do kosza.

Segregujemy odpady, wrzucajqgc je do odpowiednich pojemnikow.
Uzywamy toreb wielokrotnego uzytku.

Oszczedzamy papier.

Nie lamiemy galezi.

Chodzimy po chodnikach.

Nie depczemy roslin.

Nie zrywamy roslin, ktore sq pod ochrong.

Sadzimy drzewa i kwiaty.

© OO0 O O O O O O

Rodzic uzupelnia wypowiedzi, moéwigc, ze mozna takze bra¢ udzial w akcjach
propagujacych ochrone Srodowiska, takich jak np.: Sprzatanie $wiata, Dzien
Ziemi, odgradza¢ tereny zielone, umieszczaé tabliczki informujace innych, by
szanowali zielen. Wyjasnia znaczenie stow Szanuj zielen! Pokazuje tabliczke.
Wprowadza napis Szanuj zielenn! do czytania catosciowego. Informuje dziecko,
ze po potudniu umieszczg tabliczke w ogrodzie.

2. Zabawa ruchowa z elementem rownowagi — Szanuj zielen.

Dwa dlugie paski zielonej krepiny, sylwety kwiatow i1 drobnych zwierzat.
Rodzic uktada na podiodze dwa dilugie paski zielonej krepiny (trawniki),
pozostawiajac miedzy nimi waska drozke. Umieszcza na krepinie sylwety
kwiatow 1 drobnych zwierzat. Dziecko przechodzi waska drozka, stopa za stopa,
uwazajac, aby nie nadepna¢ na trawnik. Rodzic zwraca uwage, aby pigta stopy
wyprzedzajacej dotykata palcow stopy wyprzedzane;.

3. Prace pielegnacyjne i porzadkowe wsrod roslin w domu.

Ustawianie ro$lin tak, by Swiecito na nie stonce, podlewanie roslin, Scieranie
kurzu z lisci. Konewka, szmatki do Scierania kurzu. Dziecko ustawia rosliny tak,
by §wiecito na nie stonce. Sciera z liSci kurz, podlewa kwiaty z pomocg rodzica.

4. Cwiczenia grafomotoryczne, str. 19 - 20 (5-latki).

Powodzenial!



