MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY ,,BIEDRONKI”

DATA: 14.04.2020r.

OPRACOWALA: Elzbieta Kuzniar

Temat: Gramy w zielone

Propozycja dla rodzicow, aby dziecko ubra¢ w rzeczy w kolorze zielonym.

1. Zwierzeta z wiejskiego podworka

Wyszukiwanie w ksigzkach 1 czasopismach obrazkéw lub zdjec
przedstawiajacych zwierzat z wiejskiego podworka. Dziecko podaje ich nazwy,
wyrdznia w nazwach pierwszg gloske dzieli nazwy na gloski.

2. Gdzie ukryl si¢ kot? — rozwijanie sprawnos$ci manualnej i orientacji
przestrzennej.

Maskotka lub kukietka kota, klebek welny, karteczki z zadaniami do wykonania
przez dzieci, np. ,, Podskocz piec razy”, ,, Zrob siedem przysiadow”, ,,Zaklaszcz
cztery razy”.

Rodzic chowa w dowolnym miejscu w pokoju maskotke lub kukietke kota, do
ktorej jest przyczepiona karteczka z zadaniem do wykonania dla dziecka. Od
miejsca ukrycia do $rodka pokoju jest rozciagnigta wetna. Klebek lezy
w centralnym miejscu. Dziecko odnajduje kota, nawijajac welne na kilgbek
i podazajac jej $ladem. Przy pomocy rodzica odczytuje napisane
na kartce zadanie i je wykonuje. Rodzic prosi, aby dziecko zamkngto oczy.
Umieszcza obok maskotki kota kolejne zadanie 1 ponownie chowa maskotke.

3. Cwiczenia poranne (zapraszamy domownikow do zabawy).

J Zabawa ,,Lis i kury”.

Rodzic wyznacza miejsce, gdzie znajduje si¢ kurnik. Dziecko jest lisem, reszta
domownikow jest kurami. Na dzwigk bebenka kury opuszczajg kurnik,
wychodza na podwérko 1 jedzg ziarno (w przysiadzie stukajg palcem o podtoge).
Na haslo ,,Lis sie skrada” Kury jak najszybciej wracajg do kurnika. Kiedy lis
ztapie ustalong liczbe kur, nast¢puje zmiana rol.

o Cwiczenie duzych grup migéniowych ,,Ogon pawia”.

Dziecko (paw) stoi z uniesionymi w gore wyprostowanymi rekami. Jego dtonie
stykajg si¢ wewngtrzng strong. Na klasniecie bardzo powoli opuszcza
wyprostowane rece: paw rozktada ogon.




o Cwiczenie z elementem réwnowagi .,Przestraszona kurka”
Dziecko stoi na jednej nodze i macha ramionami (skrzydtami) — kurka
przestraszyla si¢ szczekajacego pieska.

J Zabawa ruchowa z elementem czworakowania ,, Konik w stajni”.

Dziecko (konik) ustawia si¢ pod $ciang (w stajni). Na hasto: Konik, na {gke —
wychodzi i spaceruje po lace, skubigc trawe. Na hasto: Konik, do stajni — wraca
do stajni i ustawia si¢ pod $ciang.

o Cwiczenie uspokajajace.

Dziecko maszeruje w rozne strony na palcach, pietach pamigtajac 0 rytmicznych
wdechach i wydechach.

4. W poszukiwaniu zieleni — praca z obrazkiem.

o Zabawa na powitanie.

Rodzic proponuje dziecku zabawe w zielone. Pyta: Grasz w zielone? Dziecko
odpowiada: Gram. Rodzic pyta: Masz zielone? Dziecko odpowiada: Mam, po
czym pokazuje na swoim ubraniu kolor zielony. Jesli nie ma na ubraniu koloru
zielonego, wskazuje go na zabawce lub innej rzeczy znajdujacej si¢ w domu.

J Wskazywanie w_otoczeniu przyrodniczym wszystkiego, co ma Kkolor
zielony.

Zdjecia przedstawiajace las i tagke, napisane na kartonikach zdania: Trawa jest
zielona. Las jest zielony. Rodzic prosi, aby dziecko zamkne¢lo oczy
1 przypomnialo sobie rzeczy, rosliny, zwierzgta, ktore sa cate zielone. Po
wystuchaniu wszystkich przyktadéow pyta: W jakiej porze roku jest najwigcej
koloru zielonego? Prosi o uzasadnienie odpowiedzi. W jakim miejscu wiosng
mozemy najczesciej zobaczy¢ kolor zielony? Umieszcza na tablicy zdjecia lasu
1 taki w porze wiosennej.

o Rozpoznawanie na mapie $wiata terenéw zielonych.

Wskazywanie miejsc, gdzie jest ich najwigcej. Mapa $wiata. Rodzic pyta: Jakim
kolorem na mapie oznaczone sg np. lasy, 1aki, pola? W ktérych miejscach §wiata
jest najwigcej zielonych terenow? Dziecko pokazuje te miejsca na mapie,
a rodzic podaje nazwy panstw lub krain geograficznych, gdzie one wystepuja.
Zwraca uwage na konieczno$¢ dbania o przyrode.

o Karty pracy, nr 60 —61.
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp 5 4/mobile/index.html#p=62
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz4.pdf

Dziecko:

— opowiada, co dzieje si¢ na obrazku,

— wskazuje na obrazku wszystko w kolorze zielonym,



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5_4/mobile/index.html#p=62
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz4.pdf

— zastanawia sig¢, dlaczego Ada boi si¢ zaby,

— opisuje za pomocg okreslen przymiotnikowych wyglad zaby,

— czyta z rodzicem tekst pod obrazkiem, dziecko uzupelnia go nazwami
obrazkow,

— taczy zdjecia w petlach z obrazkami, ktdérych nazwy rozpoczynaja si¢ tak
samo (tg sama gtoskq),

- rodzic pokazuje literke¢ z matg 1 duza, pisang i drukowana,

- czytaja z rodzicem wyraz zaba,

- uktada taki sam wyraz z liter odszukanych wsrod naklejek.

5. Zabawa Gdzie ukryla si¢ zabka?

Krazki papieru wyciete w poprzednich dniach, rodzic wklada sylwete zabki pod
krazek. Dziecko zastania oczy, odwracajac si¢ w drugg strong¢. Rodzic informuje
dziecko, ze zabka ukryta si¢ np. pod pigtym kwiatem z lewej strony. Rodzic
réznicuje stopien trudno$ci: dziecko 4-letnie otrzymuje tatwiejsze zadanie.

6. Poznawanie roli barwy ochronnej w zyciu zwierzat.
Zdjecia zwierzqgt, ktore barwg i wzorem na ciele upodobnity sie do srodowiska,
w jakim Zyjg (np. kameleona, pasikonika, rzekotki drzewnej, ggsienicy).

Rodzic pyta: Jak myslisz, dlaczego zabka ma kolor zielony? Jakie znasz jeszcze
inne zwierzeta w kolorze zielonym? Co by bylo, gdyby zabka miata kolor
czerwony? Nast¢pnie pokazuje zdjecia zwierzat, ktore barwa i wzorem na ciele
upodobnity si¢ do $rodowiska, w ktorym zyja (np. pasikonika, kameleona,
rzekotki drzewnej). Barwa ochronna ma na celu upodobnienie si¢ zwierzat
do $rodowiska, w jakim zyja. Czasem jest jedyng obrong przed wrogami.
Pasikonik, mieszkaniec traw, jest caty zielony. Podobnie jak rzekotka drzewna,
ktora zyje wsrdad lisci. Gasienicy zielony kolor pozwala z powodzeniem ukry¢
si¢ na powierzchni liscia. NiedzwiedZ polarny ma przez caty rok bialg siersc.
Wszystko, co go otacza, a wigc $nieg 1 10d, jest takze biate. Mistrzem kamuflazu
jest gekon liscioogonowy, ktory ukrywa si¢ przed drapieznikami np. w Parku
Narodowym na Madagaskarze.

7. W magicznym, zielonym Swiecie — zajecia plastyczne.
Dla dziecka: zielona farba, pedzelek, kartka.

. Rozwigzywanie zagadki 1. Fabiszewskiej.

Rodzic mowi zagadke:

Taki kolor majq liscie, taki kolor trawa ma. Taki kolor ma tez swiatto, gdy po
pasach ide ja.

. Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.



Rodzic pyta: O jakim kolorze byla zagadka? Proponuje dziecku, ze kazdy
namalowany na kartce element musi mie¢ kolor zielony. Samodzielne
wykonanie pracy przez dziecko. Dziecko maluje na kartkach wymyslony przez
siebie, magiczny, zielony $wiat. Stara si¢ zapetnic calg powierzchnig kartki.

8. Zabawy na powietrzu.

Obserwowanie ptakow w ogrodzie. Rozpoznawanie i liczenie wron.
Nasladowanie glosu wron. Dziecko obserwuje ptaki odwiedzajace ogrod.
Rozpoznaje i liczy wrony. Nasladuje ich glos. Rodzic opowiada dziecku
ciekawostki na temat wron. Wrony znane sa jako bardzo madre i sprytne ptaki.
Uczg si¢ zarOwno przez wilasne doswiadczenia, jak 1 przez obserwowanie
innych. Podobnie jak gawrony 1 kawki potrafig roztupywac orzechy, zrzucajac je
na twarde podtoze. Zdarza si¢ im zrzuca¢ z wysoka takze inne przedmioty,
o ktorych mysla, ze majg w srodku co$ smacznego.

9. ,.Zielone osiedle” - komponowanie z figur geometrycznych obrazka.
Zielone kartki lub papier kolorowy, nozyczki, klej, kartka A2, linijka.

Dziecko wycina z papieru kolorowego Ilub z zielonych kartek figury
geometryczne. Do rysowania linii wykorzystuje linijke. Nastepnie komponuje
z figur geometrycznych obrazek ,,Zielone osiedle”. Zastanawia si¢, co by bylo,
gdyby wszystko wokot miato kolor zielony.

Powodzenia!



