MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY: ,MOTYLKI” 6-LATKI

DATA: 10.04.2020r.

OPRACOWALA: Elzbieta Rzeszutek

Temat: Smigus-dynqus

Cele glowne:

e rozwijanie mowy,

e zapoznanie ze zwyczajem oblewania si¢ woda w lany poniedziatek,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej.

1. Prosze¢ rodzicow o pomoc dziecku w uzupetieniu Kart pracy, cz.3,s. 78
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-
3/mobile/index.html#p=80
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf
(tutaj mozna wydrukowac Karte pracy)

2. Kolorowanie rysunku koszyczka wielkanocnego.
Wyprawka, karta K, kredki, mazaki.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-bbplus-wyp/mobile/index.html#p=22

3. Stuchanie wiersza Wiadystawa Broniewskiego pt. ,,Smigus”, czytanego
przez rodzica.

Wypowiadanie si¢ dziecka na temat: Jakie zwyczaje kojarzq sie wam ze swietami?
W wypowiedzi dziecka nalezy zwroci¢ uwage, na czym polega Smigus-dyngus
i w jaki sposob tradycja ta jest kultywowana w miastach i na wsiach.
Uswiadomienie konsekwencji przesadnego oblewania si¢ wodg oraz robienia tego
w nieodpowiednich miejscach.

Smigus! Dyngus! Na ucieche
z kubla wode lej ze smiechem!
Jak nie kubla, to ze dzbana,
smigus-dyngus dzis od rana!

Staropolski to obyczaj,

zebys wiedzial i nie krzyczaf,

gdy w Wielkanoc, w drugie swieto,
bedziesz kurtke miata zmoknietq.
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4. Rozmowa rodzica z dzieckiem na temat wiersza.

e (o to jest smigus-dyngus?
e Co to znaczy staropolski obyczaj?
e Kiedy obchodzi sig sSmigus-dyngus?

Wyjasnienie, jak rozumiany byt ten zwyczaj dawnie;.

Kiedys byly to dwa rozne obyczaje wielkanocne. Jednym z nich byt dyngus, ktory
polegal na tym, ze mtodziez chodzita po domach i zbierata datki w postaci jajek,
wedlin, ciast itp. Smigus natomiast mial odmienny charakter i polegat na
uderzeniu na szcze$cie rézga wierzbowa z baziami. Rézga ta byla wczesniej
swiecona w Niedzielg¢ Palmowa.

5. Cwiczenia klasyfikacyjne — ,,Kto oblewal sie w lany poniedziatek?”

Rodzic przygotowuje sylwety wiaderek w rozne wzorki i znajdujgce sie na nich
litery.

Rodzic uktada przed dzie¢mi sylwety wiaderek w rozne wzorki. Na kazdym
wiaderku znajduje si¢ inna litera.

Dziecko segreguje wiaderka wedtug rodzaju wzorow, jakie si¢ na nich znajdujg —
osobno wiaderka w serduszka, w kwiatki, w trojkaty itd.

W ramach kazdej grupy wiaderek dziecko uklada je wedlug wzrastajacej lub
malejacej liczby wzorkow (mowi to rodzic.), od 1 do..., np. wiaderka w trojkaty,
litery na tych wiaderkach, czytane kolejno przez dziecko utworza imi¢ dziecka,
ktore oblewato si¢ woda w lany poniedzialek, np. Marek. Podobnie postepujemy
z innymi wiaderkami.

6. Zabawa ruchowa — ,,Smigus-dynqus”.

Dzieci maszeruje po pokoju podczas recytacji przez rodzica wiersza Wiadystawa
Broniewskiego ,,Smigus”. Na stowo: Smigus — klaszcze w regce, a na stowo:
Dyngus — tupie. Po skonczonej recytacji nasladuje wspolnie z rodzicem polewanie
si¢ woda.

7. Propozycija zabaw na §wiezym powietrzu:

o Zabawa ruchowa —,,Gimnastyka przedszkolaka”.

Dziecko maszeruje, biega przy dzwiekach dowolnego instrumentu muzycznego.
Gdy instrument milknie, zatrzymuje si¢ i1 stajg przodem do rodzica, nasladuje
wykonywane przez niego ¢wiczenia: glowy 1 szyi — krazenia, sklony 1 skrety;
¢wiczenia tutowia: krazenia, skretosktony; ¢wiczenia ramion i nog — Pajacyk.




o Zabawa ruchowa —,,Zabawa przy ognisku”.

Dziecko bawi si¢ do stow rymowanki.

Podskokami w strone prawg,- podskakuja zmiennie w prawa strone,
Kazdy zmarznie, kto jest len- wykonujq 4 podskoki w miejscu
Rozgrzewamy si¢ zabawg — wykonuja podskoki zmienne w lewq strong
Przy ognisku w chiodny dzien — wykonuja 4 podskoki miejscu.

8. Prosze rodzicéw o pomoc dziecku w uzupehieniu Kart pracy, cz.3,s. 79,80
1) https://tflipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-
3/mobile/index.html#p=80
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf

(tutaj mozna wydrukowac Karte pracy)

Z okazji Swigt Wielkanocnych skladam wszystkim dzieciom
i calym rodzinom blogostawienstwa zmartwychwstalego Pana Jezusa,
zdrowia i spokoju, smacznego jajka i mokrego ale zdrowego smigusa-
dyngusa. Do zobaczenia®@
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