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DATA: 10.04.2020r.

OPRACOWALY: Magdalena Bojda, Magdalena Falandys, Magdalena Witek, Marta
Golojuch

Temat: Wielkanocne Swietowanie.

Cele ogolne:
e poznawanie tradycji §wigtecznych,
e wzbogacenie zasobu stownictwa czynnego,
e rozwijanie sprawno$ci manualne;j.

Cele operacyjne:

Dziecko:
e rozpoznaje przedmioty zwigzane z Wielkanoca,
e rozwigzuje zagadki dotyczace Swiat,
e uktada puzzle o tematyce Swigteczne;.

I CZESC DNIA

» Na poczatek poruszajmy sie troche — Rozgrzewka
Link do ¢wiczen: https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w

» Ukladanie puzzli o tematyce §wigtecznej.
Obrazki o tematyce wielkanocnej (pociete na czesci). Przykladowe obrazki na
samym koncu do wydrukowania.

Dziecko uktada obrazki, a nast¢gpnie opowiada, co przedstawia ich uktadanka.

> Zabawa oddechowa Juz czué swieta.

Rodzic proponuje dziecku, zeby poczuto zapach zblizajacych si¢ §wiat. Prosi,
aby wciggneto powietrze nosem, na chwile je zatrzymato 1 wykonato wydech
ustami.

> Omodwienie wygladu i znaczenia palm.

Rozne palmy wielkanocne.
Rodzic pokazuje dziecku rézne palmy 1 rozmawia na temat ich wygladu.
Thlumaczy, ze tradycyjnie miaty one chroni¢ przed chorobami i1 zapewni¢ dobre

plony.



https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w
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Zajecia 1.

» Shuchanie wiersza B. Szelggowskiej ,,Wielkanocny stot”.

Nadeszta Wielkanoc.
Czas wielkiej radosci!
Juz stot wielkanocny
czeka na swych gosci.

Petno na nim potraw:
kietbaska i Zurek,
baba lukrowana,

tuz obok mazurek...

Dom pachnie czystoscig,
porzqdki skonczone.
Czas na odpoczynek.
Wszystko juz zrobione!

Swieconka na stole,
a sposrod pisanek,
jak kaze tradycja,
wystaje baranek!

To czas na Zyczenia,

na chwile radosci

I niech w naszych sercach
milos¢ ciggle gosci.

» Rozmowa rodzica z dzieckiem na temat wysluchanego utworu. Przyvkladowe
pytania ponize;.

— Jakie potrawy znajdujq sie na wielkanocnym stole?

— Dlaczego ludzie sprzqtajq przed swigtami w domach?

— Co znajduje sie w koszyczku ze swieconkq?

— Dlaczego ludzie w czasie Swigt sq na ogot weseli i mili dla innych?



» Zabawa dydaktyczna — Co jest zwigzane z Wielkanocq?
Koszyk, pisanki/kraszanki, palma wielkanocna, baranek cukrowy, imitacja
kurczaczka, bombka, tancuch choinkowy.
Rodzic rozktada przed dzieckiem rozne przedmioty. Wspdlnie ustalajg, co pasuje
do swigt wielkanocnych, a co do nich nie pasuje. Dziecko uzasadnia swoj wybor.

» Zabawa ruchowo-nasladowcza — Przedswigteczne porzqdki.

Dziecko nasladuje ruchem czynnosci podane przez rodzica, zwigzane
z wykonywaniem przedswigtecznych porzqdkow: odkurzanie, zamiatanie,
Scieranie kurzu, mycie okien, trzepanie dywanow itp.

» Praca plastyczna — Wielkanocny zajgczek

Kartka papieru, farby, kawatek wstazki.
Rodzic maluje stope dziecka farba, nastepnie pomaga dziecku w odbiciu na
kartke stopy, pozniej maluje reszte brakujacych elementow (link do podgladu
pracy plastycznej: https://pl.pinterest.com/pin/652951645962393296/ )

» Zabawy swobodne w kacikach tematycznych.

Zajecia 2. Przeznaczone dla dzieci z grupy ,,Pszczétek” (4-latki)

> Zabawa ruchowa Szukamy oznak Wielkiej Nocy.
Baranek cukrowy, koszyczek, kurczgtko, np. z waty, zajgczek z porcelany,
galqzka bukszpanu.

Rodzic rozktada w pokoju w réznych miejscach przedmioty §wigteczne 1 prosi
dziecko, aby znalazto 1 przyniosto przedmioty zwigzane ze zblizajacymi si¢
Swigtami.

> Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — Wielkanoc

— Kury i kurczaki — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Dziecko podskakuje w rytmie granym na tamburynie przez rodzica. Na
mocniejszy sygnat i hasto: kura! lub kurczak! przyjmuje okreslong pozycje. Gdy
uslyszy: kura! - siada na pigtach, prostujac plecy i machajac zgigtymi w tokciach
rekami jak skrzydetkami. Na hasto: kurczak! - kuca, kulgc si¢ jak najmocnie;,

I piszczy: pi, pi, pi.

— Do koszyczka — ¢wiczenie przeciw plaskiej stopie.

Dziecko do tej zabawy $cigga pantofle i skarpetki. Siada na dywanie i kladzie
przed sobg woreczki gimnastyczne (w zamian mogg by¢ skarpetki). Rodzic
podchodzi do dziecka z koszyczkiem, a ono probuje za pomoca stop (raz jedna,
raz drugg) wrzuci¢ woreczki ,,jajka” do koszyka.


https://pl.pinterest.com/pin/652951645962393296/

111 CZESC DNIA

> Rozwigzywanie zagadek E. Stadtmiiller — Co znajdzie si¢ na wielkanocnym
stole?
Obrazki: kromka chleba, kawalek kietbasy, jajko, baranek cukrowy, sol,
galqzka bukszpanu.

Po wystuchaniu zagadki przez rodzica, dziecko podaje odpowiedz poprzez

podanie nazwy — rozwigzania — i wskazuje odpowiedni obrazek.

Oby dzigki ludzkiej pracy
| opiece nieba

nigdy na twym stole

nie zabraklo... (chleba)

Azorek radosnie
przy koszyczku hasa,
lecz nic z tego nie bedzie.

Nie dla psa... (kietbasa)

W cebulowych tupinkach
lub w farbkach kgpane,
w przesliczne desenie
recznie malowane. (jajka)

Moze by¢ z cukru,

z gipsu lub z ciasta,
lecz najwazniejszy jest
I basta!!! (baranek)

Sypka jak piasek,

Jjak sniezek biata,
smaku dodaje

juz szczypta mata. (sol)

Skromne listeczki,
ciemnozielone,

ale bez niego

co to za Swigcone. (bukszpan)

> Spiewanie piosenki: Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne.
Nagranie piosenki na stronie: https://youtu.be/qKY9o0eELKn4

Koszyczek z wikliny pelen jest pisanek,
A przy nich kurczaczek i z cukru baranek.


https://youtu.be/qKY9oeELKn4

Przy baranku babka, sol, chleb i wedzonka,
Oto wielkanocna swiqteczna swieconka.

Ref. Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne,
Pieknie ozdobione, ale niezbyt mocne.
Pisanki, kraszanki, cafe w ornamentach,
Uswietnily nasze wielkanocne swieta.

Ktocit sie z kurczakiem cukrowy baranek,
Ktora najpigkniejsza ze wszystkich pisanek?
Czy ta malowana, czy ta wyklejana,

Czy zdobiona woskiem i pofarbowana

Ref. Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne,
Pieknie ozdobione, ale niezbyt mocne.
Pisanki, kraszanki, cate w ornamentach,
Uswietnily nasze wielkanocne swieta.

Baranek z kurczaczkiem dlugo si¢ spierali,
az goscie swigteczni do drzwi zapukali
Wielkanocni goscie czasu nie tracili
pottukli pisanki jajkiem si¢ dzielili.

Ref. Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne,
Pieknie ozdobione, ale niezbyt mocne.
Pisanki, kraszanki, cate w ornamentach,
Uswietnily nasze wielkanocne swieta.
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Niech pelne wiary, nadziei
i milosci Swieta Wielkiej Nocy
obfituja w chwile spokoju i radosci,
spedzone w najblizszym gronie rodziny
stana sie dla nas wszystkld
czasem refleksji i zadlny
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