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1. Pisanki, kraszanki, jajka malowane.

— kultywowanie tradycji zwigzanych z ozdabianiem jajek, rozwijanie
koordynacji wzrokowo-ruchowej. Kolorowe flamastry (najlepiej markery
wodoodporne), papier samoprzylepny, naklejki, wydmuszki, gotowane jajka.

Dziecko wykonuje pisanki:

— rysuje kolorowymi flamastrami, najlepiej markerami wodoodpornymi, wzory
na wydmuszkach (linie w uktadzie pionowym, poziomym, linie skos$ne, fale,
zygzaki lub inne dowolne wzorki i taczy je w szlaczki),

lub wykonuje kraszanki — dziecko okleja gotowane jajka elementami wycigtymi

z papieru samoprzylepnego w wybranych kolorach. Jesli dziecko wyraza
zainteresowanie dalsza dziatalnoscig plastyczng, moze malowaé rowniez jajka
farbami plakatowymi.

e Szlaczki z kraszanek

— utrwalanie umiejetnosci dostrzegania regularnosci 1 kontynuowania rytmu.
Sylwety papierowych kraszanek. Rodzic uklada przed dzieckiem zestaw
papierowych sylwet kraszanek. Rozpoczyna uktadanie szlaczka. Dziecko
obserwuje, zauwaza rytm i go kontynuuje. Rodzic chowa jedna kraszanke.
Dziecko mowi, ktorej kraszanki brakuje 1 jak byta ozdobiona .

2. Rozmowa inspirowana opowiadaniem B. Kosmowskiej ,,Pamietnik
Kasi”.

e Zabawa —,, Welniana pisanka”.

Jajko ze styropianu, ktebek welny.

Dziecko trzyma w rg¢ce styropianowe jajko i1 klebek welny. Rozpoczyna
nawijanie nitki na jajko, po czym przekazuje je rodzicowi. Zabawa konczy sig,
gdy jajko wroci z powrotem do dziecka, rodzic. informuje, ze nawijanie welny
na jajko jest jedng z metod jego ozdabiania.




e Obrazki lub zdjecia przedstawiajagce wymienione w opowiadaniu zwyczaje
swigteczne (§wigcenie palm, porzadki przedSwigteczne, $wigcenie
pokarmow, $niadanie  wielkanocne, $migus-dyngus). Rodzic czyta
opowiadanie, robigc przerwy. Prosi dziecko o znalezienie wiasciwych
obrazkéw ilustrujgcych dany fragment.

Sobota

Juz niedtugo Wielkanoc. Mama powiedziata, zZe jutrzejsza niedziela jest catkiem
inna. Nazywa si¢ jg Niedzielg Palmowq. Nie wyjasnita dlaczego. Za to obiecata,
ze wszystko sie wyjasni, gdy pojdziemy na przed-swiqteczny kiermasz.

Niedziela

Z wrazenia nie mogtam zasngc. A kiedy wstatam rano, od razu wyjrzatam przez
okno, Zeby sprawdzi¢, ile palm wyrosto w naszym ogrodzie. Nie bylo Zadnej!
Tata najpierw sie smial z tych moich palm. Potem wyttumaczyl, Ze tak sie
nazywa swigteczna ozdoba, ktorq kiedys robiono z roznych galqzek. Dzis
wyplata sie palmy nawet z kolorowych stomek, traw | papierkow. Zobaczytam je
na kiermaszu i bardzo mi si¢ podobaly. Jedng =z nich kupilismy
[ zostata posSwigcona. Mama uwaza, ze bedzie chronila nasz dom przed
nieszczesciem albo ztosliwymi sqsiadami. Czekamy z Krzysiem, kiedy palma
zacznie dziata¢ cuda.

Poniedzialek

No i stalo sie! Palma wcale nie chroni przed nieszczesciem! Dzis mama oglosila
wielkie porzgdki w catym domu! I jeszcze ustyszelismy, Ze sprzgtanie jest
swigteczng tradycjg. To byl dos¢ meczgcy dzien, ale w naszym domu
zapachniato wiosng.

Sroda

Po potudniu przyszta pani Matysiak ze skargq, Ze Krzys i ja zostawiamy rowery
pod jej furtkg. PostawiliSmy je tam na chwile i to byla niestuszna pretensja.
Musielismy kupi¢ ztotqg palme!

Pigtek

Mama powiedziala, ze jest post, a my bardzo chcielismy zjes¢ na obiad spaghetti
z sosem! Na szczescie wieczorem bawilismy si¢ w malarzy jajek! To wielka
frajda przygotowal {tadny koszyk ze swieconkq. Krzys patrzyt z wielkim
smutkiem na peto kietbaski w koszyku. I Zalowal, ze trzeba na niq poczekaé az
do swiqgtecznego sniadania.

Pierwszy dzien swigt

Znowu jest niedziela, ale juz swigteczna! Dzis mozemy leniuchowac i jes¢ pyszne
dania. Robimy to z radosciq. Z pysznych dan najbardziej cieszy sie tata. A my
z Krzysiem mniej, bo po smacznych ciastach nic juz nie mozZemy zjesc!
Najbardziej uroczyste bylo sniadanie. ZatoZytam swojq nowq sukienke. Nawet
Krzys wyglgdat tego dnia bardzo elegancko, jak powiedziata mama.
Poniedzialek

Tata mnie ostrzegal, abym uwazata, idgc do Dorotki, bo cho¢ nie pada deszcz,
moge nagle mie¢ mokrq sukienke. Smialam sie z taty. A juz po chwili bieglam do



domu, przemoczona do suchej nitki. Syn pani Matysiak i taki Robert
z naprzeciwka wylali na mnie i mojg nowq sukienke cate wiadro wody, krzyczgc:
— Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!

Poskarzytam sie rodzicom, ale powiedzieli, Ze dzis jest lany poniedziatek. I tego
dnia latwo poznad, kto zna sie na swigtecznych zwyczajach, a kto nie!

— Mozna sie oblewac wodg, ale delikatnie — powiedzial tata.

— Kiedys uwazano, ze oblana panienka szybciej wyjdzie za mqz, a jesli sie
obraza, dlugo bedzie szukata meza — dodata mama.

Pomyslatam, ze tata tladnie oblal mame wodg, skoro zostata jego ZzZong.
I postanowitam nigdy nie by¢ zZong Roberta, cho¢ Robert ma swietnego psa
i siostre Dorotke, ktorg bardzo lubie. No... chyba ze Robert nauczy si¢ tadnie
obchodzi¢ swieta!

e Rozmowa na temat opowiadania.

Uktadanie obrazkéw przedstawiajacych zwyczaje S$wigteczne wedlug
odpowiedniej kolejnosci. Obrazki lub zdjecia przedstawiajace wymienione
w opowiadaniu zwyczaje S$wigteczne  (Swigcenie  palm, porzadki
przedswiateczne, §wigcenie pokarmow, $niadanie wielkanocne, $migus-dyngus).
Dziecko opowiada o $wigtecznych zwyczajach, z zachowaniem odpowiednigj
kolejnosci (Swigcenie palm, porzadki przed$wigteczne, $wigcenie pokarmow,
$niadanie wielkanocne, $migus-dyngus). Opisuje wyglad palmy wielkanocnej.
Palmy wielkanocne wykonane z ré6znych materiatéw. Rodzic pokazuje dzieciom
palmy wielkanocne wykonane z roznych materiatdw. Dziecko opisuje ich
wyglad, budujac zdania poprawne pod wzgledem gramatycznym.

e Poréwnywanie dlugo$ci palm wielkanocnych.

Palmy wielkanocne wykonane z réznych materiatéw, centymetr, dla dziecka:
kolorowy sznurek, nozyczki. Rodzic prosi, aby dziecko poréwnato migdzy soba
dtugos¢ palm wielkanocnych. Dziecko wykonuje zadanie, wykorzystujac
kolorowe sznurki. Przyktada sznurek do palmy (przy kazdej palmie lezy sznurek
w innym kolorze), odcina odpowiednig dlugos¢ sznurka i uktada pod palma.
Nastepnie poréwnuje dlugos¢ sznurkow i1 uklada palmy w prawidlowej
kolejnosci. Rodzic pyta: Gdyby$my nie mieli sznurka, co ze znajdujacych sie
w domu rzeczy moglibySmy wykorzysta¢ do zmierzenia dlugosci palm?
Dziecko szuka w domu wtasciwych przedmiotéw i podaje Swoje propozycje.
Nastepnie wykorzystuje je do ponownych pomiaréw palm lub innych
Swigtecznych elementow. Moze mierzy¢ np. wysokos¢ maskotek — barankow,
kurczakow — oraz papierowych sylwet jaj.

e Zabawa ruchowa z elementem ¢wiczen ortofonicznych — ,,Kwoka
i kurczeta’.

Dziecko lub dzieci (kurczgta) poruszajg sie jedno za drugim za rodzicem

(kwokg). 1dg drobnym krokiem w okreslony przez rodzica sposdb: na palcach,

na pigtach, z rgkami uniesionymi w goére lub opartymi na biodrach. Chicho

popiskuja: pi, pi, pi, pi.




e Karty pracy, nr 58 — 59.
Prosz¢ o przeczytanie dziecku polecen.
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp 5 4/mobile/index.html#p=60

2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz4.pdf

Dziecko:

— przyglada si¢ tulipanom, wskazuje réznice migdzy nimi,

— koloruje tulipany,

— wskazuje trzy najkrotsze tulipany i trzy najdtuzsze tulipany,

— rysuje po Sladach tulipany bez odrywania reki od kartki, koloruje je,

— koloruje po prawej stronie na rysunku te miejsca, ktore po lewej zaznaczone
sg kropkami,

— koloruje kota wedhug wzoru.

3. Zabawy na powietrzu

Obserwowanie 1 porownywanie wysokosci drzew w ogrodzie. Wybranie
najwyzszego drzewa. Dziecko spaceruje po ogrodzie, patrzagC w gore i probujac
oceni¢ wysokos¢ drzew. (Jesli w ogrodzie nie ma drzew, dzieci moga
porownywaé wysoko$¢ urzadzen terenowych). Dziecko wybiera jedno drzewo,
ktore jego zdaniem jest najwyzsze, 1 staje pod nim. Nastgpnie dziecko sprawdza,
czy rodzic wybrat to samo drzewo. Jesli tak nie jest, zastanawia si¢, dlaczego tak
si¢ stato 1 w jaki spos6b mozna zmierzy¢ drzewo doktadnie.

Uktadanie z kolorowych sznurkéw symboli $§wigt wielkanocnych na trawie.

5., Tulipany” — wodna kolorowanka.

6. ,,Pisanka” — ,,Cwiczenia grafomotoryczne”, s.18 (dzieci 5 letnie).

Bardzo dziekuje wszystkim Rodzicom, Rodzinom za zrozumienie,
pomoc, zaangazowanie i zmotywowanie dzieci do wspolnej pracy i zabawy,
a Dzieciom za piekne i staranne wypelnianie zadan. Liczac na dalsza
wspolprace Sle pozdrowienia, zycze duzo zdrowia i powodzenia!


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5_4/mobile/index.html#p=60
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-b-kp-cz4.pdf

Ciepfych, pefnych mifosci i nadziei, zdrowych, spoRojnych i petnych
wiary w lepsze jutro Swigt Zmartwychwstania Pariskiego oraz
blogostawieristwa Chrystusa Zmartwychwstatego na Razdy dzieri
dla wszystRich Dzieci i ich Rodzin
zZyczy
ElZbieta Kusniar,
wychowawczyni
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