TERAPIA
LOGOPEDYCZNA

NA WESOLO




Na poczatek bajka.

Drodzy Rodzice, podczas czytania bajki dzieci majq
do wykonania pewne czynnosci — gimnastyke buzi
i jezyka. Przekazcie im jak ma wyglgdac cwiczenie,
a jesli chcecie cwiczmy razem.




+PRZYGODA WEZA"

SO

)> Waz spat smacznie w swojej jaskini
(jezyk lezy ptasko na dnie jamy ustnej).

Kiedy mocniej zaswiecito stonce
zaczat sie wiercic.

(poruszamy czubkiem jezyka za dolnymi zebami).

Obudzit sie , podniost...
(dotykamy do podniebienia za gérnymi zebami i
przytrzymujemy tak chwile jezyk u gory).




... lrozejrzat dookota
(oblizujemy gorne i dolne zeby od strony wewnetrznej)

Chciat wyslizngc sie ze swojej jaskini
(przeciskamy jezyk miedzy zamknietymi zebami).

Ale okazato sie, ze przejscie zablokowat duzy kamien
(przy ztgczonych zebach rozchylamy i tqczymy wargi).




Po kilku probach udato sie oming¢ przeszkode.

Waz wyszedt na zalang stoncem polane.
(wysuwamy jezyk daleko do przodu)

Zatanczyt uradowany
(rozchylamy usta jak przy usmiechu i oblizujemy wargi ruchem okreznym).

| zasyczat gtosno.
(wymawiamy SSssssS)




Czy wiecie jakie odgtosy wydaje waz??
Tak, waz groznie syczy.




Aby zasyczec tak jak waz trzeba:

* pieknie sie usmiechnac,
* zamknac zgbki

* ajezyk utozyc¢ w buzi za dolnymi zebami.

Pamietaj, aby jezyk nie wciskat sie miedzy zabki, to bardzo istotne!




A teraz syczmy razem z wezem




Teraz razem z wezem nazwiemy obrazki




Teraz razem z wezem nazwiemy obrazki




Teraz razem z wezem nazwiemy obrazki




o A teraz postuchaj krotkiej historyjki.
Za kazdym razem gdy ustyszysz gtoske ,,s" zasycz jak

prawdziwy waz.
(Drogi Rodzicu. Przeczytaj ten tekst powoli, delikatnie przeciggajgc brzmienie gtoski s).

Waz spat sobie smacznie w swojej jaskini pod wiszgcg skata.
Promienie stonca wpadaty przez matg szczeline
i muskaty jego niebieska skore.
Nagle waz obudzit sie z sykiem.

Snito mu sie, ze gonit go wielki tygrys.




Do tego zadania przydadza sie kredki 1 nozyczki
(razem z rodzicem pokoloruj i wytnij papierowego weza.
Mozna zawiesic go na nitce i dmuchajgc na niego patrzec jak wiruje)
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Brawo!!

Wspaniale nam poszto!!




Dziekuje
| do nastepnego razu.
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