MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY: ,MOTYLKI” 6-LATKI

DATA: 31.03.2020r.

OPRACOWALA: Elzbieta Rzeszutek

Temat: Zadania o ptakach.

Cele glowne:

. dodawanie i odejmowanie w zakresie 10
 uktadanie dziatah do podanych zadan

o rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

1. Zabawa twoércza — ,,Ptaki z figur”.
Klocki w ksztalcie figur geometrycznych dla dziecka mogg bycé wyciete
zZ kolorowego papieru.

Dziecko uktada z klockéw w ksztalcie figur geometrycznych wymyslone przez
siebie ptaki. Przelicza, ile klockoéw z ksztatcie danych figur zostato uzytych.

2. Prosze rodzicéw o pomoc dziecku w uzupetieniu Kart pracy, ¢z.3,s.63.
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-
3/mobile/index.html#p=65
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf
(tutaj mozna wydrukowacé Karte pracy)

3. Rozwiazywanie zadan tekstowych metodg symulacji.
Rodzic wspolnie z dzieckiem przygotowuje 10 klockow (liczmanow).

Rodzic podaje zadanie, a dziecko stara si¢ je rozwigzac, doktadajac klocki lub je
odktadajac.

e  Na drzewie siedziato 7 wrobli. (Dziecko uktadajg przed sobg 7 klockow).
Potem przyleciaty jeszcze 3 wroble. (Dziecko dokiada jeszcze trzy klocki). lle
wrobli siedzi teraz na drzewie?

Dziecko liczy klocki i podaje ich liczbe. Zapisuje dzialanie na kartce
7+3=10.0dpowiada calym zdaniem na pytanie.

° Na drzewie bylo 8 gole¢bi. (Dzieci ukladajq przed sobg 8 klockow).
Przejezdzajacy samochod wystraszyt je 1 wszystkie odlecialy. (Odsuwajg
8 klockow). Ile gotegbi pozostato na drzewie?



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-3/mobile/index.html#p=65
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-3/mobile/index.html#p=65
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf

Dziecko liczy klocki i podaje ich liczbe. Zapisuje dziatanie na kartce 8-8=0.
Odpowiada catym zadaniem na pytanie.
W ten sposob dziecko rozwigzuje podobne zadania podane przez rodzica.

4. Prosze rodzicow o pomoc dziecku w uzupetnieniu Kart pracy Nowe przygody
Olka i Ady. Litery i liczby, cz.2,s. 56-57.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-
2/mobile/index.html#p=58

5. Zabawy ruchowe — Rozwijanie sSwiadomo$ci wlasnego ciala.

° » Wirujgcy bgczek” — dziecko slizga si¢ w kotko na brzuchu, a nast¢pnie na
plecach.

° »Chowamy si¢” — w siadzie, przycigga kolana do glowy, chowa glowe;
rozprostowuje si¢ do pozycji lezace;.

e  ,,Gorgca podloga” — biega z wysokim unoszeniem kolan.

e , Na szczudtach” — chodzi na sztywnych nogach.

° »Ugniatamy podloge” — w lezeniu na plecach, wciska wszystkie czesci
ciala w podloge. Zdobywanie pewnosci siebie 1 poczucia bezpieczenstwa
w otoczeniu.

e ,Przez tunel” — do tej zabawy zaproszeni zostajg wszyscy czlonkowie
rodziny. Dziecko ustawia si¢ za ostatnig osobg w rozkroku, wszyscy tworza tunel.
Dziecko przemieszcza si¢ na czworakach pomigedzy nogami ustawionych osob,
do przodu, 1 staje jako pierwsze, nastgpnie robi to nastepna osoba itd.
Ustawienie jak wyzej; dziecko przemieszcza si¢ §lizgiem na plecach pomiedzy
nogami 0sob, do przodu, i staje jako pierwsze. Itd.

e  ,Pogon na kolanach” — dzieci dobiera si¢ z rodzicem w pare, ucieka na
kolanach, a rodzic je goni. Przy powtorzeniu zabawy nastepuje zmiana rol.

Rozwijanie umiejetnosci dzielenia przestrzeni z innymi przez ¢wiczenia
w parach: z biernym partnerem, przeciwko partnerowi, razem z partnerem,
¢wiczenia w grupie.

° »Przesuwamy partnera” — dziecko lezy przodem, rodzic — poprzez
chwycenie go za nadgarstki — stara si¢ je przesungé; potem zamieniajg si¢
miejscami.

Dziecko w lezeniu tylem; dziecko chwyta rodzica za kostki nog i stara si¢ go
przesuna¢; potem zamieniajg si¢ miejscami.

e ,Prowadzimy niewidomego” — dziecko zamyka oczy, rodzic staje
zwrocony twarza do dziecka 1 podaje mu rece; prowadzi dziecko z zamknigtymi
oczami w roznych kierunkach, a ono si¢ temu poddaje. Potem zamieniajg si¢
rolami.
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o  , Przekladamy nalesnik” — dziecko w lezeniu na brzuchu, przylega do
podioza; rodzic probuje przewrdci¢ je na drugg strong; potem zamieniajg si¢
miejscami.

° »Wstajemy razem ” — dziecko siedzi tylem do rodzica, ztaczeni sg plecami;
prébuja razem wstac, nie odrywajac si¢ od siebie.

6. Propozycja zabaw na §wiezym powietrzu.

° Spacer w poszukiwaniu ptakow po wlasnym podworku.

Dzieci obserwuja otoczenie, wypatrujac ptakéw. Obserwuja ich zachowanie.
Nazywaja je samodzielnie lub z pomoca rodzica.

° Zabawa ruchowa — ,,Wrébelki i kot”.

Dziecko jest wrobelkiem. Swobodnie biega po wyznaczonym miejscu ogrodu,
machajgc rekami jak skrzydtami. Na hasto: Idzie kot, dziecko jak najszybcie;j
musi przykucnag¢ w wyznaczonym miejscu. Hasto: Kota nie ma, jest sygnalem
do ponownego swobodnego poruszania si¢.

7. Prosze rodzicéw o pomoc dziecku w uzupetieniu Kart pracy, cz.3,s.64.
1) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-
3/mobile/index.html#p=66
2) https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf

Serdeczne pozdrowienia dla wszystkich dzieci calych rodzin,
milego dnia, duzo zdrowia i usmiechu od uch do ucha ©
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