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Temat: Marcowa pogoda

Cele glowne:
. poznawanie zmian zachodzacych w pogodzie w marcu,
. rozwijanie sprawnosci fizycznej.

I CZESC DNIA

» Zabawa taneczna przy piosence: ,,Hej pada, pada deszczyk”, st. Monika
Kluza. (link do piosenki: https://youtu.be/c7cBOKGDFEXw )
Bedzie nam potrzebny: kolorowy parasol, pateczki perkusyjne (jesli nie mamy
paleczek mozemy uzy¢ wtasnych palcow).

Hej pada, pada deszczyk, Stojqc przed rozlozonym parasolem wykonujemy
Pada dzi$ od rana miynek pateczkami lub samymi rekami

Zmoczy ! don?y, ’ p lOty’ drzewa, Rece ugiete w lokciach, machami w prawo i w lewo imitujgc
Teraz z nami spiewa. ruch wycieraczek samochodowych, réwnoczesnie obiegamy

parasol dookofta.

Kap, kap, kap,
Krople deszczu Zlap Zatrzymujemy sie przed parasolem, uderzamy rytmicznie
Kap’ kap’ kap’ pateczkami lub paluszkami w parasol.

Po kaluzach skacz

> Zagadki dotyczace elementéw marcowej pogody.
Widzisz je za dnia na pogodnym niebie,

za to w dzien pochmurny chmurka chowa je za siebie. (stonce)

Gdy jest ciemna, to juz wiesz,
ze lada moment spadnie z niej deszcz. (chmura)

Mowimy, Ze cos jest biale jak... (Snieg)

Spada z chmury na ziemie — kapu-kap.
Gdy tak sie dzieje, parasolke zlap! (deszcz)


https://youtu.be/c7cBQKGDFXw

Gdy niebo si¢ chmurzy, a czasem w czasie burzy
pojawia si¢ nagle jasny znak na niebie

— musisz wtedy uwazacé na mnie i na siebie! (piorun)
Szumi wokot nas,

nawet tam, gdzie las,

Sz52Sz57SZ... (wiatr)

> Zabawa tworcza — ,,Marcowe odglosy”.
Kawaltki papieru, butelki.

Dziecko probuje nasladowaé odglosy przyrody, korzystajac z dostepnych
materiatow. I tak, gniotac papier albo trac donmi o siebie, nasladujg szum wiatru;
dmuchajgc w otwor butelki 1 improwizujagc melodycznie na gltosce u — gwizd
wiatru; stukajac palcami w papier — krople deszczu.
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Zajecia 1.

> Prognoza pogody — wprowadzenie
Zachecamy do wspdlnego obejrzenia z dzieckiem prognozy pogody w telewizji
lub za posrednictwem Internetu.

Obejrzyjcie drodzy Rodzice wraz z Waszymi dzie¢mi prognoze pogody(jesli jest
to mozliwe z dnia wezesniejszego, by moc sprawdzi¢ poprzez obserwacje pogody
w dniu dzisiejszym czy prognoza si¢ sprawdzita). Zachecamy do obserwacji wraz
z dzieckiem stanu aktualnej pogody. Porozmawiajcie z dzieckiem na temat tego
po co jest prognoza pogody, komu mogg si¢ przyda¢ informacje dotyczace stanu
pogody, oraz o jakich zjawiskach pogodowych mozna ustysze¢ w prognozie

pogody.

»  Wykonanie wraz z dzieckiem kalendarza pogody.
Bedg nam potrzebne: duza kartka z bloku technicznego, obrazki z symbolami
pogody (np.: deszcz, stonce, wiatr, Snieg, burza). Takie obrazki mogq Panstwo
wykona¢ z dzie¢mi samodzielnie, mogg Panstwo rowniez wydrukowac gotowe
obrazki z symbolami np. ze strony:
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/KALENDARZ -
POGODY-ZNACZKI.pdf

Na duzej kartce z bloku technicznego wykonujemy kartke z kalendarza
zawierajacg wszystkie dni tygodnia. (Mozna skorzysta¢ z gotowej karty
kalendarza pogodowego np.:


https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/KALENDARZ-POGODY-ZNACZKI.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/KALENDARZ-POGODY-ZNACZKI.pdf

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/KALENDARZ-
POGODY-PLANASZA-2.pdf ).

Codziennie wraz z dzieckiem zaznaczamy na przygotowanym kalendarzu
aktualny stan pogody przyklejajac do danego dnia odpowiednie obrazki
z symbolami, obrazujace zaobserwowang przez dziecko pogode.

> Stuchanie wiersza B. Formy pt. ,,Marcowe kaprysy”.
wMarcowe kaprysy”.

Ja jestem marzec, ja wam pokaze,
ZMarzng wam nosy i zmarzng uszy,
jak dobrze mieszac pogode w garze.
| jeszcze troche sniezek poproszy.
Zanim na dobre wiosna przybedzie,
I chociaz stonce mocniej przygrzeje,
Ja slady zimy zostawie wszedzie.

to jeszcze chlodnym wiatrem powieje.
» Rozmowa Rodzica z dzieckiem na podstawie wystuchanego wiersza.

— O jakim miesigcu byta mowa w wierszu?
— Jaka byta wtedy pogoda?

» Przypomnienie znaczenia przystowia: ,,WW marcu jak w garncu”.
Bedg nam potrzebne dwa garnki: w jednym znajdujq sie obrazki/prawdziwe
produkty (np.: marchewka, pietruszka, ziemniak, kalafior, groszek), a w drugim
— obrazki z symbolami pogody (np.: deszcz, stonce, wiatr, snieg, burza).

Rodzic pyta: Jakq zupe mozna zrobic¢, majgc garnek i warzywa? (Np. jarzynowa).
Prosi, aby dziecko zajrzato do pierwszego garnka, gdzie znajdujg si¢ potrzebne
sktadniki. Dziecko wymienia, co si¢ tam znajduje.

Nastepnie zaglada do drugiego garnka, gdzie znajduja si¢ symbole marcowe;j
pogody — To jest garnek z marcowq pogodg. Tu rowniez mowi, co mozna
zaobserwowaé. Na koniec Rodzic wyjasnia, ze, tak jak w garnku z zupg mozna
zauwazy¢ rozne warzywa, tak w marcowe] pogodzie obserwujemy duzg
r6znorodno$¢. To dobry moment aby zachgci¢ dziecko do pomocy przy
wspolnym gotowaniu pysznego obiadu w postaci zupy, CO Moze zaowocowac
wspaniatg zabawa.


https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/KALENDARZ-POGODY-PLANASZA-2.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/KALENDARZ-POGODY-PLANASZA-2.pdf

» Zabawa matematyczna — ,,Najwiekszy, najmniejszy”.
Symbole trzech parasoli (matego, wiekszego i najwiekszego).

Rozktadamy przed dzieckiem parasole w dowolnym uktadzie. Prosimy dziecko
0 to, aby powiedzialo, czym si¢ od siebie r6znig (wyglgdem i wielkoscig), a potem
— skad wiadomo, ze roznig si¢ wielkoscig. Jesli dziecko ma ochote, uktada
parasole od najmniejszego do najwigkszego. Trzylatek wskazuje najmniejszy
parasol 1 najwiekszy parasol, a czterolatek mowi, ktéry parasol jest maty, ktory
wiekszy, a ktory najwigkszy.

» Troszke si¢ pogimnastykujmy:
https://youtu.be/5SkazHO5C84c

» Zabawy swobodne.
» Spacer w poblizu domu, w bezpiecznym miejscu — obserwowanie zmian
W pogodzie.
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» Quiz dydaktyczny — ,,Prawda czy falsz?”
Kartki, kredki.

Dajemy dziecku dwie kartki. Na jednej rysuje uSmiechnigtg buzig, a na drugiej —
smutng buzi¢. Buzia uSmiechni¢ta oznacza, ze zgadza si¢ z wypowiedzig Rodzica,
a smutna, ze si¢ nie zgadza.

- W marcu jest zawsze stonecznie.

- W marcu moze przydac sie¢ parasol.
- W marcu moze padac deszcz.

- Symbolem deszczu sq kropelki.

» Rytmizowanie przystowia ,, W marcu jak w garncu”.
Drewniane klocki.

Rodzic wypowiada rytmicznie tekst przystowia, korzystajac przy tym
z drewnianych klockow (wystukuje jego rytm). Nastepnie dzieci nasladujg
Rodzica.

» Zabawa z kocem — ,,Pada deszcz”.
Potrzebne pomoce: cienki koc lub przescieradio.

Dziecko trzyma koc za dwa rogi z jednej strony, rodzic za$ z drugiej strony. Na
hasto Rodzica:

—maty wiatr — lekko potrzagsamy kocem,

— duzy wiatr — mocno potrzgsamy kocem,


https://youtu.be/5kazHO5C84c

— pada deszcz — unosimy koc bardzo wysoko, puszczamy go i wbhiegamy podkoc,
jak pod parasol.

Zachecamy do skorzystania z ¢wiczen logopedycznych zamieszczonych na stronie
internetowej naszej szkoly przez szkolnego logopede panig mgr Jolante Szmagale
w zakladce logopeda:

https://zsmedgl.pl/logopeda/

Serdecznie pozdrawiamy i yczymy duzo zdrowia i dobrej zabawy ©


https://zsmedgl.pl/logopeda/

