MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY: ,,ZABEK” I ,,PSZCZOLEK"

DATA: 26.03.2020r.

OPRACOWALY: Magdalena Bojda, Magdalena Falandys, Magdalena Witek, Marta
Golojuch

Temat: Zabawa 7 wiosn

Cele glowne:

. rozwijanie zdolnosci plastycznych,

. uwrazliwianie stuchu r6znych instrumentdéw perkusyjnych,
. nauka prawidtowej] wymowy gloski ,.k

I CZESC DNIA

> Zabawy ruchowe — ,,Przedwiosnie”.

Dziecko podejmuje nastgpujace aktywnosci:

. skoki przez kaluze (zabawa skoczna) — przeskakiwanie obun6z przez katuze
(wykorzystane we wczesniejsze] zabawie Skaczemy przez katuze)utozone
w szeregu w niewielkich odstepach;

. cebulka — krokus (wzmacnianie mig¢éni nodg) — robienie przysiadow
(po kazdym przysiadzie dziecko wykonuje pelny wyprost);
. bocian (ksztaltowanie prawidlowe; postawy ciata) — spacerowanie

z woreczkiem lub klockiem na gltowie, z wysokim unoszeniem nog;

- wiatraczki na wietrze (wzmacnianie migsni ragk) — wykonywanie kragzen
ramionami w przod najpierw jedng reka, poézniej drugg, a nastgpnie oburacz;

- balwanek na krze (rozwijanie zmystu rbwnowagi) — stanie na jednej nodze
przez kilka sekund

»  Zabawa dydaktyczna — ,,Pierwszy, drugi, trzeci...”
Bedg nam potrzebne: Patyczki matematyczne lub kredki

Rodzic prosi, by dziecko utozyto na stoliku badz na dywaniku patyczki lub kredki,
w nastepujacych kolorach. Pierwszy patyczek bedzie czerwony, drugi bedzie
zielony, trzeci bedzie zo6lty, czwarty bedzie niebieski, piaty bedzie bialy.
Nastepnie dziecko kolejno podaje rodzicowi kolejnos¢ patyczkéw w dywaniku.




> Cwiczenia stuchowe — »DZwigki wokot nas”.
Bedg nam potrzebne: gazeta, torebka foliowa, folia aluminiowa, kredki,
pudetko plastikowe, szklanka z wodg, rurka.

Rodzic eksperymentuje wraz z dzieckiem z wytwarzaniem dzwigkoéw powstatych
przez: darcie gazety, szuranie torebka foliowa, stukanie palcem w foli¢
aluminiowa, stukanie kredkg w pudetko plastikowe, bulgotanie wody w szklance
— dmuchanie przez rurke, zasuwanie suwaka przy bluzie itp. Nast¢pnie rodzic
siada z dzieckiem na dywanie, dziecko tylem do rodzica, stucha dzwigkéw
wydawanych przez rodzica i1 probuje je rozpozna¢. Na zakonczenie dziecko moze
poda¢ zagadke dzwigkowa, rodzic odgaduje.

II CZESC DNIA

Zajecia 1. Przeznaczone dla dzieci z grupy: ,,Zabek” (3- latki) i ,,Pszczolek”
(4-latki)

> Stuchanie fragmentu wiersza J. Kulmowej pt. ,, Deszczowa muzyka”.
Dzieci stuchajg wierszyka wprowadzajacego do tematu.

Co to za dzwony?

Czy to w tej rynnie?

Dudni po dachach, jakby na bebnach.
Dudni ulewa taka... wiosenna.

Ttucze o szyby wesolym deszczem.

Bebni kroplami wciqgz jeszcze... jeszcze...
I na listeczkach gra z catej duszy,

az rozspiewane skowronki gtuszy!!!

> Zabawa instrumentami —,,Deszczowa muzyka”.
Potrzebne nam bedq: instrumenty perkusyjne: grzechotki, bebenki, kotatki.

Rodzic demonstruje gre 1 pyta o skojarzenia dzieci z rodzajem deszczu, np.: gra
na kolatce — spadajg pojedyncze krople, gra na grzechotkach — szumi ulewa, gra
na bgbenku — jest burza. Mozna wykorzysta¢ inne dowolne instrumenty, ktore
posiadacie w domu. Rodzic na przemian z dzieckiem nasladujg i odgaduja
odgtosy deszczu.

»  Zabawa —,Deszczowy masaiyk”.

Rodzic z dzieckiem siadajg na dywanie jedno za drugim. Rodzic siedzac z tytu
wykonuje masazyk na plecach dziecka:



Na niebie pokazat si¢ maty,
bialy klebuszek.

Psotny wiatr dmuchat mocno.
Przygonit duzo chmurek.

Chmurki uderzaly o siebie
i poptakiwaty

Z daleka byto stychac¢ pomruki
zblizajgcej sie burzy.

Nagle pojawit si¢ blysk.

Wystraszone chmurki zaczely
lac tzy.

Rozbiegty sie po calym niebie
i zniknely.

Deszcz byt coraz stabszy,

a na niebie rozblysto stonce.

(rysuje na plecach spirale)

(przesuwa palcami obu rgk po plecach)

(rysuje palcami wskazujgcymi wiele spiralek)

(Stawia kreski w réznych miejscach na plecach)

(uderza pigstkami)

(rysuje zygzak pioruna)

(uderza wszystkimi palcami jak przy grze na
pianinie)

(przesuwa po plecach wewnetrzng strong dloni)

(wykonuje pojedyncze stuknigcia palcami
wskazujqcymi)

(rysujq koto i promyki)

> Praca plastyczna —,,Storce i deszcz”.

Bedg nam potrzebne: zolta kredka, okrqgte waciki kosmetyczne, krople

wyciete z papieru, klej.

Rodzic rysuje na kartce stonce 1 chmure. Nastepnie dziecko koloruje stonice na

z0tto, na chmure przykleja waciki kosmetyczne oraz krople deszczu.

» Zabawa ruchowa —,,S?tornce swieci — deszczyk pada”.

Bedg nam potrzebne nastepujgce pomoce: obrazek parasola lub prawdziwa

parasolka.

Rodzic wiesza obrazek w widocznym miejscu lub rozktada parasolke. Kiedy
rodzic powie — Stonce §wieci, dziecko swobodnie porusza si¢ po pokoju, a kiedy

powie — Deszcz, dziecko chowa si¢ w poblizu parasola.

» Zabawy swobodne wg upodoban dziecka — dzieci 3-letnie.

Zajecia 2. Przeznaczone dla dzieci z grupy ,,Pszczotek”(4-latki)
» Cwiczenia logopedyczne usprawniajgce jezyk, wargi i Zzuchwe.



Bedqg nam potrzebne : lusterko dla dziecka.

Rodzic daje dziecku lusterko, demonstruje ¢wiczenia, powtarzajac je kilkakrotnie
I pilnujac doktadnego ich wykonania przez dziecko.

o Sloneczko budzi si¢ i uSmiecha — dzieci wyciagaja do przodu wargi
okragte jak stoneczko, a nastgpnie rozciggaja je do szerokiego usmiechu.

o Deszczyk — przy szeroko otwartej jamie ustnej jezyk wychodzi na spacer
I Unosi si¢ do goéry, w strong nosa.

o Nagle zaczal padaé deszcz — jezyk chowa si¢ za gornymi z¢gbami w
jamie ustnej.

o Tecza — po deszczu pojawia si¢ tecza — dzieci rysujg jej ksztalt,
przesuwajac czubek jezyka po gérnej wardze od jednego kacika ust do
drugiego.

o Wiatr — dzieci wciggajg powietrze nosem, a wypuszczajg ustami
utozonymi w dziobek, starajac si¢, aby policzki nie wypetnialy si¢
powietrzem.

o Kropelki — jak kropelki wody spadaja z gory na dot, tak czubek jezyka
porusza si¢ od goérnych do dolnych zebow: najpierw powoli 1 bardzo
doktadnie, a potem coraz szybciej.

o Chmurki — dzieci rysuja ksztatt chmurki, przesuwajac jezykiem po
wewnetrznej stronie warg, przy zamknietych ustach.

o Parasolka — dzieci nasladujg otwieranie i zamykanie parasoli przez coraz
szersze otwieranie ust i ich zamykanie.

» Prezentowanie prawidlowej artykulacji gloski k.
Bedzie nam potrzebne: lusterko dla dziecka.

Rodzic objasnia 1 pokazuje prawidtowa artykulacje gtoski k. Gloska k jest gloska
tylnojezykowa. Powstaje przez uniesienie i zwarcie tylnej czesci jezyka do
podniebienia migkkiego. Rodzic zwraca uwageg, aby przy glosce k nie
wybrzmiewala dodatkowo gloska y. Dziecko powtarza za rodzicem gloske k,
kontrolujac w lusterku prace jezyka.

» Shuchanie wiersza B. Szelagowskiej pt. ,,Zabawa 7 wiosng”.

Stgpa wiosna po lgce.

Idzie cicho i stucha.

Tyle dzwiekow cudownych
wpada wiosnie do ucha!

., Ka, ka, ko, ko, ki, ke, ke!
Chyba tez sie pobawie.
Aka, aku, aki, ka



i pobiegam po trawie”.

Wiosna goni motylka.
Wiosna bawi si¢ z 0sq.
Zdjeta swoje buciki,

bo pobiegac chce boso.

., Oko, oka, oke, ke!

Ale tu jest przyjemnie.

Ika, ika, ike, ke.

Bawcie si¢ juz beze mnie!”

1 pobiegta do lasu!

1 pobiegta radosna,
nasion gars¢ wysypujgc.
Taka wlasnie jest wiosna!

Rodzic prezentuje wiersz po raz pierwszy i omawia z dzieckiem jego tekst.
Nastepnie mowi go jeszcze raz, a dziecko powtarza znajdujace si¢ w nim sylaby.

> Cwiczenia stownikowe — ,,Jaka jest pogoda?”

Bedqg nam potrzebne: karteczki w czterech kolorach ( Zotty, niebieski, zielony,
czerwony).

Dziecko ma zamknigte oczy. Losuje karteczke w jednym z czterech kolorow 1 go
nazywa. Ta czynno$¢ mozna powtorzy¢ kilkakrotnie.

Nastepnie rodzic wymienia okres$lenia do koloréw 1 wspolnie z dzieckiem szukajg
okreslen do stonca, deszczu, wiatru 1 pogody.

- kolor zZotlty — jakie moze by¢ stonce? (gorace, zastonigte chmurami, grzejace,
jasne, zotte)

- kolor niebieski — jaki moze by¢ deszcz? (mokry, padajacy, drobny, silny, ciepty,
ulewny)

- kolor zielony — jaki moze by¢ wiatr? (silny, staby, niebezpieczny, zimny,
delikatny)

- kolor czerwony — jaka moze by¢ pogoda? (fadna, brzydka, wiosenna, burzowa,

stoneczna, deszczowa).

Kazde prawidlowe okreslenie rodzic nagradza jednym punktem (np. klockiem).

» Zabawy na swiezym powietrzu.



I CZESC DNIA

> Cwiczenia oddechowe —,,Chmury i deszcz”.
Bedg nam potrzebne: stomka, kartka, kredki, krople deszczu wyciete z
papieru.

Rodzic daje dziecku kartke 1 prosi, aby na gérze narysowato chmure, a na dole —
traw¢. Rodzic uktada dziecku na chmurze krople deszczu wycigte z papieru.
Zadaniem dziecka jest przeniesienie kropel deszczu z chmury na ziemi¢ za
pomocg stomki. Dziecko przyktada stomke do kropli, wciggaja powietrze, zasysa
krople 1 jg przenosi.

> Cwiczenie pamieci —,, Pogodowe memory”.
Bedqg nam potrzebne: pary symboli pogody.

Rodzic rozktada przed dzieckiem symbole pogody i prosi o ich nazwanie.
Nastepnie wspolnie je zastaniaja, uktadajac karty obrazkami do dotu. Dziecko
losuje dwie karty 1 okresla narysowane na nich symbole pogody. Jesli symbole sg
jednakowe, dziecko zabiera karty. Wygrywa osoba, ktora ma najwigcej kart.

Serdecznie pozdrawiamy i Zyczymy duzo zdrowia i dobrej zabawy ©



