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Cele glowne:
. rozwijanie kompetencji matematycznych,
. rozwijanie sprawnosci fizycznych,
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» Wprowadzenie do tematu dnia zabawa ruchowa: ,, Nasz parasol kolorowy”.

Nasz parasol kolorowy

do zabawy jest gotowy,

juz otworzyt sie jak kwiat,
wtem przylecial silny wiatr

i parasol porwat w chmury,
wigc i my lecmy do gory, hop”.

Dzieci razem z rodzicami stojg obok siebie. Mowig stowa rymowanki chodzac
po pokoju w roznych kierunkach — otwierajg parasol. Na stowo hop, podskakuja
wysoko do gory.

» Zabawa —,,Deszcz”.
Bedzie nam potrzebna gazeta.

Rodzic i dziecko trzymajg kartke gazety w jednej rece, a palcem drugiej stukaja,
nasladujac padajacy deszcz.

» Nauka stow piosenki pt. ,,Hej pada, pada deszczyk”, st. Monika Kluza.

Rodzic recytuje stowa piosenki, nastepnie dziecko dopowiada ostatnie stowa do
kazdego wersu. Nastepnie dziecko glosno powtarza stowa razem z Rodzicem,
wystukujac rytmicznie palcem wskazujagcym o blat stolika/podtogi.




wHej pada, pada deszczyk” st. Monika Kluza.

Hej pada, pada deszczyk,
Pada dzis od rana.

Zmoczyl domy, ploty, drzewa,
Teraz z nami spiewa.
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Kap, kap, kap,
Krople deszczu ztap
Kap, kap, kap,

Po katuzach skacz

2X

» Zabawa taneczna przy piosence: ,,Hej pada, pada deszczyk”, st. Monika
Kluza. (link do piosenki: https://youtu.be/c7cBOKGDFXw )

Bedzie nam potrzebny: kolorowy parasol, pateczki perkusyjne (jesli nie mamy
pateczek mozemy uzy¢ wtasnych palcow).

Hej pada’ pada deszczyk, Stojqc przed roztozonym parasolem wykonujemy
Pada dzi$ od rana miynek pateczkami lub samymi rekami

Teraz z nami spiewa. ruch wycieraczek samochodowych, réwnoczesnie obiegamy

Zmoczy ! domy P loly, drzewa, } Rece ugiete w tokciach, machami w prawo i w lewo imitujgc
parasol dookota.

Kap, kap, kap,
Krople deszczu zlap Zatrzymujemy sie przed parasolem, uderzamy rytmicznie
Kap, kap, kap, pateczkami lub paluszkami w parasol.
Po katuzach skacz
IT CZESC DNIA
Zajecia 1.

» Zabawa muzyczno-ruchowa — ,,Taniec z parasolem”.
Nagranie spokojnej muzyki, odtwarzacz CD, parasol.

Rodzic zamienia dziecko w parasol. Przy muzyce i z wykorzystaniem parasola
pokazuje ruchy, jakie ma wykonywac dziecko:
. kolysze zamkni¢tym parasolem na boki — dziecko, z r¢kami splecionymi
w gorze, kotysza si¢ na boki,
. obraca ztozonym parasolem dookota — dziecko obraca si¢ wokot whasnej osi,
. podrzuca parasol rytmicznie w gorg — dziecko podskakuja,
. otwiera parasol — dziecko rozktadaja rece na boki,
. obraca roztozony parasol — dziecko obraca si¢ itd.
zamyka parasol i stawia na podtodze — dziecko opuszcza rece wzdhuz ciala.


https://youtu.be/c7cBQKGDFXw

» Zabawa dydaktyczna Kolorowe parasole.
Pigé kolorowych parasoli(mogg by¢ wyciete z kolorowego papieru)

Rodzic ktadzie pig¢ parasoli w roznych kolorach. Dziecko liczy glosno, ile jest
parasoli, stosujac liczebniki gtowne. Rodzic wskazuje kolejne parasole i je liczy,
stosujac liczebniki porzadkowe. Rodzic pyta dziecko, w jakim kolorze jest
pierwszy parasol, w jakim drugi itd. (trzylatki licza do czterech, czterolatki — do
pieciu).

Rodzic pyta dziecko, w jakim kolorze jest, np. drugi, trzeci, czwarty, pierwszy,
piaty parasol.

> Karta pracy cz.2, str. 7 dla dzieci z grupy ,,Zabek” (link do karty
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-a-kp-cz2.pdf

Dzieci:

— szukajg czterech r6znic migdzy obrazkami,

— licza rysunki parasolek, pokazujg ich liczbe na palcach,

— koloruja rysunki parasolek.

» Karta pracy cz.2, str. 21 dla dzieci z grupy ,,Pszczélek” (link do karty
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf)

Dzieci:
— szukajg pigciu roznic miedzy obrazkami,
— licza parasole,
— koloruja rysunki parasoli: pierwszy — na brgzowo, drugi — na fioletowo,
trzeci — na pomaranczowo, czwarty — na zielono, pigty — na ré6zowo.
» Zabawy swobodne

» Zabawy na $wiezym powietrzu
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» Zabawa dydaktyczna — ,, Porzqdki w szafie”.
Dziecko wraz z rodzicem porzadkuje ubrania w swojej szafce. Z pomocg rodzica
dopasowuje ubrania do odpowiedniej na dana chwile pory roku Rodzic prosi by
dziecko wybrato czesci garderoby, ktore nosimy zimg , a ktére nosimy wiosna.
Dziecko wskazuje ubrania i uzasadnia, do ktdérej pory roku pasujg (Zima,
Wiosna). Z pomoca rodzica sktada ubrania.
» Eksperymenty plastyczne — ,,Mokre na mokrym”.
Bedg nam potrzebne: Kartki, ggbka, miska z wodg, farby wodne (mogg by¢
farby plakatowe), pipety, nozyczki, folia do zabezpieczenia stolika.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-a-kp-cz2.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-aplus-kp-cz2.pdf

Dziecko moczy gabka kartke, nabiera farbe wodng za pomoca pipety i kapie
na prace. Dziecko obserwuje taczenie kolorow i efekt barwny powstatych
plam. Po wyschnieciu wycina ksztalt parasola z pomoca rodzica.

Zachecamy do skorzystania z ¢wiczen logopedycznych zamieszczonych na stronie
internetowej naszej szkoly przez szkolnego logopede panig mgr Jolante Szmagale
W zakladce logopeda. Ponizej znajdujq sie bezposrednie linki do ¢wiczen:

1) https://zsmedgl.pl/wp-content/uploads/2019/11/gimnastyka.pdf

2) https://zsmedgl.pl/wp-content/uploads/2020/03/Drodzy-Rodzice-i-
Drogie-Dzieci-Medynia-G%C5%820gowska.pdf



https://zsmedgl.pl/wp-content/uploads/2019/11/gimnastyka.pdf

