MATERIALY PRZEZNACZONE DLA GRUPY: ,MOTYLKI” 6-LATKI

DATA: 25.03.2020r.

OPRACOWALA: Elzbieta Rzeszutek

Temat: ..Pierwszy motyl”

Cele glowne:

« rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej,
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,

« poznawanie budowy motyla.

1. Zabawa plastyczna —,, Pierwsze bazie”.

Rodzic dla dziecka 1 dla siebie rysuje wazony na Kkartkach
z kolorowego papieru. Przygotowuje wspolnie z dzieckiem szare gazety,
kolorowy papier, klej, nozyczki. Dziecko wspoélnie z rodzicem przyklejaja na
kartkach swoje wycigte wazony, na wazonie przyklejaja paski papieru wydarte
z szarych gazet (galazki); doklejajg po obu stronach gatazek wydarte z gazet
niewielkie owale — bazie. Dziecko wspoélnie z rodzicem ogladajg powstale prace;
przeliczaja gatazki w wazonach; okreslaja, kto ma ich najwiece;.

2. Prosze rodzicow o pomoc dziecku w wypelnieniu Karty pracy, cz. 3, s. 56.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf

3. Cwiczenia wyrabiajace umiejetnos¢ Swiadomego poruszania si¢ w rytm
dzwi¢kow instrumentu.
Instrument muzyczny do wyboru wedtug uznania rodzica.

Dziecko porusza si¢ zgodnie z rytmem wybijanym na bebenku przez rodzica:
maszeruje, podskakuje. Na przerweg w muzyce wykonuje przysiad. Glosny dzwigk
instrumentu oznacza wykonanie obrotu.

4. Cwiczenie oddechowe — ,JLaka wiosng”.
Rodzic przygotowuje dla dziecka i dla siebie stomke, dziecko wycina kolorowe
kwiatki z bibuty.



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf

Dziecko wraz z rodzicem zajmuje miejsce przy stoliku. Na stoliku lezg wyciete
z bibuly kolorowe kwiatki oraz zielona kartka — fgka. Zadaniem dziecka oraz
rodzica jest przeniesienie jak najwickszej liczby kwiatkéw na swoja lgke za
pomoca stomki.

5. Zabawa rozwijajaca zdolno$¢ szybkiej reakcji na ustalony sygnat — ,,Rosnie
trawa”.

Dziecko w przysiadzie, zajmuje miejsca na okrggu, twarzg do jego Srodka.

Rodzic. — wiosha — $piewa dowolng piosenkg o wios$nie, rOwnoczesnie na raz

wybija rytm na bebenku. Dziecko kolejno przechodzi do pozycji stojacej, zgodnie

z wybijanym rytmem. Podczas powtorzenia zabawy kolejno przechodzi do siadu

skrzyznego, zgodnie z wybijanym rytmem.

6. Praca plastyczna —,,Pierwszy motyl”.

Rodzic przygotowuje obrazek motyla i omawia jego budowg.

Ciato motyla jest zbudowane z trzech czesci: glowy, tutowia, odwioka. Na glowie
motyl ma pare oczu (zloZonych), pareg czutkow oraz ssqcy aparat gebowy. Tutow
sktada si¢ z trzech segmentow, na ktorych znajdujq sie trzy pary odnozy. Od
tutowia odchodzq dwie pary skrzydet pokrytych tuskami.

Wspolnie z dzieckiem rodzic oglada zdjecia réznych motyli, dziecko czyta przy
pomocy rodzica ich nazwy.

Rodzic pomaga dziecku w wykonaniu motyla. Sktadamy bialg kartkg¢ A4 na
potowe, przy krawedzi zgiecia rysujemy polowe motyla, te elementy wykonuje
rodzic. Dziecko wycina motyla po narysowanych liniach, po roztozeniu tylko na
jedna jego potowke naktada grubg warstwe plakatowej farby w roznych kolorach,
dociska rugg potowe motyla dos¢ mocno, delikatnie rozklada skrzydetka
pozostawia do wyschnigcia. Motyl moze by¢ dekoracja pokoju dziecinnego.
Takich motyli dziecko moze wykona¢ kilka, wedtug uznania.

7. Propozycja wspolnych zabaw rodzicow z dzieckiem na $wiezym powietrzu
na wlasnym podworku.

. Zabawa ruchowa — ,,Glodne zabki”.

Dziecko wraz z rodzicami sg zabkami. Poruszajg sig, skaczac. Na hasto: Mucha,
ktore wypowie dziecko wyskakuja w gore, aby ztapac jedzenie, nastepnie skaczg
dalej.

. Zabawa biezna — ,,Motylki”.
Dziecko i rodzice sag motylkami. Biegaja poruszajac r¢kami jak skrzydetkami.
Podczas ustyszanego klasnigcia w dlonie zastygaja w bezruchu.



Zabawy powtarzamy 2, 3 razy.

- Wspdlne obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.
Rozmowa rodzica z dzieckiem na temat dokonanych obserwac;ji.

8. Zabawa tworcza — Na powitanie wiosny.

Dziecko wymysla zdania, jakimi powitaloby wiosne. Tworzy wspolne
opowiadanie o przyjsciu wiosny poprzez taczenie w cato$¢ kolejnych zdan
dopowiadanych przez rodzica.

9. Prosze rodzicow o pomoc dziecku w wypelieniu Karty pracy, cz. 3, s. 57.
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf
Ogladanie obrazka sasanki. Powtarzanie jej nazwy. Dorysowywanie brakujacych
czgs$ci sasanki na kolejnych rysunkach. Ogladanie obrazkow przedstawiajacych,
jak rozwijata si¢ sasanka. Okreslanie, czego potrzebujg sasanka 1 inne rosliny,
zeby si¢ rozwijac.

10.Dobieranka sylabowa.
Rodzic podaje jedng sylabe dotyczacag nazwy kwiatka, dziecko dopowiada
poprzez dodanie kolejng sylabe tworzac prawidtowa nazwe kwiatka.

Dziecko moze dokleja¢ brakujace sylaby w nazwach kwiatkow i przyklejac cate
nazwy na kartkach. Wcze$niej rodzic wspolnie z dzieckiem wycina rézne sylaby
lub pomaga dziecku sylaby napisa¢ na matych karteczkach.

Zachecam do skorzystania z ¢wiczen logopedycznych zamieszczonych na stronie
internetowej naszej szkoty przez szkolnego logopede panig mgr Jolante Szmagate
w zakitadce logopeda. Ponizej znajdujq sie bezposrednie linki do ¢wiczen:
1) https://zsmedgl.pl/wp-content/uploads/2019/11/gimnastyka.pdf
2) https://zsmedgl.pl/wp-content/uploads/2020/03/Drodzy-Rodzice-i-
Drogie-Dzieci-Medynia-G%C5%82o0gowska.pdf

Serdeczne pozdrowienia dla dzieci i wszystkich domownikow. Milej
zabawy i przyjemnej nauki @


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf
https://zsmedgl.pl/wp-content/uploads/2019/11/gimnastyka.pdf

